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Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 
министрлігі

Приказ Министра 
здравоохранения Республики 

Казахстан от 7 апреля 2023 года № 
65. Зарегистрирован в 

Министерстве юстиции 
Республики Казахстан 10 апреля 

2023 года № 32263

Министерство здравоохранения Республики 
Казахстан

Об утверждении стандарта организации оказания 
медицинской реабилитации

В соответствии с подпунктом 32) статьи 7 Кодекса Республики Казахстан 
«О здоровье народа и системе здравоохранения» :ПРИКАЗЫВАЮ

1. Утвердить cтандарт организации оказания медицинской реабилитации 
согласно приложению 1 к настоящему приказу.

2. Признать утратившими силу некоторые приказы Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан по перечню согласно приложению 2 к 
настоящему приказу.

3. Департаменту организации медицинской помощи Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан в установленном законодательством 
Республики Казахстан порядке обеспечить:

1) государственную регистрацию настоящего приказа в Министерстве 
юстиции Республики Казахстан;

2) размещение настоящего приказа на интернет-ресурсе Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан после его официального опубликования;

3) в течение десяти рабочих дней после государственной регистрации 
настоящего приказа в Министерстве юстиции Республики Казахстан 
предоставление в Юридический департамент Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан сведений об исполнении мероприятий, предусмотренных 
подпунктами 1) и 2) настоящего пункта.
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4. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на 
курирующего вице-министра здравоохранения Республики Казахстан.

5. Настоящий приказ вводится в действие по истечении десяти календарных 
дней после дня его первого официального опубликования

Министр здравоохранения
Республики Казахстан

А. Ғиният
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Приложение 1 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года № 65

Стандарт организации оказания медицинской реабилитации
в Республике Казахстан

Сноска. Стандарт в редакции приказа и.о. Министра здравоохранения РК 
от 20.12.2024 № 109 (порядок введения в действие см. п. 4).

Глава 1. Общие положения

1. Настоящий стандарт организации оказания медицинской реабилитации 
(далее – Стандарт) разработан в соответствии с подпунктом 32) статьи 7 Кодекса 
Республики Казахстан «О здоровье народа и системе здравоохранения» (далее – 
Кодекс) и устанавливает требования и правила к процессам организации оказания 
медицинской реабилитации.

2. Термины и определения, используемые в настоящем стандарте:

1) эффективность медицинской реабилитации у детей – соотношение 
динамических показателей по результатам сравнения данных первичной и 
итоговой диагностики биопсихосоциальных функций (далее – БПСФ) пациента 
после завершения курса лечения/реабилитации на основе критериев 
международной классификации функционирования.

2) профильный специалист – медицинский работник с высшим 
медицинским образованием, имеющий сертификат в области здравоохранения;

3) результат медицинской реабилитации у взрослых – разница между 
итоговой суммой реабилитационного диагноза исходного состояния до 
медицинской реабилитации и итоговой суммой реабилитационного диагноза 
фактического состояния после медицинской реабилитации в реабилитационных 
баллах;

4) клинический протокол (далее – КП) – научно доказанные рекомендации 
по профилактике, диагностике, лечению, медицинской реабилитации и 
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паллиативной медицинской помощи при определенном заболевании или 
состоянии пациента;

5) дистанционные медицинские услуги – предоставление медицинских 
услуг в целях диагностики, лечения, медицинской реабилитации и профилактики 
заболеваний и травм, проведения исследований и оценок посредством цифровых 
технологий, обеспечивающее дистанционное взаимодействие медицинских 
работников между собой, с физическими лицами и (или) их законными 
представителями, идентификацию указанных лиц, а также документирование 
совершаемых ими действий;

6) медицинская абилитация – процесс медицинской реабилитации, 
направленный на приобретение или компенсацию несформированных функций и 
навыков детей с инвалидностью и интеграцию их в общество. Медицинская 
абилитация проводится детям с врожденными функциональными ограничениями 
до достижения ими возраста трех лет;

7) медицинские услуги – действия субъектов здравоохранения, имеющие 
профилактическую, диагностическую, лечебную, реабилитационную и 
паллиативную направленность по отношению к конкретному человеку;

8) медицинская реабилитация – комплекс медицинских услуг, 
направленных на сохранение, частичное или полное восстановление нарушенных 
и (или) утраченных функций организма пациента;

9) обязательное социальное медицинское страхование (далее – ОСМС) – 
комплекс правовых, экономических и организационных мер по оказанию 
медицинской помощи потребителям медицинских мероприятий за счет активов 
фонда социального медицинского страхования;

10) мультидисциплинарная группа (далее – МДГ) – группа различных 
специалистов, формируемая в зависимости от нарушения функций и структур 
организма пациента, тяжести его клинического состояния;

11) реабилитационный потенциал (далее – РП) – клинически обоснованная 
вероятность перспективы частичного или полного восстановления нарушенных и 
(или) утраченных функций организма пациента в определенный отрезок времени;

12) реабилитационный балл – изменение реабилитационного диагноза на 
один шаг по степени отклонения доменов международной классификации 
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функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья в результате 
реабилитационных вмешательств;

13) реабилитационный центр – самостоятельная медицинская организация 
или структурное подразделение медицинской организации, оказывающая 
комплекс реабилитационных услуг в амбулаторных или стационарных условиях, 
в санаторно-курортных организациях на основании лицензии по медицинской 
реабилитации.

14) шкала реабилитационной маршрутизации (далее – ШРМ) – шкала, 
определяющая уровень получения медицинской реабилитации, основанная на 
оценке состояния функционирования и ограничения жизнедеятельности;

15) реабилитационный диагноз – диагноз, отражающий критерии оценки 
функциональных последствий заболевания (травмы), включающий в себя 
описание возникшего повреждения и последовавших за этим нарушений БСФ в 
категориях МКФ;

16) реабилитационная карта – форма первичной медицинской 
документации, где отражены данные об объективном состоянии больного, 
проведенных исследованиях, результаты реабилитационного лечения;

17) краткосрочная цель реабилитации – ожидаемое состояние пациента 
после текущего курса реабилитации;

18) долгосрочная цель реабилитации – ожидаемое финальное состояние 
пациента после основного курса реабилитации;

19) медицинская часть индивидуальной программы реабилитации пациента 
(далее – ИПР) – план реабилитационных мероприятий с указанием объемов 
медицинских услуг, видов и сроков проведения реабилитации;

20) санаторно-курортные организации – организации, предоставляющие 
санаторно-курортные услуги по оздоровлению и восстановлению здоровья 
человека с применением медицинских и иных услуг, природных лечебных 
факторов, расположенные на курортах или в лечебно-оздоровительных 
местностях: санаторий (для взрослых, взрослых и детей, детей), студенческий 
санаторий-профилакторий, детский реабилитационно-оздоровительный центр;
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21) гарантированный объем бесплатной медицинской помощи (далее – 
ГОБМП) – объем медицинской помощи, предоставляемой за счет бюджетных 
средств;

22) международная классификация функционирования, ограничений 
жизнедеятельности и здоровья (далее – МКФ) – классификация компонентов 
здоровья, ограничений жизнедеятельности и функционирования;

23) международные критерии (индексы, шкалы, тесты) – инструменты в 
медицинской реабилитации, позволяющие оценить степень нарушений БСФ, 
реабилитационный потенциал человека, определить объем, тактику и этапность 
медицинской реабилитации;

24) физическая медицина и реабилитация (далее – ФМР) – медицинская 
специальность, которая занимается медицинской реабилитацией;

3. Медицинская деятельность по медицинской реабилитации 
осуществляется субъектами здравоохранения независимо от форм собственности 
при наличии государственной лицензии на указанный вид деятельности, 
полученной в порядке, установленном Законом Республики Казахстан «О 
разрешениях и уведомлениях».

Требованиями для осуществления медицинской реабилитации по уровням 
оказания медицинской помощи является соответствие укомплектованности 
штатных нормативов и оснащения медицинскими изделиями согласно 
приложению 1 к настоящему Стандарту по Перечню диагнозов по кодам МКБ - 
10 и операций (манипуляций) по кодам МКБ - 9 с указанием уточняющего 
диагноза по коду XXI класса МКБ - 10 медицинской реабилитации II - Ш этапов в 
рамках ГОБМП и в системе ОСМС, указанному в приказе Министра 
здравоохранения Республики Казахстан от 7 октября 2020 года № ҚР ДСМ-116
/2020 «Об утверждении Правил оказания медицинской реабилитации» 
(зарегистрирован в Реестре государственной регистрации нормативных правовых 
актов под № 21381).

4. Медицинская реабилитация оказывается в рамках ГОБМП, ОСМС, 
добровольного медицинского страхования и на платной основе.

5. В случаях чрезвычайных ситуаций и (или) во время пандемии для 
повышения доступности медицинской реабилитации применяются 
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дистанционные медицинские услуги в соответствии с приказом Министра 
здравоохранения Республики Казахстан от 1 февраля 2021 года № ҚР ДСМ-12 
«Об утверждении правил организации, предоставления и оплаты дистанционных 
медицинских услуг» (зарегистрирован в Реестре государственной регистрации 
нормативных правовых актов под № 22151).

Глава 2. Структура организаций, оказывающих медицинскую реабилитацию

6. К медицинским организациям, оказывающим медицинскую 
реабилитацию, независимо от формы собственности, относятся:

1) республиканские, областные, городские реабилитационные центры;

2) отделения (койки) медицинской реабилитации республиканских центров, 
многопрофильных стационаров (областные, городские, центральные районные, 
межрайонные и сельские больницы);

3) отделения (кабинет) медицинской реабилитации медицинских 
организаций, оказывающие амбулаторно-поликлиническую помощь;

4) санаторно-курортные организации.

7. При оказании медицинской реабилитации в организациях 
здравоохранения формируется учетно-отчетная документация в соответствии с 
приказом исполняющего обязанности Министра здравоохранения Республики 
Казахстан от 30 октября 2020 года № ҚР ДСМ-175/2020 «Об утверждении форм 
учетной документации в области здравоохранения, а также инструкций по их 
заполнению» (зарегистрирован в Реестре государственной регистрации 
нормативных правовых актов под № 21579), (далее – приказ № ҚР ДСМ-175
/2020), приказом Министра здравоохранения Республики Казахстан от 22 декабря 
2020 года № ҚР ДСМ-313/2020 «Об утверждении форм отчетной документации в 
области здравоохранения» (зарегистрирован в Реестре государственной 
регистрации нормативных правовых актов под № 21879).

Глава 3. Основные задачи и направления деятельности медицинских 
организаций, оказывающих медицинскую реабилитацию
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8. Основными задачами медицинских организаций, оказывающих 
медицинскую реабилитацию, являются:

1) раннее начало;

2) непрерывность;

3) преемственность;

4) индивидуальный и мультидисциплинарный подход;

5) применение методов, обладающих наибольшей доказанной 
эффективностью и безопасностью;

6) оказание реабилитационных услуг на всех этапах медицинской 
реабилитации;

7) внедрение инновационных, эффективных методов медицинской 
реабилитации.

9. Основными направлениями деятельности медицинских организаций, 
оказывающих медицинскую реабилитацию, является оказание реабилитационных 
услуг в рамках лечения основного заболевания и медицинской реабилитации 
второго и третьего этапов в соответствии с КП и стандартами оказания 
медицинской помощи.

Глава 4. Порядок организации оказания медицинской реабилитации 
взрослому населению Республики Казахстан

10. Медицинская реабилитация населению Республики Казахстан 
оказывается на первичном, вторичном и третичном уровнях оказания 
медицинской помощи в соответствии со статьей 116 Кодекса с учетом оснащения 
медицинскими изделиями и укомплектованности штатных нормативов согласно 
приложению 1 к настоящему стандарту;

11. Медицинская реабилитация на первичном уровне оказывается в 
организациях, имеющих в своей структуре кабинет (отделение) ФМР, 
соответствующих требованиям для осуществления медицинской реабилитации по 
уровням оказания медицинской помощи согласно приложению 1 к настоящему 
Стандарту и проводится пациентам, состояние которых оценивается от 1 до 2-х 
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баллов в соответствии с ШРМ по степени тяжести нарушений функционирования 
и ограничений жизнедеятельности согласно приложению 2 к настоящему 
Стандарту;

12. При медицинском и фельдшерско-акушерском пункте организуется 
кабинет ФМР для оказания реабилитационных услуг по ИПР третьего этапа 
медицинской реабилитации;

13. Медицинская реабилитация на вторичном уровне осуществляется в 
медицинских организациях, имеющих в своей структуре специализированные 
отделения и (или) центры, соответствующих требованиям для осуществления 
медицинской реабилитации по уровням оказания медицинской помощи согласно 
приложению 1 к настоящему Стандарту и проводится пациентам, состояние 
которых оценивается от 2-х до 5-ти баллов в соответствии с ШРМ по профилю 
неврология, нейрохирургия (взрослая) и от 2-х до 4-х баллов в соответствии с 
ШРМ по всем остальным профилям по степени тяжести нарушений 
функционирования и ограничений жизнедеятельности согласно приложению 2 к 
настоящему Стандарту;

14. Медицинская реабилитация на вторичном уровне по профилю 
кардиология, кардиохирургия (взрослая) осуществляется согласно приложению 3 
к настоящему Стандарту;

15. Медицинская реабилитация на третичном уровне оказывается в 
республиканских специализированных медицинских организациях, а также в 
реабилитационных центрах, соответствующих требованиям для осуществления 
медицинской реабилитации по уровням оказания медицинской помощи согласно 
приложению 1 к настоящему Стандарту и проводится пациентам, состояние 
которых оценивается от 2-х до 5-ти баллов в соответствии с ШРМ по профилю 
неврология, нейрохирургия (взрослая) и от 2-х до 4-х баллов в соответствии с 
ШРМ по всем остальным профилям по степени тяжести нарушений 
функционирования и ограничений жизнедеятельности согласно приложению 2 к 
настоящему Стандарту;

16. Медицинская реабилитация осуществляется в три этапа:

1) первый этап - проведение медицинской реабилитации в острейший (до 72 
часов) и острый периоды течения заболевания, а также при оперативных 
вмешательствах, травмах, в стационарных условиях в структурных 
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подразделениях (отделение реанимации и интенсивной терапии или 
специализированное профильное отделение), оказывающих специализированную, 
в том числе высокотехнологичную медицинскую помощь, в рамках лечения 
основного заболевания согласно КП диагностики и лечения, при наличии 
реабилитационного потенциала;

2) второй этап - проведение медицинской реабилитации в острый и ранний 
восстановительный периоды в течение первых 6 месяцев заболевания или травмы 
и период остаточных явлений течения заболевания при оказании 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи в 
стационарных (круглосуточных) условиях в отделении медицинской 
реабилитации или на реабилитационных койках республиканских организаций 
здравоохранения, реабилитационных центров, многопрофильных стационаров 
при наличии реабилитационного потенциала;

3) третий этап - проведение медицинской реабилитации последствий острых 
состояний, хирургических вмешательств, в том числе после кардиохирургических 
операций, трансплантации сердца и имплантации вспомогательного 
механического устройства левого желудочка (LVAD) и травм при оказании 
первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи в амбулаторно-поликлинических 
организациях, дневных стационарах, круглосуточных стационарах, 
реабилитационных центрах, санаториях, а также в случаях чрезвычайных 
ситуаций и (или) во время пандемии посредством дистанционной медицинской 
услуги при наличии реабилитационного потенциала.

17. Медицинская реабилитация в стационарных условиях на первом этапе 
при лечении основного заболевания включает консультацию врача ФМР или 
врача реабилитолога, установление реабилитационного диагноза на основе 
критериев МКФ, проведение реабилитационных услуг по показаниям, 
определение ШРМ, РП, рекомендации о дальнейшей тактике ведения пациента. 
Срок действия ШРМ – 30 дней.

Услуги ФМР в стационарных условиях в профильных отделениях или на 
койках медицинской реабилитации многопрофильных стационаров оказываются 
параклиническим отделением ФМР и включает консультацию врача ФМР или 
врача реабилитолога и проведение реабилитационных услуг.
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Медицинская реабилитация в стационарных условиях второго и третьего 
этапа включает первичный осмотр с установлением реабилитационного диагноза 
на основе критериев МКФ, формирования краткосрочных и долгосрочных целей 
реабилитации, оценку факторов риска проведения медицинской реабилитации, 
проведение реабилитационных услуг, осмотр в динамике и по окончанию 
оказания реабилитационных услуг с оформлением 3 дневниковых записей и более 
по необходимости, определение эффективности медицинской реабилитации, 
оценку результатов медицинской реабилитации, определение ШРМ, РП, 
рекомендации по дальнейшей тактике ведения пациента с оформлением 
реабилитационной карты согласно приложению 4 к настоящему Стандарту. Срок 
действия ШРМ – 30 дней.

18. Медицинская реабилитация в стационарозамещающих условиях 
проводится в медицинских организациях согласно подпунктов 1) и 2) пункта 6 
настоящего Стандарта при наличии круглосуточного стационара 2 и (или) 3 этапа. 
В стационарозамещающих условиях проводится третий этап медицинской 
реабилитации, который включает первичный осмотр с установлением 
реабилитационного диагноза на основе критериев МКФ, формирования 
краткосрочных и долгосрочных целей реабилитации, проведение 
реабилитационных услуг, осмотр в динамике и по окончанию оказания 
реабилитационных услуг с оформлением 3 дневниковых записей и более по 
необходимости, определение эффективности медицинской реабилитации, оценку 
результатов медицинской реабилитации, определение ШРМ, РП, рекомендации 
по дальнейшей тактике ведения пациента с оформлением реабилитационной 
карты согласно приложению 4 к настоящему Стандарту. Срок действия ШРМ – 30 
дней.

19. Медицинская реабилитация третьего этапа в амбулаторных условиях 
включает осмотр для установления реабилитационного диагноза на основе 
критериев МКФ, определение ШРМ, РП, проведение реабилитационных услуг, 
осмотр в динамике и по окончанию оказания реабилитационных услуг 
определение эффективности медицинской реабилитации и оформление 
реабилитационной карты согласно приложению 4 к настоящему стандарту. При 
медицинской реабилитации одного случая применяется не более 6 наименований 
реабилитационных услуг.
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Услуги ФМР - медицинские услуги по ФМР при лечении основного 
заболевания в рамках КП диагностики и лечения, применяемые специалистами 
ФМР индивидуально в тех случаях, когда медицинская реабилитация не 
требуется, на всех уровнях оказания медицинской помощи. Проведение услуг 
ФМР в амбулаторных условиях включает консультацию и проведение услуг в 
соответствии с КП.

20. Госпитализация пациента на медицинскую реабилитацию 
осуществляется в плановом порядке при наличии медицинских показаний по 
направлению специалистов медицинских организаций в соответствии с приказом 
Министра здравоохранения Республики Казахстан от 7 октября 2020 года № ҚР 
ДСМ-116/2020 «Об утверждении Правил оказания медицинской реабилитации» 
(зарегистрирован в Реестре государственной регистрации нормативных правовых 
актов под № 21381).

При наличии показаний к плановой госпитализации направляющая 
медицинская организация проводит клинико-диагностические исследования 
(лабораторные, инструментальные и функциональные, консультации профильных 
специалистов) согласно приложению 5 к настоящему Стандарту.

21. При оказании медицинской реабилитации второго и третьего этапов 
осуществляется:

1) оценка степени тяжести состояния и нарушений БСФ пациента при 
поступлении и по окончании медицинской реабилитации в соответствии с 
международными критериями;

2) установление реабилитационного диагноза, включающего 
характеристику состояния функционирования и ограничения жизнедеятельности 
на основе критериев МКФ, его изменения в процессе медицинской реабилитации;

3) оценка реабилитационного потенциала, определяющего уровень 
максимально возможного восстановления пациента в определенный отрезок 
времени;

4) формирование цели проведения реабилитационных услуг;

5) оценка факторов риска проведения реабилитационных мероприятий и 
факторов, ограничивающих проведение реабилитационных услуг;

6) формирование и реализация медицинской части ИПР;
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7) оценка эффективности реабилитационных услуг;

8) составление заключения (эпикриза), содержащего реабилитационный 
диагноз, реабилитационный потенциал, итоги реализации ИПР с описанием 
достигнутой динамики в состоянии пациента, рекомендации по дальнейшей 
тактике ведения пациента.

22. Показанием к медицинской реабилитации взрослых является степень 
нарушения функционирования и ограничений жизнедеятельности для взрослых 
согласно приложению 2 к настоящему Стандарту.

Пациент, в отношении которого проведены мероприятия по медицинской 
реабилитации на любом этапе при отсутствии нарушений функционирования и 
ограничения жизнедеятельности (ШРМ-0), не нуждается в продолжении 
медицинской реабилитации.

Пациент, имеющий легкое нарушение функционирования и ограничения 
жизнедеятельности (ШРМ-1), направляется на третий этап медицинской 
реабилитации в амбулаторно-поликлинических условиях с проведением 1 курса 
медицинской реабилитации после лечения основного заболевания в течение 6 
месяцев, в объеме медицинской помощи согласно приложению 1 к настоящему 
стандарту.

Пациент, имеющий умеренное (ШРМ-2), нарушение функционирования и 
ограничения жизнедеятельности, направляется на второй этап медицинской 
реабилитации круглосуточного стационара однократно, третий этап медицинской 
реабилитации круглосуточного стационара однократно или третий этап 
медицинской реабилитации в амбулаторно-поликлинических с проведением не 
более 2 курсов медицинской реабилитации после лечения основного заболевания 
в течение 6 месяцев, в объеме медицинской помощи согласно приложению 1 к 
настоящему стандарту.

Пациент, имеющий выраженное (ШРМ-3) и резко выраженное (ШРМ-4) 
нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности, направляется 
на второй этап медицинской реабилитации в течение первых 6 месяцев с 
кратностью и длительностью лечения по решению МДГ или третий этап 
медицинской реабилитации круглосуточного стационара и в амбулаторно-
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поликлинических условиях в течение первых 3-х лет после завершения лечения 
основного заболевания с кратностью 4 раза в год, в объеме медицинской помощи 
согласно приложению 1 к настоящему стандарту.

Пациент, имеющий грубое (ШРМ-5) нарушение функционирования и 
ограничения жизнедеятельности, направляется на второй этап медицинской 
реабилитации в течение первых 12 месяцев с кратностью лечения по решению 
МДГ. При отсутствии положительной динамики в состоянии и отсутствии 
реабилитационного потенциала в течение двух курсов реабилитации, по 
заключению МДГ, пациент исключается из группы пациентов, нуждающихся в 
медицинской реабилитации.

Пациент с отсутствием реабилитационного потенциала (ШРМ- 6), 
исключается из группы пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации.

Пациенты с отсутствием реабилитационного потенциала подлежат 
повторной оценке один раз в три месяца, при улучшении показателя 
функционирования и ограничения жизнедеятельности и (или) появления 
реабилитационного потенциала направляются на реабилитацию в соответствии с 
оценкой ШРМ

23. Результат медицинской реабилитации за 1 курс у взрослых оценивается 
по разнице между итоговой суммой реабилитационного диагноза исходного 
состояния до медицинской реабилитации и итоговой суммой реабилитационного 
диагноза фактического состояния после медицинской реабилитации в 
реабилитационных баллах.

Эффективность медицинской реабилитации оценивается на третьем этапе 
реабилитации по следующим критериям:

1) выраженная положительная динамика;

2) умеренно положительная динамика;

3) отсутствие динамик;

4) отрицательная динамика.

24. Мобильные бригады по медицинской реабилитации предназначены для 
проведения реабилитационных услуг в рамках ИПР третьего этапа медицинской 
реабилитации на дому пациентам с ШРМ 4 и ШРМ 5, которые имеют 
реабилитационный потенциал, но не могут самостоятельно передвигаться, в том 
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числе по социальным показаниям, и нуждаются в длительном проведении 
мероприятий по медицинской реабилитации и по объективной причине не могут 
пройти курс реабилитации в организациях медицинской реабилитации.

Мобильная бригада формируется на базе медицинских организаций 
имеющих государственную лицензию на осуществление деятельности по 
медицинской реабилитации вне зависимости от форм собственности и 
утверждаются внутренним приказом руководителя медицинской организации.

Состав мобильной бригады входят специалисты ФМР (врач ФМР, 
кинезиотерапевт и эрготерапевт.

При отсутствии специалистов ФМР минимальный состав мобильной 
бригады включает кинезиотерапевта или эрготерапевта.

Первичный выезд мобильной бригады осуществляет врач ФМР или 
профильный специалист, последующие выезды по оказанию реабилитационных 
услуг осуществляются отдельными членами мобильной бригады в зависимости от 
ИПР.

Оказание реабилитационных услуг третьего этапа мобильной бригадой 
осуществляется в амбулаторных условиях кратностью 4 раза в год за 
пролеченный случай в течение первых 3-х лет после установления диагноза, в 
объеме медицинской помощи согласно приложению 1 к настоящему стандарту.

Глава 5. Порядок организации оказания медицинской реабилитации 
детскому населению Республики Казахстан

25. Медицинская абилитация и реабилитация детскому населению 
оказывается на первичном, вторичном и третичном уровнях оказания 
медицинской помощи в соответствии со статьей 116 Кодекса, клиническими 
протоколами и нормативными правовыми документами, касающимся 
медицинской абилитации и реабилитации детскому населению, согласно этапов с 
учетом штатных нормативов и оснащения медицинскими изделиями медицинских 
организаций, оказывающих медицинскую абилитацию и реабилитацию в 
соответствии с приложением 1 к настоящему стандарту.
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26. Медицинская абилитация и реабилитация детскому населению 
оказывается МДГ. В состав МДГ для определения ШРМ и РП включается 
профильный специалист, врач реабилитолог или врач ФМР и специалист (-ы) по 
показаниям.

27. По показаниям, в состав МДГ привлекаются следующие специалисты:

1) с высшим, послевузовским медицинским образованием: кинезиотерапевт, 
оториноларинголог (сурдолог), эрготерапевт, психотерапевт, специалист 
протезист-ортезист;

2) со средним медицинским образованием: инструктор ЛФК, эрготерапевт, 
специализированная медицинская сестра;

3) с высшим педагогическим образованием: специалист по физической 
культуре и спорту, специалист по адаптивной физической культуре и спорту, 
логопед, психолог, эрготерапевт, учитель-дефектолог, сурдопедагог, 
тифлопедагог, учитель (педагог), социальный работник, воспитатель, специалист 
протезист-ортезист; техник-ортезист со специальным техническим образованием 
c высшим или средним медицинским, или немедицинским образованием.

4) со средним педагогическим образованием: инструктор ЛФК, 
эрготерапевт, логопед, психолог, учитель-дефектолог, учитель-сурдолог, 
тифлопедагог, воспитатель, учитель (педагог), социальный работник/педагог;

5) с высшим/послевузовским/средним немедицинским образованием: 
медицинский психолог, специалист протезист-ортезист.

28. По решению МДГ в зависимости от степени тяжести состояния и 
нарушений биопсихосоциальных функций (далее – БПСФ) в соответствии с 
международными критериями определяется:

- уровень и этап медицинской абилитации и реабилитации;

- периодичность медицинской абилитации и реабилитации.

29. Периодичность медицинской абилитации и реабилитации на втором и 
третьем этапе составляет не более 4 раз в год, а в центрах раннего вмешательства 
(далее – ЦРВ) в возрасте до 3 лет – не более 6 раз в год.

30. Эффективность медицинской реабилитации у детей определяется по 
оценке состояния пациента на основе критериев МКФ, формирование которой 
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осуществляется соотношением динамических показателей по результатам 
сравнения данных первичной (R1) и итоговой диагностики (R2) 
биопсихосоциальных функций: b – оценка функции и d – оценка активности и 
участия по формуле R = (b+d) /2.

Оценка эффективности реабилитации проводится по формуле R1:R2, где R1 
= (b1+d1)/2 - состояние пациента до начала реабилитации в критериях МКФ, a R2 
= (b2+d2) /2 – состояние пациента после окончания реабилитации в критериях 
МКФ.

При значении R1:R2 <1 – эффективность неудовлетворительная, 1<1,5 – 
удовлетворительная, 1,5–2,0 – хорошая, > 2,0 – значительная.

31. Продолжительность курса медицинской абилитации и реабилитации на 
втором и третьем этапах зависит от клинического и реабилитационного диагноза 
в соответствии с международной классификацией болезней 10 пересмотра (МКБ-
10), от степени нарушения БПСФ по МКФ и в соответствии с клиническим 
протоколом медицинской реабилитации. Продолжительность курса реабилитации 
не менее 14 календарных дней и выше (по показаниям).

32. Маршрут ребенка из группы риска:

1) Родильный дом – перинатальный центр, кабинет катамнеза, детский 
стационар (определение группы риска);

2) Медицинская организация ПМСП (диагноз и оценка с установлением 
ШРМ на основе МКФ и направление на второй или третий этап медицинской 
абилитации и реабилитации);

3) Центр раннего вмешательства оказывает помощь детям до 3 лет из групп 
риска. Раннее вмешательство – это все виды мероприятий, ориентированных на 
развитие ребенка, а также на сопровождение родителей, которые осуществляются 
непосредственно и незамедлительно после определения состояния и уровня 
развития ребенка. Раннее вмешательство направлено как на ребенка, так и на 
родителей, семью и его социальное окружение.

В случае отсутствия ЦРВ в населенном пункте проживания ребенка 
предусматривается получение реабилитационных услуг в Реабилитационном 
центре (далее – РЦ) или отделении по месту жительства или направляется в 
региональные ЦРВ по выбору.
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Маршрут ребенка для получения медицинской абилитации и реабилитации 
с установленным диагнозом и ШРМ:

1) Перинатальный центр, детский стационар, ПМСП (постановка диагноза и 
определение ШРМ);

2) Медицинская организация ПМСП (направление на второй или третий 
этап медицинской абилитации и реабилитации);

3) ЦРВ, РЦ, отделения и кабинеты второго или третьего этапа медицинской 
абилитации и реабилитации.

33. Выделяются четыре категории реабилитационного потенциала:

- категория потенциала полного восстановления здоровья;

- категория потенциала частичного восстановления функционирования 
пациента;

- категория потенциала адаптации и компенсации пациента;

- категория потенциала адаптации среды окружения (обучение и уход за 
пациентом, психологическая и методическая поддержка пациента и лиц по уходу).

Оценка реабилитационного потенциала проводится при поступлении или 
после завершения курса абилитации или реабилитации МДГ, а также при 
поступлении и после завершения курса абилитации или реабилитации в случае 
изменения реабилитационного потенциала.

34. Показанием к медицинской абилитации и реабилитации является 
степень нарушения функционирования и ограничений жизнедеятельности 
согласно приложению 6 настоящего Стандарта.

Пациент, в отношении которого проведены мероприятия по медицинской 
абилитации и реабилитации на любом этапе при достижении категории 
потенциала полного восстановления здоровья и итоговой оценки нарушений 
функционирования и ограничения жизнедеятельности ШРМ-0, не нуждается в 
продолжении медицинской реабилитации.

Пациент, имеющий легкое нарушение функционирования и ограничения 
жизнедеятельности (ШРМ-1), направляется на третий этап медицинской 
реабилитации в амбулаторно-поликлинических условиях.
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Пациент, имеющий умеренное (ШРМ-2), выраженное (ШРМ-3) или грубое 
(ШРМ-4) нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности, 
направляется на второй или третий этап медицинской абилитации и реабилитации.

Пациенты с нарушениями функционирования и ограничения 
жизнедеятельности крайней степени тяжести (ШРМ - 5) и с категорией 
реабилитационного потенциала адаптации среды окружения (медико-социальная 
помощь, уход, обучение лиц по уходу), состояние которых не изменилось после 
проведения мероприятий по медицинской абилитации и реабилитации подлежат 
повторной оценке в первые три месяца ежемесячно, в последующие - один раз в 
три месяца, и при улучшении показателя функционирования и ограничения 
жизнедеятельности и (или) появления реабилитационного потенциала 
направляются на второй или третий этап реабилитации круглосуточного 
стационара.

Пациенты, имеющие нарушение функционирования и ограничения 
жизнедеятельности крайней степени тяжести (ШРМ-5), состояние которых не 
изменилось после проведения мероприятий по медицинской абилитации и 
реабилитации на втором или третьем этапе, направляются в медицинские 
организации паллиативной помощи, до появления у них реабилитационного 
потенциала.

35. Медицинская абилитация и реабилитация на первичном уровне 
детскому населению оказывается в организациях, имеющих в своей структуре 
кабинет (отделение) ФМР, соответствующих требованиям для осуществления 
медицинской реабилитации по уровням оказания медицинской помощи согласно 
приложению 1 к настоящему Стандарту и проводится пациентам, состояние 
которых оценивается в 1-4 балла в соответствии с ШРМ по степени тяжести 
нарушений функционирования и ограничений жизнедеятельности согласно 
приложению 6 к настоящему Стандарту.

36. Медицинская абилитация и реабилитация детскому населению на 
вторичном уровне оказывается в медицинских организациях, имеющих в своей 
структуре специализированные отделения и (или) центры, центры раннего 
вмешательства, , соответствующих требованиям для осуществления медицинской 
реабилитации по уровням оказания медицинской помощи согласно приложению 1 
к настоящему Стандарту и проводится пациентам, состояние которых 
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оценивается от 2-х до 4-х баллов в соответствии с ШРМ по степени тяжести 
нарушений функционирования и ограничений жизнедеятельности согласно 
приложению 6 к настоящему Стандарту. Дети до 3 лет с ШРМ 1 балл при 
отсутствии медицинского учреждения, оказывающего услуги медицинской 
абилитации в населенном пункте проживания, также могут получать услуги 
вторичного уровня.

37. Медицинская абилитация и реабилитация детскому населению на 
третичном уровне оказывается в республиканских специализированных 
медицинских организациях, а также в реабилитационных центрах, 
соответствующих требованиям для осуществления медицинской реабилитации по 
уровням оказания медицинской помощи согласно приложению 1 к настоящему 
Стандарту и проводится пациентам, состояние которых оценивается от 2-х до 4-х 
баллов в соответствии с ШРМ по степени тяжести нарушений функционирования 
и ограничений жизнедеятельности согласно приложению 6 к настоящему 
Стандарту, при наличии коечного фонда второго этапа не менее 30%.

Медицинская абилитация и реабилитация на третичном уровне по профилю 
неврология, нейрохирургия оказывается детям, состояние которых оценивается от 
2-х баллов (детям в возрасте до 7 лет) или 3-х баллов (7 лет и старше) до 4-х 
баллов в соответствии с ШРМ по степени тяжести нарушений функционирования 
и ограничений жизнедеятельности согласно приложению 6 к настоящему 
Стандарту.

38. Медицинская абилитация и реабилитация осуществляется в три этапа:

1) первый этап – проведение медицинской абилитации и реабилитации в 
острейший (до 72 часов) и острый периоды течения заболевания, а также при 
оперативных вмешательствах, травмах, в стационарных условиях в структурных 
подразделениях стационаров (отделение реанимации и интенсивной терапии или 
специализированное профильное отделение), оказывающих специализированную, 
в том числе высокотехнологичную медицинскую помощь, в рамках лечения 
основного заболевания согласно КП диагностики и лечения;

2) второй этап – проведение медицинской абилитации и реабилитации в 
острый и ранний восстановительный периоды в течение первых 6 месяцев 
заболевания или травмы и период остаточных явлений течения заболевания при 
оказании специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
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помощи в стационарных (круглосуточных) условиях в отделении медицинской 
реабилитации или на реабилитационных койках республиканских организаций 
здравоохранения, специализированных реабилитационных центров, 
многопрофильных стационаров;

3) третий этап – проведение медицинской абилитации и реабилитации 
последствий острых состояний, хирургических вмешательств и травм при 
оказании первичной медико-санитарной помощи, при оказании 
специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи в 
амбулаторно-поликлинических организациях, круглосуточных стационарах, 
реабилитационных центрах, санаториях.

39. Медицинская абилитация и реабилитация в стационарных условиях 
второго и третьего этапа включает первичный осмотр с установлением 
реабилитационного диагноза на основе критериев МКФ, формирования 
краткосрочных и долгосрочных целей реабилитации, оценку факторов риска 
проведения медицинской реабилитации, проведение реабилитационных услуг, 
осмотр в динамике и по окончанию оказания реабилитационных услуг с 
оформлением 3 дневниковых записей и более по необходимости, определение 
эффективности медицинской реабилитации, оценку результатов медицинской 
реабилитации, определение ШРМ, РП, рекомендации по дальнейшей тактике 
ведения пациента с оформлением реабилитационной карты согласно приложению 
7 к настоящему Стандарту. Срок действия ШРМ – 30 дней.

40. Третий этап медицинской абилитации и реабилитации в амбулаторных 
условиях включает осмотр для установления реабилитационного диагноза на 
основе критериев МКФ, определение ШРМ, РП, проведение реабилитационных 
услуг, осмотр в динамике и по окончанию оказания реабилитационных услуг, 
определение эффективности медицинской абилитации и реабилитации. При 
медицинской абилитации и реабилитации одного случая в рамках третьего этапа 
применяется не более 10 реабилитационных услуг.

В рамках Индивидуальной программы реабилитации (далее – ИПР) третьего 
этапа медицинской реабилитации на дому пациентам с ШРМ 4 и ШРМ 5, которые 
имеют реабилитационный потенциал, но не могут самостоятельно передвигаться, 
в том числе по социальным показаниям, и нуждаются в длительном проведении 
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мероприятий по медицинской реабилитации и по объективной причине не могут 
пройти курс реабилитации в организациях медицинской реабилитации 
предоставляются услуги Мобильных бригад.

Мобильная бригада формируется на базе медицинских организаций 
имеющих государственную лицензию на осуществление деятельности по 
медицинской реабилитации вне зависимости от форм собственности и 
утверждаются внутренним приказом руководителя медицинской организации.

В состав мобильной бригады входят: профильный специалист, врач 
реабилитолог или врач ФМР, кинезиотерапевт и эрготерапевт.

Первичный выезд мобильной бригады осуществляется врачом 
реабилитологом или врач ФМР или профильным специалистом. Последующие 
выезды по оказанию реабилитационных услуг проводятся отдельными членами 
мобильной бригады в зависимости от ИПР.

Оказание реабилитационных услуг третьего этапа мобильной бригадой 
осуществляется в амбулаторных условиях кратностью 4 раза в год за 
пролеченный случай в течение первых 3-х лет после установления диагноза, в 
объеме медицинской помощи согласно приложению 1 к настоящему стандарту.

41. Реабилитационные услуги при проведении медицинской абилитации и 
реабилитации оказываются в соответствии с перечнем услуг вида медицинской 
реабилитации согласно приложению 1 к настоящему Стандарту.

42. Госпитализация детского населения на медицинскую абилитацию и 
реабилитацию осуществляется в плановом порядке при наличии медицинских 
показаний по направлению специалистов ПМСП или организаций 
здравоохранения в соответствии с приказом Министра здравоохранения 
Республики Казахстан от 7 октября 2020 года № ҚР ДСМ-116/2020 «Об 
утверждении Правил оказания медицинской реабилитации» (зарегистрирован в 
Реестре государственной регистрации нормативных правовых актов под № 21381).

При наличии показаний к плановой госпитализации направляющая 
медицинская организация проводит клинико-диагностические исследования) 
(лабораторные, инструментальные и функциональные, консультации профильных 
специалистов) согласно приложению 6 к настоящему Стандарту.
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43. При оказании медицинской абилитации и реабилитации второго и 
третьего этапов осуществляется:

1) оценка степени тяжести состояния и нарушений БПСФ пациента при 
поступлении и по окончании медицинской абилитации и реабилитации в 
соответствии с международными критериями;

2) установление реабилитационного диагноза, включающего 
характеристику состояния функционирования и ограничения жизнедеятельности 
на основе критериев МКФ, его изменения в процессе медицинской реабилитации;

3) оценка реабилитационного потенциала, определяющего уровень 
максимально возможного восстановления пациента в определенный отрезок 
времени;

4) формирование цели (-ей) проведения реабилитационных услуг;

5) оценка факторов риска проведения реабилитационных мероприятий и 
факторов, ограничивающих проведение реабилитационных услуг;

6) формирование и реализация медицинской части ИПР;

7) оценка эффективности реабилитационных услуг;

8) составление заключения (эпикриза), содержащего реабилитационный 
диагноз, реабилитационный потенциал, итоги реализации ИПР с описанием 
достигнутой динамики в состоянии пациента, рекомендации по дальнейшей 
тактике ведения ребенка.
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Приложение к приказу
Исполняющий обязанности
министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 20 декабря 2024 года

№ 109

Приложение 1 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

Требования для осуществления медицинской реабилитации по уровням 
оказания медицинской помощи

Профиль «травматология» и «ортопедия» взрослые
Уровень Объем 

медицин-
ской по-

мощи

Перечень услуг меди-
цинской реабилитации

Оснащение Штаты

Первичный 
уровень

Медицинская 
реабилитация 
3 этапа в амбу-
латорных 
условиях:

ПМСП, амбу-
латорно-по-
ликлиниче-
ская органи-
зация, ЦРБ, 
реабилитаци-
онный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литолога 
–3

2.Кинезо-
терапия 
(1 услуга 
из переч-
ня) – 10

и/или

3.Меха-
нотера-
пия (1 
услуга из 
перечня)
-10

4.Физио-
процеду-
ра (2 
услуги из 

A02.050.000 Консульта-
ция: Реабилитолог

A02.085.000 Дистанцион-
ная консультация: Реаби-
литолог

A02.089.000 Дистанцион-
ная кинезотерапия инди-
видуальная

A02.090.000 Дистанцион-
ное занятие по эрготера-
пии

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

D02.002.001 Электрофо-
рез

D02.007.001 Диадинами-
ческие токи

D02.008.001 Амплипуль-
стерапия

D02.010.001 Электроней-
ростимуляция чрескож-
ная (TENS-терапия)

Кабинет реабилито-
лога:

-Аппарат для измере-
ния артериального 
давления (по числу 
врачей)

-Спирометр порта-
тивный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для 
взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотера-
пии:

- Аппарат для элек-
тротерапии со стан-
дартными видами то-
ков

-Аппарат для ультра-
звуковой терапии

1. Заведующий отделением, врач ФМР/реаби-
литолог – 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 должность 
на 15 пациентов в смену

3. Кинезиотерапевт* или инструктор ЛФК** 
( с учетом выполнения продолжительности 
индивидуальных процедур - 30 минут, груп-
повых занятий 45 минут, механотерапии- 30 
минут) — 1 должность на 15 пациентов.

4. Сестра (брат) медицинская (медицинский) 
(специализированная (специализированный) 
(с учетом продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 15 минут) — 1 должность в зависимо-
сти от показателей нагрузки

5. Массажист (с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 должность в зави-
симости от показателей нагрузки

6. Санитарка — не менее 1 должности (в соот-
ветствие с нормативами)

7.Сестра-хозяйка — 1 должность
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перечня)
– до 10

и/или

5. Мас-
саж (1 
услуга из 
перечня) 
– до 10

D02.013.001 Электрости-
муляция мышц

D02.014.001 Дарсонвали-
зация

D02.018.001 Ультравысо-
кочастотная терапия

D02.020.001 Сантиметро-
вая терапия

D02.023.001 Магнитоте-
рапия

D02.025.001 Магнитола-
зеротерапия

D02.030.001 Биоптрон

D02.001.002 Местное 
ультрафиолетовое облу-
чение

D02.010.002 Терапия ла-
зерным сканирующим 
лучом

D02.001.005 Парафино-
терапия

D02.002.005 Озокерито-
лечение

D02.017.006 Ультразву-
ковая терапия (фонофо-
рез)

D02.002.007 Сегментар-
ный массаж

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

D02.020.007 Массаж все-
го позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.001.008 Дыхатель-
ная гимнастика

D02.004.008 Механотера-
пия пассивная

D02.001.012 Механотера-
пия активная

D02.002.008 Кинезотера-
пия групповая

D02.021.008 Кинезотера-
пия активная индивиду-
альная верхней конечно-
сти

D02.022.008 Кинезотера-
пия активная индивиду-
альная нижней конечно-
сти

- Аппарат для низко-
частотной магнитоте-
рапии

- Аппарат для УФО-
терапии

- Аппарат лазерный 
терапевтический (по 
требованию)

-Аппарат для фототе-
рапии/биоптрон (по 
требованию)

- Аппарат ультравы-
сокочастоной/сверх-
высокочастотной те-
рапии (по требова-
нию)

- Аппарат для дар-
сонвализации (по 
требованию)

- Оборудование для 
парафинотерапии

Кабинет кинезиоте-
рапии:

Аппарат для актив-
ной, пассивной и ак-
тивно-пассивной ме-
ханотерапии верх-
них и нижних конеч-
ностей -1

Мини-велотренажер 
с электроприводом-1

Стойка с комплек-
том тренажеров -1

Активные реабилита-
ционные тренажеры 
для суставов верх-
них и нижних конеч-
ностей-1

Доска для равнове-
сия-1

Балансировочная по-
душка -1

Кабинет массажи-
ста:

- Стол массажный те-
рапевтический с ре-
гулировкой высоты

-Валики большой и 
малый

-Столик процедур-
ный
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D02.023.008 Кинезотера-
пия активная индивиду-
альная на мышцы туло-
вища и таза

D02.024.008 Кинезотера-
пия индивидуальная на 
баланс сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотера-
пия индивидуальная на 
обучение/коррекция 
ходьбы

D02.026.008 Кинезотера-
пия пассивная верхней 
конечности

D02.027.008 Кинезотера-
пия пассивная нижней 
конечности

D02.028.008 Кинезотера-
пия пассивная на мыш-
цы туловища и таза

D02.001.009 Аппарат-
ный лимфодренаж

Вторичный 
уровень Меди-
цинская реаби-
литация 2 эта-
па КС: МПБ, 
ЦРБ, реаби-
литацион-
ный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литолога 
– не ме-
нее 3 и 
далее по 
показани-
ям

2. Кон-
сульта-
ции про-
фильных 
специали-
стов –по 
показани-
ям

3.Кинезо-
терапия 
(2-4 услу-
ги из пе-
речня) – 
10 в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

4.Меха-
нотера-

Дополнительно к пер-
вичному уровню:

A02.001.000 Консульта-
ция: Терапевт

A02.005.000 Консульта-
ция: Психолог

A02.015.000 Консульта-
ция: Кардиолог

A02.018.000 Консульта-
ция: Невролог

A02.021.000 Консульта-
ция: Эндокринолог

A02.026.000 Консульта-
ция: Уролог

A02.032.000 Консульта-
ция: Травматолог-орто-
пед

D02.002.009 Аппарат-
ный лимфодренаж с уль-
тразвуковой и ампли-
пульстерапией

D02.002.011 Тейпирова-
ние

D02.003.009 Интерваль-
ная вакуумная терапия

D02.005.008 Лечение по-
ложением

D02.007.007 Тракция по-
звоночника (один отдел)

Дополнительно к 
первичному уров-
ню:

Кабинет физиотера-
пии:

-Ингалятор аэрозоль-
ный компрессорный 
(небулайзер)

- Аппарат для прес-
сотерапии верхних и 
нижних конечностей

-Ванна для пододно-
го душ-массажа 
верхней конечности

-Ванна для пододно-
го душ-массажа ниж-
ней конечности

- Аппарат для удар-
но-волновой тера-
пии (по требованию)

- Аппарат для крио-
терапии (по требова-
нию)

Кабинет кинезиоте-
рапии:

Кушетка – 1 на 1 ин-
структора

Стол-вертикализатор

- Аппарат декомпрес-
сионно-тракционной 

1. Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог) — 
1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 должность 
на 10 пациентов КС (в целях организации ра-
боты в дневное время), 5,25 должности на 30 
коек (в целях организации работы 1 круглосу-
точного поста на 30 коек)

3. Профильный специалист — 0,5 должности

4. Кинезиотерапевт* или инструктор ЛФК**

( с учетом выполнения продолжительности 
индивидуальных процедур - 30 минут, груп-
повых занятий 45 минут, механотерапии- 30 
минут) — 1 должность на 15 пациентов

3. Сестра (брат) медицинская (медицинский) 
(специализированная (специализированный))
(с учетом продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 15 минут) — 1 должность в зависимо-
сти от показателей нагрузки

4. Массажист (с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 должность в зави-
симости от показателей нагрузки

7. Эрготерапевт — 1 должность на отделение

8. Медицинская сестра палатная (постовая/пе-
ревязочная по необходимости, медицинская 
сестра по ФМР) – 5,25 должности на 30 коек 
КС (в целях организации работы 1 круглосу-
точного поста на 10 коек)

9.Старшая медицинская сестра — 1 долж-
ность

10.Сестра-хозяйка — 1 должность
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пия (2 
услуги из 
перечня)
-10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

5. Эрготе-
рапия – 
10 в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

6. Физио-
процеду-
ра (2 
услуги из 
перечня) 
– 10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

7.Мас-
саж (1 
услуга из 
перечня) 
– 10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

8. Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям – 
1

9. Услу-
ги психо-
лога по 
показани-
ям - 3 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

10. Пере-
вязки – 
по пока-
заниям

11. Внут-
римы-
шечные 
инъек-
ции по 
показани-

D02.008.005 Криотера-
пия

D02.010.004 Подводный 
душ-массаж

D02.014.012 Вертикали-
зация на подъемном 
устройстве

D02.017.008 Заниятие по 
эрготерапии

D02.020.008 Ударно-вол-
новая терапия

D02.029.008 Кинезотера-
пия по методу проприо-
цептивной нервно-мы-
шечной фасцилитиации

D02.033.008 Гидрокине-
зотерапия индивидуаль-
ная

D94.022.902 Психотера-
пия рациональная

D94.023.904 Психокорре-
ционная работа

D93.571.415 Перевязки

D99.590.022 Внутримы-
шечная инъекция

D99.590.023 Внутривен-
ная инъекция

терапии (система вы-
тяжения позвоночни-
ка) (по требованию)

-Механотерапевтиче-
ский аппарат тазо-
бедренного и колен-
ного суставов -1

Механотерапевтиче-
ский аппарат плече-
вого сустава-1

Механотерапевтиче-
ский аппарат локте-
вого сустава-1

Механотерапевтиче-
ский аппарат голено-
стопного сустава-1

Механотерапевтиче-
ский аппарат лучеза-
пястного сустава-1
(по требованию)

Механотерапевтиче-
ский аппарат межфа-
ланговых суставов-1
(по требованию)

Кабинет массажи-
ста:

- Стол массажный те-
рапевтический с ре-
гулировкой высоты

-Валики большой и 
малый

-Столик процедур-
ный

Кабинет по эрготе-
рапии:

-Тренажер для паль-
цев и кистей рук

-Стол для активной 
тренировки верхних 
конечностей

-Изделия для мелкой 
моторики и коорди-
нации

11. Санитарка-буфетчица – 1 должность на от-
деление в смену

12. Санитарка — 4,75 должности в целях ор-
ганизации работы 1 круглосуточного поста
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ям по ос-
новному 
заболева-
нию

12. Внут-
ривенная 
инъек-
ции по 
показани-
ям по ос-
новному 
заболева-
нию

13.Меди-
каментоз-
ная тера-
пии по 
показани-
ям

Вторичный 
уровень Меди-
цинская реаби-
литация 3 эта-
па КС, 3 этапа 
ДС, 3 этапа в 
амбулаторных 
условиях:

МПБ, ЦРБ, 
реабилитаци-
онный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литолога 
– не ме-
нее 3 и 
далее по 
показани-
ям

2.Кине-
зиотера-
пия (1 
услуга из 
перечня) 
– 10

и/или

3.Меха-
нотера-
пия (1 
услуга из 
перечня) 
-10

4.Физио-
процеду-
ра (1 
услуга из 
перечня) 
– 10

и/или

5.Мас-
саж (1 

Дополнительно к пер-
вичному уровню

A02.005.000 Консульта-
ция: Психолог

D02.002.009 Аппарат-
ный лимфодренаж с уль-
тразвуковой и ампли-
пульстерапией

D02.002.011 Тейпирова-
ние

D02.003.009 Интерваль-
ная вакуумная терапия

D02.005.008 Лечение по-
ложением

D02.007.007 Тракция по-
звоночника (один отдел)

D02.007.008 Гидрокине-
зотерапия групповая

D02.010.004 Подводный-
душ массаж

D02.014.012 Вертикали-
зация на подъемном 
устройстве

D02.017.008 Занятие по 
эрготерапии

D02.029.008 Кинезотера-
пия по методу проприо-
цептивной нервно-мы-
шечной фасцилитиации

D02.033.008 Гидрокине-
зотерапия индивидуаль-
ная

D94.022.902 Психотера-
пия рациональная

Дополнительно к 
первичному уровню

Кабинет физиотера-
пии:

- Аппарат для прес-
сотерапии верхних и 
нижних конечностей

-Ванна для пододно-
го душ-массажа 
верхней конечности 
(по требованию)

-Ванна для пододно-
го душ-массажа верз-
ней конечности (по 
требованию)

- Аппарат для удар-
но-волновой тера-
пии (по требованию)

- Аппарат для крио-
терапии по требова-
нию)

Кабинет кинезиоте-
рапии:

- Аппарат декомпрес-
сионно-тракционной 
терапии (система вы-
тяжения позвоночни-
ка) (по требованию)

Механотерапевтиче-
ский аппарат тазо-
бедренного и колен-
ного суставов -1

1. Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог) — 
1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 должность 
на 10 пациентов КС (в целях организации ра-
боты в дневное время), 5,25 должности на 30 
коек (в целях организации работы 1 круглосу-
точного поста на 30 коек)

3. Кинезиотерапевт* или инструктор ЛФК**

( с учетом выполнения продолжительности 
индивидуальных процедур - 30 минут, груп-
повых занятий 45 минут, механотерапии- 30 
минут) — 1 должность на 15 пациентов

4. Сестра (брат) медицинская (медицинский) 
(специализированная (специализированный))
(с учетом продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 15 минут) — 1 должность в зависимо-
сти от показателей нагрузки

5. Массажист (с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 должность в зави-
симости от показателей нагрузки

5. Эрготерапевт — 1 должность на отделение

5. Медицинская сестра палатная (постовая, 
медицинская сестра по ФМР) – 5,25 должно-
сти на 30 коек КС (в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста на 30 коек)

8.Старшая медицинская сестра — 1 долж-
ность

9. Санитарка — не менее 1 должности (в соот-
ветствие с нормативами)

10.Сестра-хозяйка — 1 должность
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услуга из 
перечня) 
– 10

6. Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям – 
1

7. Услу-
ги психо-
лога по 
показани-
ям - 3 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

D94.023.904 Психокорре-
ционная работа

Механотерапевтиче-
ский аппарат плече-
вого сустава-1

Механотерапевтиче-
ский аппарат локте-
вого сустава-1

Механотерапевтиче-
ский аппарат голено-
стопного сустава-1

Механотерапевтиче-
ский аппарат лучеза-
пястного сустава-1 
(по требованию)

Механотерапевтиче-
ский аппарат межфа-
ланговых суставов-1 
(по требованию)

Кабинет по эрготе-
рапии:

-Тренажер для паль-
цев и кистей рук

-Стол для активной 
тренировки верхних 
конечностей

-Изделия для мелкой 
моторики и коорди-
нации

Третичный 
уровень Меди-
цинская реаби-
литация 2 эта-
па КС:

республикан-
ские МО, 
МПБ, реаби-
литацион-
ный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литолога 
– не ме-
нее 3 и 
далее по 
показани-
ям

2. Кон-
сульта-
ции про-
фильных 
специали-
стов – по 
показани-
ям

3.Кине-
зиотера-
пия (2-4 
услуги из 
перечня) 

Дополнительно к вто-
ричному уровню 2 эта-
па:

D02.002.012 Диагности-
ческое тестирование на-
выков ходьбы на обору-
довании с БОС и видео-
анализом

D02.003.012 Занятие по 
восстановлению навы-
ков ходьбы на оборудо-
вании с БОС и видеоана-
лизом

D02.005.012 Роботизиро-
ванная локомоторная ки-
незотерапия (экзоскелет)

D02.005.013 Изготовле-
ние ортопедических сте-
лек

D02.006.012 Занятие на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии для нижних 
конечностей с биологи-
чески обратной связью 
(БОС)

Дополнительно к 
вторичному уров-
ню 2 этапа:

Кабинет физиотера-
пии:

- Аппарат для удар-
но-волновой терапии

- Оборудование для 
криотерапии ( по тре-
бованию)

- Аппарат декомпрес-
сионно-тракционной 
терапии (система вы-
тяжения позвоночни-
ка)

- Комплекс для под-
водного вытяжения 
и гидромассажа по-
звоночника (по тре-
бованию)

- Комплекс оборудо-
вания для гидрокине-
зотерапии, механоте-
рапии в воде для 
верхней и нижней 

1. Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог/ — 
1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 должность 
на 10 пациентов КС (в целях организации ра-
боты в дневное время), 5,25 должности на 30 
коек (в целях организации работы 1 круглосу-
точного поста на 30 коек)

3. Профильный специалист — 0,5 должности 
(по необходимости)

4. Кинезиотерапевт* или инструктор ЛФК** 
( с учетом выполнения продолжительности 
индивидуальных процедур - 30 минут, груп-
повых занятий 45 минут, механотерапии- 30 
минут) — 1 должность на 15 пациентов

3. Сестра (брат) медицинская (медицинский) 
(специализированная (специализированный))
(с учетом продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 15 минут) — 1 должность в зависимо-
сти от показателей нагрузки

4. Массажист (с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 должность в зави-
симости от показателей нагрузки

7. Эрготерапевт — 1 должность на отделение

8. Психолог – 1 должность



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

– 10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

4.Меха-
нотера-
пия (2-3 
услуги из 
перечня) 
-10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

5. Физио-
процеду-
ра (2 
услуги из 
перечня) 
– 10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

6.Мас-
саж (1 
услуга из 
перечня)- 
10 в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям - 1

8.Услуги 
психоло-
га по по-
казаниям 
до 3 - в 
течение 
10 рабо-
чих дней

9. Пере-
вязки – 
по пока-
заниям

10. Внут-
римы-
шечные 
инъек-
ции по 
показани-
ям по ос-

D02.007.012 Диагности-
ческое тестирование на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии нижних ко-
нечностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.008.012 Занятие на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии для верхних 
конечностей с биологи-
чески обратной связью 
(БОС)

D02.009.012 Диагности-
ческое тестирование на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии верхних ко-
нечностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.010.008 Постурогра-
фия (роботизированная) 
диагностическая и лечеб-
ная

D02.010.012 Занятие на 
пневматическом трена-
жере с увеличением на-
грузок, тестированием и 
анализом

D02.011.012 Занятие на 
тренажере с биологиче-
ски активной связью 
(БОС) и с цифровым зер-
калом

D02.012.008 Подометрия

D02.012.012 Занятие на 
системе по восстановле-
нию и оценке баланса и 
вестибулярного аппара-
та с биологически обрат-
ной связью (БОС) (стаби-
лоплатформа)

D02.013.008 Занятие на 
аналитических тренаже-
рах с программой биоло-
гической обратной связи 
(БОС)

D02.006.013 Изготовле-
ние ортезов нижних ко-
нечностей

конечности (по тре-
бованию)

- Система для экстра-
корпоральной маг-
нитной стимуляции 
мышц тазового дна и 
органов малого таза 
( по требованию)

- Аппарат интерваль-
ной вакуумной тера-
пии (по требованию)

Кабинет кинезиоте-
рапии:

Тредмил с разгруз-
кой веса тела с авто-
матической под-
стройкой скорости 
движения полотна 
под скорость движе-
ния пациентов-1 (по 
требованию)

Реабилитационный 
комплекс для опор-
но-двигательного ап-
парата с БОС -1 (по 
требованию)

Аппараты механоте-
рапии маятникового 
типа с электроприво-
дом для суставов ко-
нечностей-1(по тре-
бованию)

Реабилитационный 
тренажер с БОС для 
развития баланса с 
электрической систе-
мой вертикализации 
пациента-1(по требо-
ванию)

Настенная слинговая 
система-1 (по требо-
ванию)

Кабинет по эрготе-
рапии:

-Тренажер для паль-
цев и кистей рук

-Стол для активной 
тренировки верхних 
конечностей

-Изделия для мелкой 
моторики и коорди-
нации

9. Медицинская сестра палатная (постовая/пе-
ревязочная по необходимости, медицинская 
сестра по ФМР) – 5,25 должности на 30 коек 
КС (в целях организации работы 1 круглосу-
точного поста на 10 коек)

10.Старшая медицинская сестра — 1 долж-
ность

11.Сестра-хозяйка — 1 должность

12. Санитарка-буфетчица – 1 должность на от-
деление в смену

13. Санитарка — 4,75 должности в целях ор-
ганизации работы 1 круглосуточного поста

14. Социальный работник — 0,5 должности
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новному 
заболева-
нию

11. Внут-
ривенная 
инъек-
ции по 
показани-
ям по ос-
новному 
заболева-
нию

12.Меди-
каментоз-
ная тера-
пии по 
показани-
ям по КП

D02.007.013 Изготовле-
ние ортезов верхних ко-
нечностей

D02.008.013 Изготовле-
ние корсетов

D93.571.415 Перевязки

D99.590.022 Внутримы-
шечная инъекция

D99.590.023 Внутривен-
ная инъекция

Третичный 
уровень

Медицинская 
реабилитация 
3 этапа КС, 3 
этапа ДС, 3 
этапа в амбу-
латорных 
условиях:

республикан-
ские МО, 
МПБ, реаби-
литацион-
ный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литолога 
– не ме-
нее 3 и 
далее по 
показани-
ям

2.Кинезо-
терапия 
(2-3 услу-
ги из пе-
речня) – 
10

и/или

3.Меха-
нотера-
пия (2-3 
услуги из 
перечня) 
-10

4. Физио-
процеду-
ра (2-3 
услуги из 
перечня) 
– 10

и/или

5.Мас-
саж (1 
услуга из 

Дополнительно к вто-
ричному уровню 3 эта-
па:

D02.002.012 Диагности-
ческое тестирование на-
выков ходьбы на обору-
довании с БОС и видео-
анализом

D02.003.012 Занятие по 
восстановлению навы-
ков ходьбы на оборудо-
вании с БОС и видеоана-
лизом

D02.005.012 Роботизиро-
ванная локомоторная ки-
незотерапия (экзоскелет)

D02.006.012 Занятие на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии для нижних 
конечностей с биологи-
чески обратной связью 
(БОС)

D02.007.012 Диагности-
ческое тестирование на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии нижних ко-
нечностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.008.012 Занятие на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии для верхних 

Дополнительно к 
вторичному уров-
ню 3 этапа:

Кабинет физиотера-
пии:

- Аппарат для удар-
но-волновой терапии

- Аппарат для крио-
терапии (по требова-
нию)

- Комплекс для под-
водного вытяжения 
и гидромассажа по-
звоночника (по тре-
бованию)

- Комплекс оборудо-
вания для гидрокине-
зотерапии, механоте-
рапии в воде для 
верхней и нижней 
конечности (по тре-
бованию)

- Система для экстра-
корпоральной маг-
нитной стимуляции 
мышц тазового дна и 
органов малого таза 
(по требованию)

- Аппарат интерваль-
ной вакуумной тера-
пии (по требованию)

Кабинет кинезиоте-
рапии:

Кушетка – 1 на 1 ин-
структора

1. Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог) — 
1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 должность 
на 10 пациентов КС (в целях организации ра-
боты в дневное время), 5,25 должности на 30 
коек (в целях организации работы 1 круглосу-
точного поста на 30 коек)

3. Кинезиотерапевт* или инструктор ЛФК**

( с учетом выполнения продолжительности 
индивидуальных процедур - 30 минут, груп-
повых занятий 45 минут, механотерапии- 30 
минут) — 1 должность на 15 пациентов. До-
полнительно –1 должность на роботизирован-
ные реабилитационные технологии, при нали-
чии (механотерапия)

4. Сестра (брат) медицинская (медицинский) 
(специализированная (специализированный) 
(с учетом продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 15 минут) — 1 должность в зависимо-
сти от показателей нагрузки

5. Массажист (с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 должность в зави-
симости от показателей нагрузки

5. Эрготерапевт — 1 должность на отделение

6. Психолог – 1 должность

7. Медицинская сестра палатная (постовая, 
медицинская сестра по ФМР) – 5,25 должно-
сти на 30 коек КС (в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста на 30 коек)

8.Старшая медицинская сестра — 1 долж-
ность

9. Санитарка — не менее 1 должность (в соот-
ветствие с нормативами)

10.Сестра-хозяйка — 1 должность

11. Социальный работник — 0.5 должности
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перечня)- 
10

6.Кон-
сульта-
ция и 
услуги 
психоло-
га по по-
казаниям 
- до 10

7. Кон-
сульта-
ция и 
услуги 
логопеда 
по пока-
заниям – 
до 10

конечностей с биологи-
чески обратной связью 
(БОС)

D02.009.012 Диагности-
ческое тестирование на 
роботизированном ком-
плексе для локомотор-
ной терапии верхних ко-
нечностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.010.008 Постурогра-
фия (роботизированная) 
D02.010.012 Занятие на 
пневматическом трена-
жере с увеличением на-
грузок, тестированием и 
анализом

D02.011.012 Занятие на 
тренажере с биологиче-
ски активной связью 
(БОС) и с цифровым зер-
калом

D02.012.008 Подометрия

D02.012.012 Занятие на 
системе по восстановле-
нию и оценке баланса и 
вестибулярного аппара-
та с биологически обрат-
ной связью (БОС) (стаби-
лоплатформа)

диагностическая и лечеб-
ная

D02.013.008 Занятие на 
аналитических тренаже-
рах с программой биоло-
гической обратной связи 
(БОС)

D02.005.013 Изготовле-
ние ортопедических сте-
лек

D02.006.013 Изготовле-
ние ортезов нижних ко-
нечностей

D02.007.013 Изготовле-
ние ортезов верхних ко-
нечностей

D02.008.013 Изготовле-
ние корсетов

Стол-вертикализатор

Тредмил с разгруз-
кой веса тела с авто-
матической под-
стройкой скорости 
движения полотна 
под скорость движе-
ния пациентов-1 (по 
ребованию)

Реабилитационный 
комплекс для опор-
но-двигательного ап-
парата с БОС -1 (по 
требованию)

Аппарат для тракци-
онного вытяжения-1 
(по требованию)

Аппараты механоте-
рапии маятникового 
типа с электроприво-
дом для суставов ко-
нечностей-1 (по тре-
бованию)

Активные реабилита-
ционные тренажеры 
для суставов верх-
них и нижних конеч-
ностей-1 (по требова-
нию)

Реабилитационный 
тренажер с БОС для 
развития баланса с 
электрической систе-
мой вертикализации 
пациента-1

Настенная слинговая 
система-1

Кабинет массажи-
ста:

- Стол массажный те-
рапевтический с ре-
гулировкой высоты

-Валики большой и 
малый

-Столик процедур-
ный

Кабинет по эрготе-
рапии:

-Тренажер для паль-
цев и кистей рук

-Стол для активной 
тренировки верхних 
конечностей
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-Изделия для мелкой 
моторики и коорди-
нации

Профиль «неврология нейрохирургия» взрослые
Уровень Объем 

меди-
цинской 
помощи

Перечень услуг ме-
дицинской реаби-
литации

Оснащение штаты

Первичный уро-
вень

Медицинская реа-
билитация 3 этапа 
в амбулаторных 
условиях:

ПМСП, амбула-
торно-поликлини-
ческая организа-
ция, ЦРБ, реаби-
литационный 
центр

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литоло-
га –3

2.Кине-
зотера-
пия (1 
услуги 
из переч-
ня) – 10

3.Меха-
нотера-
пия (1 
услуга 
из переч-
ня)-10

4. Эрго-
терапия 
– до 10

5.Физио-
процеду-
ра (1 
услуги 
из переч-
ня) или 
массаж 
(1 услу-
га из пе-
речня) – 
до 10

6. Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям - 
1

7. Услу-
ги пси-
холога 

A02.050.000 Кон-
сультация: Реаби-
литолог

A02.005.000 Кон-
сультация: Психо-
лог

A02.071.000 Кон-
сультация: Логопед

A02.085.000 Ди-
станционная кон-
сультация: Реаби-
литолог

A02.089.000 Ди-
станционная кине-
зотерапия индиви-
дуальная

A02.090.000 Ди-
станционное заня-
тие по эрготерапии

A02.093.000 Ди-
станционный кон-
силиум

D02.002.001 Элек-
трофорез

D02.005.001 Элек-
тросон

D02.007.001 Диади-
намические токи

D02.008.001Ампли-
пульстерапия

D02.010.001Элек-
тронейростимуля-
ция чрескожная 
(TENS-терапия)

D02.013.001Элек-
тростимуляция 
мышц

D02.014.001Дар-
сонвализация

D02.023.001Магни-
тотерапия

D02.024.001Ультра-
звуковая терапия

Кабинет реабилитолога:

-Аппарат для измерения 
артериального давления 
(по числу врачей)

-Спирометр портативный 
(по требованию)

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для 
взрослых)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапев-
тического лечения:

- Аппарат для электроте-
рапии со стандартными 
видами токов -Аппарат 
для ультразвуковой тера-
пии

Кабинет кинезиотера-
пии:

- Кушетка

- Реабилитационные тре-
нажеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС

- Аппарат механотерапии 
с функцией антиспазм

Кабинет массажиста:

- Стол массажный тера-
певтический с регулиров-
кой высоты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и 
кистей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечно-
стей

1.Заведующий отделением, врач ФМР/реа-
билитолог – 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 15 пациентов в смену

3. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК** ( с учетом выполнения продолжи-
тельности индивидуальных процедур - 30 
минут, групповых занятий 45 минут, меха-
нотерапии- 30 минут) — 1 должность на 
15 пациентов

4. Эрготерапевт – 1 должность

5. Сестра (брат) медицинская (медицин-
ский) (специализированная (специализи-
рованный) (с учетом продолжительности 
1 физиопроцедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

6. Массажист (с учетом продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

7. Психолог – 1 должность

8. Логопед – 1 должность

9. Санитарка — 1 должность

10.Сестра-хозяйка — не менее 1 долж-
ность (в соответствие с нормативами)
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по пока-
заниям 
(1 услу-
га из пе-
речня) - 
3 -5 по 
показа-
ниям

8. Кон-
сульта-
ция лого-
педа по 
показа-
ниям– 1

9. Услу-
ги лого-
педа по 
показа-
ниям (1 
услуга 
из переч-
ня) – 3-5 
по пока-
заниям

D02.025.001Магни-
толазеротерапия

D02.001.005Пара-
финотерапия

D02.002.005Озоке-
ритолечение

D02.002.007 Сег-
ментарный массаж

D02.008.007 Мас-
саж головы (лобно-
височной и заты-
лочно-теменной об-
ласти)

D02.010.007 Мас-
саж воротниковой 
зоны

D02.014.007 Мас-
саж верхней конеч-
ностей

D02.020.007 Мас-
саж всего позво-
ночника

D02.026.007 Мас-
саж нижней конеч-
ности

D02.002.008 Кине-
зотерапия группо-
вая

D02.004.008 Меха-
нотерапия пассив-
ная

D02.021.008 Кине-
зотерапия активная 
индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кине-
зотерапия активная 
индивидуальная 
нижней конечности

D02.023.008 Кине-
зотерапия активная 
индивидуальная на 
мышцы туловища 
и таза

D02.024.008 Кине-
зотерапия индиви-
дуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кине-
зотерапия индиви-
дуальная на обуче-
ние/коррекция 
ходьбы

-Изделия для мелкой мо-
торики и координации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электрости-
муляции мышц глотки

-Аппарат для нейромы-
шечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором 
электродов для внутригло-
точной стимуляции

-Набор логопедических 
шпателей

-Комплект наглядно-ди-
дактического материала 
(набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

Кабинет Психолога/ вра-
ча-психотерапевта:

- Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции для 
коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
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D02.026.008 Кине-
зотерапия пассив-
ная верхней конеч-
ности

D02.027.008 Кине-
зотерапия пассив-
ная нижней конеч-
ности

D02.028.008 Кине-
зотерапия пассив-
ная на мышцы ту-
ловища и таза

D02.017.008 Заня-
тие по эрготерапии

D02.001.012 Меха-
нотерапия активная

D02.071.226 Заня-
тие с логопедом

D94.022.902 Психо-
терапия рациональ-
ная

D94.029.909 Инди-
видуальный сеанс 
психотерапии

D94.030.909 Груп-
повой сеанс психо-
терапии

Первичный уро-
вень.

Медицинская реа-
билитация 3 этапа 
в амбулаторных 
условиях:

мобильная брига-
да реабилитаци-
онного центра

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литоло-
га –1

2.Кине-
зотера-
пия (1 
услуги 
из переч-
ня) – 10

3. Эрго-
терапия 
–10

D02.017.008 Заня-
тие по эрготерапии

D02.026.008 Кине-
зотерапия пассив-
ная верхней конеч-

ности

D02.027.008 Кине-
зотерапия пассив-
ная нижней конеч-

ности

-

- 1. Врач ФМР

2. Кинезитерапевт

3. Эрготерапевт

Вторичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 2 
этапа КС: МПБ, 
ЦРБ, реабилита-
ционный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литоло-

Дополнительно к 
первичному уров-
ню:

A02.001.000 Кон-
сультация: Тера-
певт

Кабинет реабилитолога:

-Аппарат для измерения 
артериального давления 
(по числу врачей)

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для 
взрослых)

1. Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог/ 
профильный специалист) — 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 10 пациентов КС (в целях органи-
зации работы в дневное время), 5,25 долж-
ности на 30 коек (в целях организации ра-
боты 1 круглосуточного поста на 30 коек)
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га – не 
менее 3 
и далее 
по пока-
заниям

2. Кон-
сульта-
ции про-
филь-
ных спе-
циали-
стов – 1 
и более 
по пока-
заниям

3.Кине-
зиотера-
пия (3-4 
услуги 
из переч-
ня) – по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

4.Меха-
нотера-
пия (2 
услуги 
из переч-
ня)- по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

5.Заня-
тие по 
эрготера-
пии - по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

6.Физио-
процеду-
ра (2 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

7.Мас-
саж (2 
услуги 

A02.014.000 Кон-
сультация: Отори-
ноларинголог

A02.015.000 Кон-
сультация: Кардио-
лог

A02.018.000 Кон-
сультация: Невро-
патолог

A02.021.000 Кон-
сультация: Эндо-
кринолог

A02.026.000 Кон-
сультация: Уролог

A02.033.000 Кон-
сультация: Нейро-
хирург

D02.001.003 Аэро-
зольтерапия

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.004.007 Ваку-
умный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.005.008 Лече-
ние положением

D02.007.008 Гидро-
кинезотерапия 
групповая

D02.033.008 Гидро-
кинезотерапия ин-
дивидуальная

D99.590.022 Внут-
римышечная инъек-
ция

D99.590.023 Внут-
ривенная инъекция

D93.571.415 Пере-
вязки

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапев-
тического лечения:

-Аппарат для электротера-
пии со стандартными ви-
дами токов

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

- Аппарат для низкоча-
стотной магнитотерапии

-Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулай-
зер)

-Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции с 
двухмодальной биологи-
чески обратной связью 
(по требованию )

-Аппарат для транскрани-
альной электростимуля-
ции (мезодиэнцефальной 
модуляции) (по требова-
нию)

-Оборудование для пара-
финотерапии

Кабинет кинезиотера-
пии:

- Кушетка

- Стол-Вертикализатор

- Реабилитационные тре-
нажеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС (по требованию)

- Аппарат механотерапии 
с функцией антиспазм (по 
требованию)

-Установка кинезитера-
певтическая (по требова-
нию)

-Аппараты для роботизи-
рованной механотерапии 
верхних и нижних конеч-
ностей (по требованию)

-Стол для неврологиче-
ской реабилитации по ме-
тодике Bobath and Voita с 
возможностью регулиров-
ки высоты/

3. Профильный специалист — 1 долж-
ность на 15 коек, дополнительно 0,5 долж-
ности на 30 коек

4. Медицинская сестра палатная (посто-
вая) – 5,25 должности на 30 коек КС (в це-
лях организации работы 1 круглосуточно-
го поста на 15 коек)

5. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК** ( с учетом выполнения продолжи-
тельности индивидуальных процедур - 30 
минут, групповых занятий 45 минут, меха-
нотерапии- 30 минут) — 1 должность на 
10 пациентов

6. Эрготерапевт – 1 должность на 15 коек

7. Сестра (брат) медицинская (медицин-
ский) (специализированная (специализи-
рованный) (с учетом продолжительности 
1 физиопроцедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

8. Массажист (с учетом продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

9. Психолог – 1 должность

10. Логопед – 1 должность

11. Старшая медицинская сестра – 1 долж-
ность на отделение

12. Санитарка палатная /младшая меди-
цинская сестра по уходу- 1 должность на 
отделение

13.Сестра-хозяйка — 1 должность

14. Санитарка — 1 должность,

4,75 должности в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста,

15. Санитарка-буфетчица 2 должности на 
1 круглосуточный пост
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из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

8.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям - 
1 в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

9.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям 
(1 услу-
га из пе-
речня) – 
до 5-7 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

107.Кон-
сульта-
ция лого-
педа по 
показа-
ниям – 1 
в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

11.Услу-
ги лого-
педа по 
показа-
ниям – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

12. Пере-
вязки – 
по пока-
заниям

13. Внут-
римы-
шечные 
инъек-
ции по 

-Велотренажер для кар-
диореспираторной нагруз-
ки (по требованию)

-Роботизированный стол 
вертикализатор с функци-
ей разработки нижних ко-
нечностей (по требова-
нию)

-Роботизированная меха-
нотерапия с функцией раз-
работки (по требованию)

-Активно-пассивный тре-
нажер для нижних и верх-
них конечностей для лежа-
щих пациентов (по требо-
ванию )

-Реабилитационные трена-
жеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС (по требованию)

-Система для моторно-по-
знавательных упражнений 
и контроля равновесия с 
БОС

(по требованию)

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки 
ходьбы групповая (по тре-
бованию)

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный тера-
певтический с регулиров-
кой высоты

-Стул для массажа шейно-
воротниковой зоны для 
кардиологических пациен-
тов

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и 
кистей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечно-
стей (по требованию )

-Изделия для мелкой мо-
торики и координации

-Устройство для механоте-
рапии верхних конечно-
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показа-
ниям по 
основно-
му забо-
леванию

14. Внут-
ривен-
ная инъ-
екции 
по пока-
заниям 
по ос-
новному 
заболе-
ванию

15.Меди-
камен-
тозная 
терапии 
по пока-
заниям 
по КП

стей с системой БОС (по 
требованию)

-Тренажер с БОС для вос-
становления мелкой мото-
рики с возможностью уда-
ленного назначения заня-
тий и их контроля (по тре-
бованию)

-Аппарат для зеркальной 
тренировки

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электрости-
муляции мышц глотки (по 
требованию)

-Аппарат для нейромы-
шечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором 
электродов для внутригло-
точной стимуляции (по 
требованию)

-Набор логопедических 
шпателей

-Комплект наглядно-ди-
дактического материала 
(набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

- Логопедический ком-
плекс БОС (по требова-
нию)

Кабинет Психолога/ вра-
ча-психотерапевта:

- Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции для 
коррекции психоэмоцио-
нального состояния с 
БОС (по требованию)

Вторичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 3 
этапа КС, 3 этапа 
ДС, 3 этапа в амбу-
латорных услови-
ях: МПБ, ЦРБ, ре-
абилитационный 
центр

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литоло-
га – не 
менее 3 
и далее 
по пока-
заниям

2.Кине-
зиотера-

Дополнительно к 
первичному уров-
ню:

D02.001.003 Аэро-
зольтерапия

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.004.007 Ваку-
умный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

Кабинет реабилитолога:

-Аппарат для измерения 
артериального давления 
(по числу врачей)

-Спирометр портативный 
(по требованию)

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для 
взрослых)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапев-
тического лечения:

1. Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог
/профильный специалист) — 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 15 пациентов КС (в целях органи-
зации работы в дневное время), 5,25 долж-
ности на 30 коек (в целях организации ра-
боты 1 круглосуточного поста на 30 коек)

3. Медицинская сестра палатная (посто-
вая) – 5,25 должности на 30 коек КС (в це-
лях организации работы 1 круглосуточно-
го поста на 15 коек)

5. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК** ( с учетом выполнения продолжи-
тельности индивидуальных процедур - 30 
минут, групповых занятий 45 минут, меха-
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пия (2 
услуги 
из переч-
ня) – по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

3.Меха-
нотера-
пия (2 
услуги 
из переч-
ня)- по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

4.Заня-
тие по 
эрготера-
пии - по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

5.Физио-
процеду-
ра (1 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

6.Мас-
саж (1 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям - 
1 в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

D02.005.008 Лече-
ние положением

D02.007.008 Гидро-
кинезотерапия 
групповая

D02.033.008 Гидро-
кинезотерапия ин-
дивидуальная

-Аппарат для электротера-
пии со стандартными ви-
дами токов

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

- Аппарат для низкоча-
стотной магнитотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулай-
зер)

-Аппарат аэрозольтера-
пии/ аэроионтерапии(по 
требованию)

-Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции с 
двухмодальной биологи-
чески обратной связью(по 
требованию)

-Аппарат для транскрани-
альной электростимуля-
ции (мезодиэнцефальной 
модуляции) (по требова-
нию)

-Оборудование для пара-
финотерапии

Кабинет кинезиотера-
пии:

- Кушетка

- Стол-Вертикализатор

-Аппарат пассивной реа-
билитации верхних конеч-
ностей(по требованию)

-Аппарат пассивной реа-
билитации нижних конеч-
ностей(по требованию)

- Реабилитационные тре-
нажеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС (по требованию)

- Аппарат механотерапии 
с функцией антиспазм (по 
требованию)

-Установка кинезитера-
певтическая(по требова-
нию)

-Аппараты для роботизи-
рованной механотерапии 
верхних и нижних конеч-
ностей(по требованию)

нотерапии- 30 минут) — 1 должность на 
10 пациентов

6. Эрготерапевт – 1 должность на 15 коек

7. Сестра (брат) медицинская (медицин-
ский) (специализированная (специализи-
рованный) (с учетом продолжительности 
1 физиопроцедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

8. Массажист (с учетом продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

9. Психолог – 1 должность

10. Логопед – 1 должность

11. Старшая медицинская сестра – 1 долж-
ность на отделение

13.Сестра-хозяйка — 1 должность

14. Санитарка —не менее 1 должность

4,75 должности в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста,

15. Санитарка-буфетчица 2 должности на 
1 круглосуточный пост
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8.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям 
(1 услу-
га из пе-
речня) – 
до 5-7 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

9.Кон-
сульта-
ция лого-
педа по 
показа-
ниям – 1 
в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

10.Услу-
ги лого-
педа по 
показа-
ниям – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

-Стол для неврологиче-
ской реабилитации по ме-
тодике Bobath and Voita с 
возможностью регулиров-
ки высоты/

-Велотренажер для кар-
диореспираторной нагруз-
ки(по требованию)

-Роботизированный стол 
вертикализатор с функци-
ей разработки нижних ко-
нечностей(по требованию)

-Роботизированная меха-
нотерапия с функцией раз-
работки(по требованию)

-Активно-пассивный тре-
нажер для нижних и верх-
них конечностей для лежа-
щих пациентов(по требо-
ванию)

-Система для моторно-по-
знавательных упражнений 
и контроля равновесия с 
БОС(по требованию)

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки 
ходьбы групповая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный тера-
певтический с регулиров-
кой высоты

-Стул для массажа шейно-
воротниковой зоны для 
кардиологических пациен-
тов

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

-Аппарат для массажа 
стоп(по требованию)

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и 
кистей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечно-
стей(по требованию)

-Изделия для мелкой мо-
торики и координации

-Устройство для механоте-
рапии верхних конечно-
стей с системой БОС(по 
требованию)
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-Тренажер с БОС для вос-
становления мелкой мото-
рики с возможностью уда-
ленного назначения заня-
тий и их контроля(по тре-
бованию)

-Аппарат для зеркальной 
тренировки

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электрости-
муляции мышц глотки (по 
требованию)

-Аппарат для нейромы-
шечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором 
электродов для внутригло-
точной стимуляции (по 
требованию)

-Набор логопедических 
шпателей

-Комплект наглядно-ди-
дактического материала 
(набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

- Логопедический ком-
плекс БОС(по требова-
нию)

Кабинет Психолога/ вра-
ча-психотерапевта:

- Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции для 
коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
(по требованию)

Третичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 2 
этапа КС: респуб-
ликанские МО, 
МПБ, реабилита-
ционный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литоло-
га – не 
менее 3 
и далее 
по пока-
заниям

2. Кон-
сульта-
ции про-
филь-

Дополнительно к 
первичному и вто-
ричному уровню:

D02.007.007 Трак-
ция позвоночника 
(один отдел)

D02.005.008 Лече-
ние положением

D02.010.008 Посту-
рография (роботи-
зированная) диа-
гностическая и ле-
чебная

D02.001.009 Аппа-
ратный лимфодре-
наж

Кабинет реабилитолога:

-Аппарат для измерения 
артериального давления 
(по числу врачей)

-Спирометр портативный 
(по требованию)

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для 
взрослых)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапев-
тического лечения:

- Аппарат для гальваниза-
ции и электрофореза

1.Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог
/профильный специалист) — 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 10 пациентов КС (в целях органи-
зации работы в дневное время), 5,25 долж-
ности на 30 коек (в целях организации ра-
боты 1 круглосуточного поста на 30 коек)

3. Профильный специалист — 1 долж-
ность на 15 коек, дополнительно 0,5 долж-
ности на 30 коек

4. Медицинская сестра палатная (посто-
вая) – 5,25 должности на 30 коек КС (в це-
лях организации работы 1 круглосуточно-
го поста на 15 коек)

5. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК** ( с учетом выполнения продолжи-
тельности индивидуальных процедур - 30 
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ных спе-
циали-
стов – 1 
и более 
по пока-
заниям

3.Кине-
зиотера-
пия (3-4 
услуги 
из переч-
ня) – по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

4.Меха-
нотера-
пия (2 
услуги 
из переч-
ня)- по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

5.Заня-
тие по 
эрготера-
пии - по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

6.Физио-
процеду-
ра (2 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

7.Мас-
саж (2 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

8.Кон-
сульта-
ция пси-

D02.002.009 Аппа-
ратный лимфодре-
наж с ультразвуко-
вой и амплипуль-
стерапией

D02.002.012 Диа-
гностическое тести-
рование навыков 
ходьбы на оборудо-
вании с БОС и ви-
деоанализом

D02.003.012 Заня-
тие по восстановле-
нию навыков ходь-
бы на оборудова-
нии с БОС и видео-
анализом

D02.005.012 Робо-
тизированная локо-
моторная кинезоте-
рапия (экзоскелет)

D02.006.012 Заня-
тие на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной 
терапии для ниж-
них конечностей с 
биологически об-
ратной связью 
(БОС)

D02.007.012 Диа-
гностическое тести-
рование на роботи-
зированном ком-
плексе для локомо-
торной терапии 
нижних конечно-
стей с биологиче-
ски обратной свя-
зью (БОС)

D02.008.012 Заня-
тие на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной 
терапии для верх-
них конечностей с 
биологически об-
ратной связью 
(БОС)

D02.009.012 Диа-
гностическое тести-
рование на роботи-
зированном ком-
плексе для локомо-
торной терапии 

-Аппарат для электротера-
пии со стандартными ви-
дами токов

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

-Аппарат для низкочастот-
ной магнитотерапии

-Аппарат для высокоин-
тенсивной импульсной 
магнитотерапии(по требо-
ванию)

-Оборудование для обще-
системной магнитотера-
пии

-Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулай-
зер)

-Аппарат для дарсонвали-
зации(по требованию)

-Аппарат для прессотера-
пии верхних и нижних ко-
нечностей(по требованию)

-Комплекс для подводно-
го вытяжения и гидромас-
сажа позвоночника

- - Комплекс оборудова-
ния для гидрокинезотера-
пии, механотерапии в во-
де для верхней и нижней 
конечности

-Система для экстракорпо-
ральной магнитной стиму-
ляции мышц тазового дна 
и органов малого таза/ (по 
требованию)

-Аппарат для криотерапии
(по требованию)

-Аппарат интервальной 
вакуумной терапии (по 
требованию)

-Камера для гипербариче-
ской оксигинации(по тре-
бованию)

-Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции с 
двухмодальной биологи-
чески обратной связью(по 
требованию)

-Аппарат для транскрани-
альной электростимуля-
ции (мезодиэнцефальной 
модуляции) (по требова-
нию)

минут, групповых занятий 45 минут, меха-
нотерапии- 30 минут) — 1 должность на 
10 пациентов. Дополнительно –1 долж-
ность на роботизированные реабилитаци-
онные технологии, при наличии (механо-
терапия)

6. Эрготерапевт – 1 должность на 15 коек

7. Сестра (брат) медицинская (медицин-
ский) (специализированная (специализи-
рованный)) (с учетом продолжительности 
1 физиопроцедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

8. Массажист (с учетом продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

9. Психолог – 1 должность

10. Логопед – 1 должность

11. Старшая медицинская сестра – 1 долж-
ность на отделение

12. Младшая медицинская сестра по ухо-
ду- 1 должность на отделение

13.Сестра-хозяйка — 1 должность

14. Санитарка — 1 должность

4,75 должности в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста,

15. Санитарка-буфетчица 2 должности на 
1 круглосуточный пост

16.Социальный педагог или социальный 
работник 1 должность на отделение

17.Специалист - ортезист со средним 
специальным медицинским образованием

1 должность при наличии лаборатории ор-
тезирования

18.Техник-ортезист со специальным тех-
ническим образованием

1 единица должность при наличии лабора-
тории ортезирования
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холога 
по пока-
заниям - 
1 в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

9.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям 
(2 услу-
ги из пе-
речня) – 
до 5-7 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

10. Кон-
сульта-
ция лого-
педа по 
показа-
ниям – 1 
в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

11.Услу-
ги лого-
педа по 
показа-
ниям – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

12. Ме-
дикамен-
тозная 
терапии 
по пока-
заниям 
по КП

верхних конечно-
стей с биологиче-
ски обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.012 Заня-
тие на пневматиче-
ском тренажере с 
увеличением нагру-
зок, тестированием 
и анализом

D02.011.012 Заня-
тие на тренажере с 
биологически ак-
тивной связью 
(БАС) и с цифро-
вым зеркалом

D02.012.012 Заня-
тие на системе по 
восстановлению и 
оценке баланса и 
вестибулярного ап-
парата с биологиче-
ски обратной свя-
зью (БОС) (стаби-
лоплатформа)

D02.014.012 Верти-
кализация на подъ-
емном устройстве

D02.003.013 Диа-
гностический тест 
на аналитических 
тренажерах с про-
граммой биологи-
ческой обратной 
связи (БОС)

D02.006.013 Изго-
товление ортезов 
нижних конечно-
стей

D02.007.013 Изго-
товление ортезов 
верхних конечно-
стей

D02.008.013 Изго-
товление корсетов

D93.571.415 Пере-
вязки

D99.590.022 Внут-
римышечная инъек-
ция

D99.590.023 Внут-
ривенная инъекция

-Оборудование для пара-
финотерапии

Кабинет кинезиотера-
пии:

- Кушетка

-Стол-Вертикализатор

-Система локомоторной
/эрготерапии(по требова-
нию)

-Комплекс реабилитацион-
ный для локомоторной те-
рапии с электростимуля-
цией и возможностью 
инициации движения от 
электромиограммы паци-
ента и системой виртуаль-
ной среды(по требованию)

-Тренажер реабилитацион-
ный механотерапевтиче-
ский (различных вариан-
тов исполнения)

-Аппарат нейромышечной 
диагностики и реабилита-
ции(по требованию)

-Комбинезон для нейроор-
топедической реабилита-
ции(по требованию)

-Экзоскелет для реабили-
тации различных типораз-
меров(по требованию)

-Аппарат пассивной реа-
билитации верхних конеч-
ностей(по требованию)

-Аппарат пассивной реа-
билитации нижних конеч-
ностей(по требованию)

-Реабилитационные трена-
жеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС(по требованию)

-Установка кинезитера-
певтическая(по требова-
нию)

-Аппараты для роботизи-
рованной механотерапии 
верхних и нижних конеч-
ностей(по требованию)

-Стол для неврологиче-
ской реабилитации по ме-
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тодике Bobath and Voita с 
возможностью регулиров-
ки высоты/

-Велотренажер для кар-
диореспираторной нагруз-
ки(по требованию)

-Тредмил для кардиоре-
спираторной нагрузки с 
возможностью формиро-
вания нагркзок по грани-
цам ЧСС(по требованию)

-Имитатор ходьбы

-Комплекс роботизирован-
ный реабилитационный 
для восстановления опор-
но-двигательного аппарата
/верхних конечностей(по 
требованию)

-Тренажер лестница-бру-
сья с электрической регу-
лировкой высоты(по тре-
бованию)

-Аппарат механотерапии 
с функцией антиспазм(по 
требованию)

-Роботизированный стол 
вертикализатор с функци-
ей разработки нижних ко-
нечностей(по требованию)

-Роботизированная меха-
нотерапия с функцией раз-
работки(по требованию)

-Активно-пассивный тре-
нажер для нижних и верх-
них конечностей для лежа-
щих пациентов(по требо-
ванию)

-Реабилитационные трена-
жеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС(по требованию)

-Костюм нейро-мышеч-
ной тренировки, по одно-
му на каждый размер(по 
требованию)

-Система для моторно-по-
знавательных упражнений 
и контроля равновесия с 
БОС(по требованию)

-Эллипсоидный тренажер
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-Система тренировки 
ходьбы групповая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный тера-
певтический с регулиров-
кой высоты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

- Аппарат для массажа 
стоп(по требованию)

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и 
кистей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечно-
стей(по требованию)

-Изделия для мелкой мо-
торики и координации

-Устройство для механоте-
рапии верхних конечно-
стей с системой БОС(по 
требованию)

-Роботизированные аппа-
раты с биологической об-
ратной связью(по требова-
нию)

-Роботизированная систе-
ма для функциональной 
терапии верхних конечно-
стей(по требованию)

-Тренажер с БОС для вос-
становления мелкой мото-
рики с возможностью уда-
ленного назначения заня-
тий и их контроля(по тре-
бованию)

-Аппарат для зеркальной 
тренировки

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электрости-
муляции мышц глотки (по 
требованию)

-Аппарат для нейромы-
шечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором 
электродов для внутригло-
точной стимуляции (по 
требованию)
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-Набор логопедических 
шпателей

-Комплект наглядно-ди-
дактического материала 
(набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

- Логопедический ком-
плекс БОС(по требова-
нию)

Кабинет Психолога/ вра-
ча-психотерапевта:

-Комплекс методик для 
оценки психологического 
состояния индивида, Ме-
тодические пособия (схе-
мы нейропсихологическо-
го обследования высших 
психических функций, 
сборники упражнений, 
книги для чтения)

-Психофизиологическая 
антистрессовая система

-Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции для 
коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
(по требованию)

Третичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 3 
этапа КС, 3 этапа 
ДС, 3 этапа в амбу-
латорных услови-
ях: республикан-
ские МО, МПБ, 
реабилитацион-
ный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реаби-
литоло-
га – не 
менее 3 
и далее 
по пока-
заниям

2.Кине-
зиотера-
пия (3-4 
услуги 
из переч-
ня) – по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

3.Меха-
нотера-
пия (2 

Дополнительно к 
первичному и вто-
ричному уровню 
3 этапа

D02.001.003 Аэро-
зольтерапия

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.004.007 Ваку-
умный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.007.007 Трак-
ция позвоночника 
(один отдел)

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.005.008 Лече-
ние положением

D02.007.008 Гидро-
кинезотерапия 
групповая

D02.010.008 Посту-
рография (роботи-

Кабинет реабилитолога:

-Аппарат для измерения 
артериального давления 
(по числу врачей)

-Спирометр портативный 
(по требованию)

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для 
взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапев-
тического лечения:

- Аппарат для гальваниза-
ции и электрофореза

-Аппарат для электротера-
пии со стандартными ви-
дами токов

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

-Аппарат для низкочастот-
ной магнитотерапии

1.Заведующий (Врач ФМР/реабилитолог
/профильный специалист) — 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 15 пациентов КС (в целях органи-
зации работы в дневное время), 5,25 долж-
ности на 30 коек (в целях организации ра-
боты 1 круглосуточного поста на 30 коек)

3. Медицинская сестра палатная (посто-
вая) – 5,25 должности на 30 коек КС (в це-
лях организации работы 1 круглосуточно-
го поста на 15 коек)

5. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК** ( с учетом выполнения продолжи-
тельности индивидуальных процедур - 30 
минут, групповых занятий 45 минут, меха-
нотерапии- 30 минут) — 1 должность на 
10 пациентов. Дополнительно –1 долж-
ность на роботизированные реабилитаци-
онные технологии, при наличии (механо-
терапия)

6. Эрготерапевт – 1 должность на 15 коек

7. Сестра (брат) медицинская (медицин-
ский) (специализированная (специализи-
рованный) (с учетом продолжительности 
1 физиопроцедуры – 15 минут) — 1 долж-
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услуги 
из переч-
ня)- по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

4.Заня-
тие по 
эрготера-
пии - по 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

5.Физио-
процеду-
ра (2 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

6.Мас-
саж (2 
услуги 
из переч-
ня) – до 
10 в те-
чение 10 
рабочих 
дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
по пока-
заниям - 
1 в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

8.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям 
(1 услу-
га из пе-
речня) – 
до 5-7 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

зированная) диа-
гностическая и ле-
чебная

D02.033.008 Гидро-
кинезотерапия ин-
дивидуальная

D02.001.009 Аппа-
ратный лимфодре-
наж

D02.002.009 Аппа-
ратный лимфодре-
наж с ультразвуко-
вой и амплипуль-
стерапией

D02.002.012 Диа-
гностическое тести-
рование навыков 
ходьбы на оборудо-
вании с БОС и ви-
деоанализом

D02.003.012 Заня-
тие по восстановле-
нию навыков ходь-
бы на оборудова-
нии с БОС и видео-
анализом

D02.003.013 Диа-
гностический тест 
на аналитических 
тренажерах с про-
граммой биологи-
ческой обратной 
связи (БОС)

D02.005.012 Робо-
тизированная локо-
моторная кинезоте-
рапия (экзоскелет)

D02.006.012 Заня-
тие на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной 
терапии для ниж-
них конечностей с 
биологически об-
ратной связью 
(БОС)

D02.007.012 Диа-
гностическое тести-
рование на роботи-
зированном ком-
плексе для локомо-
торной терапии 
нижних конечно-

-Аппарат для высокоин-
тенсивной импульсной 
магнитотерапии(по требо-
ванию)

-Оборудование для обще-
системной магнитотера-
пии

-Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулай-
зер)

-Ингалятор стационарный 
ультразвуковой

-Аппарат для дарсонвали-
зации(по требованию)

-Аппарат для прессотера-
пии верхних и нижних ко-
нечностей (по требова-
нию)

-Аппарат декомпрессион-
но-тракционной терапии 
(система вытяжения по-
звоночника)

-Комплекс для подводно-
го вытяжения и гидромас-
сажа позвоночника

- - Комплекс оборудова-
ния для гидрокинезотера-
пии, механотерапии в во-
де для верхней и нижней 
конечности

-Система для экстракорпо-
ральной магнитной стиму-
ляции мышц тазового дна 
и органов малого таза/ (по 
требованию)

-Аппарат интервальной 
вакуумной терапии (по 
требованию)

-Камера для гипербариче-
ской оксигинации (по тре-
бованию)

-Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции с 
двухмодальной биологи-
чески обратной связью(по 
требованию)

-Аппарат для транскрани-
альной электростимуля-
ции (мезодиэнцефальной 
модуляции) (по требова-
нию)

-Оборудование для пара-
финотерапии

ность в зависимости от показателей на-
грузки

8. Массажист (с учетом продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показателей на-
грузки

9. Психолог – 1 должность

10. Логопед – 1 должность

11. Старшая медицинская сестра – 1 долж-
ность на отделение

13.Сестра-хозяйка — 1 должность

14. Санитарка — 1 должность

4,75 должности в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста,

15. Санитарка-буфетчица 2 должности на 
1 круглосуточный пост

16.Социальный педагог или социальный 
работник 1 должность на отделение

17.Специалист - ортезист со средним 
специальным медицинским образованием

1 должность при наличии лаборатории ор-
тезирования

18.Техник-ортезист со специальным тех-
ническим образованием

1 единица должность при наличии лабора-
тории ортезирования
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9.Кон-
сульта-
ция лого-
педа по 
показа-
ниям – 1 
в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

10.Услу-
ги лого-
педа по 
показа-
ниям – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

стей с биологиче-
ски обратной свя-
зью (БОС)

D02.008.012 Заня-
тие на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной 
терапии для верх-
них конечностей с 
биологически об-
ратной связью 
(БОС)

D02.009.012 Диа-
гностическое тести-
рование на роботи-
зированном ком-
плексе для локомо-
торной терапии 
верхних конечно-
стей с биологиче-
ски обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.012 Заня-
тие на пневматиче-
ском тренажере с 
увеличением нагру-
зок, тестированием 
и анализом

D02.011.012 Заня-
тие на тренажере с 
биологически ак-
тивной связью 
(БАС) и с цифро-
вым зеркалом

D02.012.012 Заня-
тие на системе по 
восстановлению и 
оценке баланса и 
вестибулярного ап-
парата с биологиче-
ски обратной свя-
зью (БОС) (стаби-
лоплатформа)

D02.014.012 Верти-
кализация на подъ-
емном устройстве

D02.006.013 Изго-
товление ортезов 
нижних конечно-
стей

D02.007.013 Изго-
товление ортезов 
верхних конечно-
стей

Кабинет кинезиотера-
пии:

- Кушетка

-Стол-Вертикализатор

-Система локомоторной
/эрготерапии(по требова-
нию)

-Комплекс реабилитацион-
ный для локомоторной те-
рапии с электростимуля-
цией и возможностью 
инициации движения от 
электромиограммы паци-
ента и системой виртуаль-
ной среды(по требованию)

-Тренажер реабилитацион-
ный механотерапевтиче-
ский (различных вариан-
тов исполнения)

-Аппарат нейромышечной 
диагностики и реабилита-
ции(по требованию)

-Комбинезон для нейроор-
топедической реабилита-
ции(по требованию)

-Экзоскелет для реабили-
тации различных типораз-
меров(по требованию)

-Аппарат пассивной реа-
билитации верхних конеч-
ностей(по требованию)

-Аппарат пассивной реа-
билитации нижних конеч-
ностей(по требованию)

-Реабилитационные трена-
жеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС(по требованию)

-Установка кинезитера-
певтическая(по требова-
нию)

-Аппараты для роботизи-
рованной механотерапии 
верхних и нижних конеч-
ностей(по требованию)

-Стол для неврологиче-
ской реабилитации по ме-
тодике Bobath and Voita с 
возможностью регулиров-
ки высоты/
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D02.008.013 Изго-
товление корсетов

D93.571.415 Пере-
вязки

D99.590.022 Внут-
римышечная инъек-
ция

D99.590.023 Внут-
ривенная инъекция

-Велотренажер для кар-
диореспираторной нагруз-
ки(по требованию)

-Тредмил для кардиоре-
спираторной нагрузки с 
возможностью формиро-
вания нагркзок по грани-
цам ЧСС(по требованию)

-Имитатор ходьбы

-Комплекс роботизирован-
ный реабилитационный 
для восстановления опор-
но-двигательного аппарата
/верхних конечностей(по 
требованию)

-Тренажер лестница-бру-
сья с электрической регу-
лировкой высоты(по тре-
бованию)

-Аппарат механотерапии 
с функцией антиспазм(по 
требованию)

-Роботизированный стол 
вертикализатор с функци-
ей разработки нижних ко-
нечностей(по требованию)

-Роботизированная меха-
нотерапия с функцией раз-
работки(по требованию)

-Активно-пассивный тре-
нажер для нижних и верх-
них конечностей для лежа-
щих пациентов(по требо-
ванию)

-Реабилитационные трена-
жеры для активной, пас-
сивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, 
нижних конечностей с 
БОС(по требованию)

-Костюм нейро-мышеч-
ной тренировки, по одно-
му на каждый размер(по 
требованию)

-Система для моторно-по-
знавательных упражнений 
и контроля равновесия с 
БОС(по требованию)

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки 
ходьбы групповая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:
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- Стол массажный тера-
певтический с регулиров-
кой высоты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

- Аппарат для массажа 
стоп(по требованию)

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и 
кистей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечно-
стей(по требованию)

-Изделия для мелкой мо-
торики и координации

-Устройство для механоте-
рапии верхних конечно-
стей с системой БОС(по 
требованию)

-Роботизированные аппа-
раты с биологической об-
ратной связью(по требова-
нию)

-Роботизированная систе-
ма для функциональной 
терапии верхних конечно-
стей(по требованию)

-Тренажер с БОС для вос-
становления мелкой мото-
рики с возможностью уда-
ленного назначения заня-
тий и их контроля(по тре-
бованию)

-Аппарат для зеркальной 
тренировки

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электрости-
муляции мышц глотки (по 
требованию)

-Аппарат для нейромы-
шечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором 
электродов для внутригло-
точной стимуляции (по 
требованию)

-Набор логопедических 
шпателей

-Комплект наглядно-ди-
дактического материала 
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(набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

- Логопедический ком-
плекс БОС(по требова-
нию)

Кабинет Психолога/ вра-
ча-психотерапевта:

-Комплекс методик для 
оценки психологического 
состояния индивида, Ме-
тодические пособия (схе-
мы нейропсихологическо-
го обследования высших 
психических функций, 
сборники упражнений, 
книги для чтения)

-Психофизиологическая 
антистрессовая система

-Аппарат для аудиовизу-
альной стимуляции для 
коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
(по требованию)

Профиль «кардиология кардиохирургия» взрослые
Уровень Объем 

меди-
цинской 
помощи

Перечень услуг 
медицинской 
реабилитации

Оснащение штаты

Первичный уро-
вень

Медицинская реа-
билитация 3 этапа 
в амбулаторных 
условиях: ПМСП, 
амбулаторно-по-
ликлиническая 
организация, 
ЦРБ, реабилита-
ционный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1. Кон-
сульта-
ция вра-
ча реа-
билито-
лога –3

2.Кине-
зотера-
пия (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
10

и/или

3.Меха-
нотера-
пия (1 
услуга 

A02.050.000 
Консультация: 
Реабилитолог

A02.073.000 
Консультация: 
Диетолог

A02.085.000 Ди-
станционная 
консультация: 
Реабилитолог

A02.093.000 Ди-
станционный 
консилиум

C02.010.000 
Электрофизио-
логическое ис-
следование 
сердца: ишеми-
ческий тест (« 6 
минутная ходь-
ба»)

A02.089.000 Ди-
станционная ки-

Кабинет реабилитолога:

1.Отдельный кабинет, оборудованный 
телефонами, компьютерами, офисной 
мебелью.

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

2.Отдельный учебный кабинет кардио-
реабилитации (учебный зал с кресла-
ми, телевизором, а также набором ин-
формационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты 
будет зависеть от количества участни-
ков (пациентов, супругов и персона-
ла) в учебных занятиях и имеющихся 
ресурсов)

3.Доступный туалет для пациентов.

4.Зал кинезотерапии / ЛФК не менее 
30 кв м, оборудованный кондиционе-
ром

1.Заведующий — 1 должность

2. Врач ФМР — 1 должность на 
20 пациентов КС

3. Кинезиотерапевт* или инструк-
тор ЛФК** ( с учетом выполнения 
продолжительности индивидуаль-
ных процедур - 30 минут, группо-
вых занятий 45 минут, механоте-
рапии- 30 минут) — 1 должность 
на 20 пациентов.

4. Сестра (брат) медицинская (ме-
дицинский) (специализированная 
(специализированный))(с учетом 
продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 8-15 минут) или массажист
(с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показате-
лей нагрузки

5. Клинический психолог – 1 
должность

6. Старшая медицинская сестра – 
1 должность на отделение
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из пе-
речня)
-10

4.Физио-
процеду-
ра (1 
услуги 
из пе-
речня)

или

Массаж 
(1 услу-
га из пе-
речня) – 
до 10

незотерапия ин-
дивидуальная\

D02.004.012

Кардиотрени-
ровка с исполь-
зованием аппа-
ратов и трена-
жеров индиви-
дуальная

D02.031.008

Кардиотрени-
ровка индивиду-
альная

D02.032.008

Кардиотрени-
ровка групповая

D02.004.008 Ме-
ханотерапия 
пассивная

D02.001.012 Ме-
ханотерапия ак-
тивная

D02.001.008 Ды-
хательная гим-
настика

D02.002.007 
Сегментарный 
массаж

D02.008.007 
Массаж головы 
(лобно-височ-
ной и затылоч-
но-теменной об-
ласти)

D02.010.007 
Массаж ворот-
никовой зоны

D02.014.007 
Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 
Массаж всего 
позвоночника

D02.026.007 
Массаж нижней 
конечности

D02.025.001
Магнитолазеро-
терапия

Оснащение:

- Оборудованная тележка первой по-
мощи, портативный аспиратор, дефи-
бриллятор и кислород

- Автоматический/механический аппа-
рат для регистрации артериального 
давления

- Беговая дорожка

- Велотренажер

- инвентарь: резистивные резинки для 
фитнеса, фитболы, гантели (0,5 кг-1,0 
кг-1,5 кг)

- кулер для воды

5.  не менее -15 Кабинет для массажа
кв. м

Оснащение: Стол массажный тера-
певтический с регулировкой высоты, 
стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны, столик процедурный, вали-
ки большой и малый.

Кабинет физиотерапевтического лече-
ния:

- Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Аппарат лазерный терапевтический 
(в том числе для пациентов с механи-
ческой поддержкой LVAD на зону вы-
хода кабеля)

-Аппарат для фототерапии/биоптрон

Аппарат для УФО терапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

- Аппарат ультравысокочастоной
/сверхвысокочастотной терапии

- Аппарат для дарсонвализации

7.Сестра-хозяйка — 1 должность

8. Санитарка — 1 должность
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D02.004.002Ла-
зеротерапия 
(квантовая тера-
пия)

D02.010.002 Те-
рапия лазерным 
сканирующим 
лучом

D02.030.001 
Биоптрон

D02.002.001 
Электрофорез

D02.007.001 
Диадинамиче-
ские токи

D02.008.001 Ам-
плипульстера-
пия

D02.010.001 
Электронейро-
стимуляция чре-
скожная (TENS-
терапия)

D02.013.001 
Электростиму-
ляция мышц

D02.014.001 
Дарсонвализа-
ция

D02.018.001 
Ультравысоко-
частотная тера-
пия

D02.023.001 
Магнитотерапия

D02.025.001 
Магнитолазеро-
терапия

D02.030.001 
Биоптрон

D02.001.002 
Местное ультра-
фиолетовое об-
лучение

D02.017.006 
Ультразвуковая 
терапия (фоно-
форез)

D02.001.003 
Аэрозольтера-
пия

Кабинет реабилитолога:
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Вторичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 2 
этапа КС: МПБ, 
ЦРБ, реабилита-
ционный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реа-
билито-
лога – 
не ме-
нее 3 и 
далее по 
показа-
ниям

2. Кон-
сульта-
ции про-
филь-
ных спе-
циали-
стов – 1 
и более 
по пока-
заниям

3.Кине-
зиотера-
пия (2 
услуги 
из пе-
речня) – 
10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

и/или

4.Меха-
нотера-
пия (1-2 
услуги 
из пе-
речня)
-10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

5.Физио-
процеду-
ра по по-
казани-
ям (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 

Дополнитель-
но к первично-
му уровню:

A02.015.000 
Консультация: 
Кардиолог

A02.018.000 
Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 
Консультация: 
Психолог

A02.071.000 
Консультация: 
Логопед

A02.001.000 
Консультация: 
Терапевт

A02.021.000 
Консультация: 
Эндокринолог

A02.073.000 
Консультация: 
Диетолог

D02.003.007 То-
чечный массаж

D02.005.007 
Вибромассаж

D02.005.001 
Электросон

D02.001.009 Ап-
паратный лим-
фодренаж

1.Отдельный кабинет, оборудованный 
телефонами, компьютерами, офисной 
мебелью.

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

2.Отдельный учебный кабинет кардио-
реабилитации (учебный зал с кресла-
ми, телевизором, а также набором ин-
формационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты 
будет зависеть от количества участни-
ков (пациентов, супругов и персона-
ла) в учебных занятиях и имеющихся 
ресурсов)

3.Доступный туалет для пациентов.

4. : должен быть оборудован Зал ЛФК
кондиционером и быть не менее 50 кв.

Оснащение:

- Оборудованная тележка первой по-
мощи, портативный аспиратор, дефи-
бриллятор и кислород

- Автоматический/механический аппа-
рат для регистрации артериального 
давления-

- Беговая дорожка

- Эллипсоидный тренажер,

- Велотренажер

- Баллансировачный диск

- инвентарь: резистивные резинки для 
фитнеса, фитболы, гантели (0,5 кг-1,0 
кг-1,5 кг)

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС,

- Кулер для воды

5.  не менее -15кв.Кабинет для массажа
м

Оснащение: Стол массажный тера-
певтический с регулировкой высоты, 
стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны, столик процедурный, вали-
ки большой и малый.

Кабинет физиотерапевтического лече-
ния:

- Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

1.Заведующий отделением — 1 
должность

2. Врач ФМР — 1 должность на 
20 пациентов КС.

3. Профильный специалист — 0,5 
должности

4. Кинезиотерапевт* или инструк-
тор ЛФК**

(с учетом выполнения индивиду-
альных процедур, продолжитель-
ность одной процедуры 30 минут, 
групповых занятий 45 минут) — 1 
должность на 15 пациентов

Дополнительно –1 должность на 
роботизированные реабилитацион-
ные технологии, при наличии. (ме-
ханотерапия)

5. Сестра (брат) медицинская (ме-
дицинский) (специализированная 
(специализированный))(с учетом 
продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 8-15 минут) или массажист 
(с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показате-
лей нагрузки

6.Старшая медицинская сестра — 
1 должность

7.Сестра-хозяйка — 1 должность

8. Санитарка-буфетчица – 1 долж-
ность на отделение в смену

9. Санитарка — 4,75 должности в 
целях организации работы 1 круг-
лосуточного поста
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10 рабо-
чих дней

и/или

6.Мас-
саж (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
-1

8.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям - 
3 по по-
казани-
ям в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

11.Кон-
сульта-
ция ло-
гопеда 
-1

12.Услу-
ги лого-
педа по 
показа-
ниям 5 
по пока-
заниям - 
в тече-
ние 10 
рабочих 
дней

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Аппарат лазерный терапевтический 
(в том числе для пациентов с механи-
ческой поддержкой LVAD на зону вы-
хода кабеля)

-Аппарат для фототерапии/биоптрон

Аппарат для УФО терапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

- Аппарат ультравысокочастоной
/сверхвысокочастотной терапии

- Аппарат для дарсонвализации

- Аппарат для прессотерапии верхних 
и нижних конечностей

- Аппарат для вибромассажа

Кабинет для эрготерапии:

Оснащение:

Реабилитационгный комплекс для эр-
готерапии

Кабинета логопеда:

Оснащение:

Набор логопедического зонда

Набор логопедических шпателей

Зеркало логопедическое

Логопедический дидактический мате-
риал

Вторичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 3 
этапа КС, 3 этапа 
ДС, 3 этапа в ам-
булаторных усло-
виях: МПБ, ЦРБ, 
реабилитацион-
ный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реа-
билито-
лога – 
не ме-
нее 3 и 

Дополнитель-
но к первично-
му уровню:

A02.005.000 
Консультация: 
Психолог

A02.071.000 
Консультация: 
Логопед

Кабинет реабилитолога:

1.Отдельный кабинет, оборудованный 
телефонами, компьютерами, офисной 
мебелью.

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

1.Заведующий отделением — 1 
должность

2. Врач ФМР — 1 должность на 
20 пациентов КС.

3. Профильный специалист — 0,5 
должности

4. Кинезиотерапевт* или инструк-
тор ЛФК**

(с учетом выполнения индивиду-
альных процедур, продолжитель-
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далее по 
показа-
ниям

3.Кине-
зиотера-
пия (2 
услуги 
из пе-
речня) – 
10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

и/или

4.Меха-
нотера-
пия (1-2 
услуги 
из пе-
речня)
-10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

5.Физио-
процеду-
ра по по-
казани-
ям (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

и/или

6.Мас-
саж (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
-1

8.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-

A02.073.000 
Консультация: 
Диетолог

D02.003.007 То-
чечный массаж

D02.005.007 
Вибромассаж

D02.002.001 
Электрофорез

D02.005.001 
Электросон

D02.001.009 Ап-
паратный лим-
фодренаж

2.Отдельный учебный кабинет кардио-
реабилитации (учебный зал с кресла-
ми, телевизором, а также набором ин-
формационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты 
будет зависеть от количества участни-
ков (пациентов, супругов и персона-
ла) в учебных занятиях и имеющихся 
ресурсов)

3.Доступный туалет для пациентов.

4. : должен быть оборудован Зал ЛФК
кондиционером и быть не менее 50 кв.

Оснащение:

- Оборудованная тележка первой по-
мощи, портативный аспиратор, дефи-
бриллятор и кислород

- Автоматический/механический аппа-
рат для регистрации артериального 
давления-

- Беговая дорожка

- Эллипсоидный тренажер,

- Велотренажер

- Баллансировачный диск

- инвентарь: резистивные резинки для 
фитнеса, фитболы, гантели (0,5 кг-1,0 
кг-1,5 кг)

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС,

- Кулер для воды

5.  не менее -15кв.Кабинет для массажа
м

Оснащение: Стол массажный тера-
певтический с регулировкой высоты, 
стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны,столик процедурный, вали-
ки большой и малый.

Кабинет физиотерапевтического лече-
ния:

- Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Аппарат лазерный терапевтический 
(в том числе для пациентов с механи-
ческой поддержкой LVAD на зону вы-
хода кабеля)

-Аппарат для фототерапии/биоптрон

- Аппарат для УФО терапии

ность одной процедуры 30 минут, 
групповых занятий 45 минут) — 1 
должность на 15 пациентов

Дополнительно –1 должность на 
роботизированные реабилитацион-
ные технологии, при наличии. (ме-
ханотерапия)

5. Сестра (брат) медицинская (ме-
дицинский) (специализированная 
(специализированный)(с учетом 
продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 8-15 минут) или массажист 
(с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показате-
лей нагрузки

6.Старшая медицинская сестра — 
1 должность

7.Сестра-хозяйка — 1 должность

8. Санитарка-буфетчица – 1 долж-
ность на отделение в смену

9. Санитарка — не менее 1 долж-
ность (в соответствие с норматива-
ми)
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заниям - 
3 по по-
казани-
ям в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

- Аппарат ультравысокочастоной
/сверхвысокочастотной терапии

- Аппарат для дарсонвализации

- Небулайзер

- Аппарат для прессотерапии верхних 
и нижних конечностей

- Аппарат для вибромассажа

Кабинет по эрготерапии:

Оснащение:

Реабилитационгный комплекс для эр-
готерапии

Кабинета логопеда:

Оснащение:

Набор логопедического зонда

Набор логопедических шпателей

Зеркало логопедическое

Логопедический дидактический мате-
риал

Третичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 2 
этапа КС: респуб-
ликанские МО, 
МПБ, реабилита-
ционный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реа-
билито-
лога – 
не ме-
нее 3 и 
далее по 
показа-
ниям

2 .Кон-
сульта-
ции про-
филь-
ных спе-
циали-
стов – 1 
и более 
по пока-
заниям

3.Кине-
зиотера-
пия (2 
услуги 
из пе-
речня) – 
10 в те-

Дополнитель-
но ко вторич-
ному уровню

C02.004.000

Электрокардио-
графическое ис-
следование с до-
зированной фи-
зической нагруз-
кой (тредмил, 
велоэргометр)

C02.011.000

Стресс тесты: 
психоэмоцио-
нальные на ише-
мию (спироэрго-
метрия)

D02.012.012

Занятие на си-
стеме по восста-
новлению и 
оценке баланса 
и вестибулярно-
го аппарата с 
биологически 
обратной свя-
зью (БОС) (ста-
билоплатформа)

Кабинет реабилитолога:

1.Отдельный кабинет, оборудованный 
телефонами, компьютерами, офисной 
мебелью.

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

2.Отдельный учебный кабинет кардио-
реабилитации (учебный зал с кресла-
ми, телевизором, а также набором ин-
формационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты 
будет зависеть от количества участни-
ков (пациентов, супругов и персона-
ла) в учебных занятиях и имеющихся 
ресурсов)

3.Доступный туалет для пациентов.

4. : должен быть оборудован Зал ЛФК
кондиционером и быть не менее 50 кв.

Оснащение:

- Оборудованная тележка первой по-
мощи, портативный аспиратор, дефи-
бриллятор и кислород

- Автоматический/механический аппа-
рат для регистрации артериального 
давления-

1.Заведующий отделением — 1 
должность

2. Врач ФМР — 1 должность на 
20 пациентов КС.

3. Профильный специалист — 0,5 
должности

4. Кинезиотерапевт* или инструк-
тор ЛФК**

( с учетом выполнения индивиду-
альных процедур, продолжитель-
ность одной процедуры 30 минут, 
групповых занятий 45 минут) — 1 
должность на 15 пациентов

Дополнительно –1 должность на 
роботизированные реабилитацион-
ные технологии, при наличии. (ме-
ханотерапия)

5. Сестра (брат) медицинская (ме-
дицинский) (специализированная 
(специализированный) (с учетом 
продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 8-15 минут) или массажист 
(с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показате-
лей нагрузки

6.Старшая медицинская сестра — 
1 должность

7.Сестра-хозяйка — 1 должность
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чение 
10 рабо-
чих дней

и/или

4.Меха-
нотера-
пия (1-2 
услуги 
из пе-
речня)
-10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

5.Физио-
процеду-
ра по по-
казани-
ям (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

и/или

6.Мас-
саж (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
-1

8.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям - 
3 по по-
казани-
ям в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

D02.010.012 За-
нятие на пнев-
матическом тре-
нажере с увели-
чением нагру-
зок, тестирова-
нием и анализом

D02.020.008 
Ударно-волно-
вая терапия

- Беговая дорожка

- Эллипсоидный тренажер

- Велотренажер

- Баллансировачный диск

- инвентарь: резистивные резинки для 
фитнеса, фитболы, гантели (0,5 кг-1,0 
кг-1,5 кг)

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Тренажер-лестница/экскалатор.

- Тредмил с разгрузкой веса тела с ав-
томатической подстройкой скорости 
движения полотна под скорость дви-
жения.

5. Кулер для воды

6. не менее -15Кабинет для массажа 
кв.м

Оснащение: Стол массажный тера-
певтический с регулировкой высоты, 
стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны, столик процедурный, вали-
ки большой и малый.

Кабинет физиотерапевтического лече-
ния:

- Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Аппарат лазерный терапевтический 
(в том числе для пациентов с механи-
ческой поддержкой LVAD на зону вы-
хода кабеля)

-Аппарат для фототерапии/биоптрон

- Аппарат ультравысокочастоной
/сверхвысокочастотной терапии

- Аппарат для дарсонвализации

- Небулайзер

- Аппарат для прессотерапии верхних 
и нижних конечностей

- Аппарат для вибромассажа

- Аппарат для ударно-волновой тера-
пии

Кабинет по Эрготерапии:

Оснащение:

Реабилитационгный комплекс для эр-
готерапии

Кабинета логопеда:

8. Санитарка-буфетчица – 1 долж-
ность на отделение в смену

9. Санитарка — 4,75 должности в 
целях организации работы 1 круг-
лосуточного поста

12. Социальный работник — 0.5 
должности
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Оснащение:

Набор логопедического зонда

Набор логопедических шпателей

Зеркало логопедическое

Логопедический дидактический мате-
риал

Третичный уро-
вень Медицинская 
реабилитация 3 
этапа КС, 3 этапа 
ДС, 3 этапа в ам-
булаторных усло-
виях: республи-
канские МО, 
МПБ, реабилита-
ционный центр

Ком-
плекс 
услуг:

1.Кон-
сульта-
ция вра-
ча реа-
билито-
лога – 
не ме-
нее 3 и 
далее по 
показа-
ниям.

2.

3.Кине-
зиотера-
пия (2 
услуги 
из пе-
речня) – 
10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

и/или

4.Меха-
нотера-
пия (1-2 
услуги 
из пе-
речня)
-10 в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

5.Физио-
процеду-
ра по по-
казани-
ям (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

Дополнитель-
но к первично-
му и вторично-
му уровню

C02.004.000

Электрокардио-
графическое ис-
следование с до-
зированной фи-
зической нагруз-
кой (тредмил, 
велоэргометр)

C02.011.000

Стресс тесты: 
психоэмоцио-
нальные на ише-
мию (спироэрго-
метрия)

D02.012.012

Занятие на си-
стеме по восста-
новлению и 
оценке баланса 
и вестибулярно-
го аппарата с 
биологически 
обратной свя-
зью (БОС) (ста-
билоплатформа)

D02.010.012 За-
нятие на пнев-
матическом тре-
нажере с увели-
чением нагру-
зок, тестирова-
нием и анализом

Кабинет реабилитолога:

5.Отдельный кабинет, оборудованный 
телефонами, компьютерами, офисной 
мебелью.

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

6.Отдельный учебный кабинет кардио-
реабилитации (учебный зал с кресла-
ми, телевизором, а также набором ин-
формационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты 
будет зависеть от количества участни-
ков (пациентов, супругов и персона-
ла) в учебных занятиях и имеющихся 
ресурсов)

7.Доступный туалет для пациентов.

8. : должен быть оборудован Зал ЛФК
кондиционером и быть не менее 50 кв.

Оснащение:

- Оборудованная тележка первой по-
мощи, портативный аспиратор, дефи-
бриллятор и кислород

- Автоматический/механический аппа-
рат для регистрации артериального 
давления-

- Беговая дорожка

- Эллипсоидный тренажер

- Велотренажер

- Баллансировачный диск

- инвентарь: резистивные резинки для 
фитнеса, фитболы, гантели (0,5 кг-1,0 
кг-1,5 кг)

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Тренажер-лестница/экскалатор.

- Тредмил с разгрузкой веса тела с ав-
томатической подстройкой скорости 
движения полотна под скорость дви-
жения.

1.Заведующий отделением — 1 
должность

2. Врач ФМР — 1 должность на 
20 пациентов КС.

3. Профильный специалист — 0,5 
должности

4. Кинезиотерапевт* или инструк-
тор ЛФК**

(с учетом выполнения индивиду-
альных процедур, продолжитель-
ность одной процедуры 30 минут, 
групповых занятий 45 минут) — 1 
должность на 15 пациентов

Дополнительно –1 должность на 
роботизированные реабилитацион-
ные технологии, при наличии. (ме-
ханотерапия)

5. Сестра (брат) медицинская (ме-
дицинский) (специализированная 
(специализированный) (с учетом 
продолжительности 1 физиопроце-
дуры – 8-15 минут) или массажист 
(с учетом продолжительности 1 
процедуры – 15 минут) — 1 долж-
ность в зависимости от показате-
лей нагрузки

6.Старшая медицинская сестра — 
1 должность

7.Сестра-хозяйка — 1 должность

8. Санитарка-буфетчица – 1 долж-
ность на отделение в смену

9. Санитарка — не менее 1 долж-
ность (в соответствие с норматива-
ми)

10 Социальный работник – 1 
должность
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и/или

6.Мас-
саж (1 
услуга 
из пе-
речня) – 
до 10 в 
течение 
10 рабо-
чих дней

7.Кон-
сульта-
ция пси-
холога 
-1

8.Услу-
ги пси-
холога 
по пока-
заниям - 
3 по по-
казани-
ям в те-
чение 
10 рабо-
чих дней

5. Кулер для воды

6. не менее -15Кабинет для массажа 
кв.м

Оснащение: Стол массажный тера-
певтический с регулировкой высоты, 
стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны, столик процедурный, вали-
ки большой и малый.

Кабинет физиотерапевтического лече-
ния:

- Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Аппарат лазерный терапевтический 
(в том числе для пациентов пациенты 
с механической поддержкой LVAD на 
зону выхода кабеля)

-Аппарат для фототерапии/биоптрон

- Аппарат ультравысокочастоной
/сверхвысокочастотной терапии

- Аппарат для дарсонвализации

- Небулайзер

- Аппарат для прессотерапии верхних 
и нижних конечностей

- Аппарат для вибромассажа

- Аппарат для ударно-волновой тера-
пии

Кабинет по Эрготерапии:

Оснащение:

Реабилитационгный комплекс для эр-
готерапии

Кабинета логопеда:

Оснащение:

Набор логопедического зонда

Набор логопедических шпателей

Зеркало логопедическое

Логопедический дидактический мате-
риал

Профиль «онкореабилитация» взрослая
Уровень Объем меди-

цинской по-
мощи

Перечень 
услуг меди-
цинской ре-
абилитации

Оснащение штаты

Вторичный уровень Меди-
цинская реабилитация 3 
этапа ДС, 3 этапа в амбула-

Комплекс 
услуг или мо-
ноуслуга

Аппарат для прессо-
терапии верхних и 
нижних конечностей

1. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 20 пациентов КС
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торных условиях: онколо-
гические центры, онколо-
гические диспансеры

1.Консульта-
ция врача реа-
билитолога – 
не менее 3 и 
далее по пока-
заниям

3.Кинезиотера-
пия (1 услуги 
из перечня) – 
10 в течение 
10 рабочих 
дней

и/или

4.Механотера-
пия (1 услуги 
из перечня)-10 
в течение 10 
рабочих дней

и/или

5. Эрготера-
пия – 10 в те-
чение 10 рабо-
чих дней

и/или

6. Лимфодре-
нажный мас-
саж или аппа-
ратный лим-
фодренаж - 10 
в течение 10 
рабочих дней

и/или

8. Консульта-
ция психолога 
-1

и/или

9. Услуги пси-
холога по по-
казаниям - 3 
по показаниям 
в течение 10 
рабочих дней

и/или

10. Консульта-
ция логопеда 
-1

и/или

11. Услуги ло-
гопеда по по-
казаниям –до 
10 в течение 
10 рабочих 
дней

A02.050.000 
Консульта-
ция: Реаби-
литолог

A02.005.000 
Консульта-
ция: Психо-
лог

А02.087.000 
Консульта-
ция Логопед

А01.006.000 
Прием: Со-
циальный ра-
ботник с выс-
шим образо-
ванием

D94.022.902 
Психотера-
пия рацио-
нальная

D94.023.904 
Психокорре-
ционная ра-
бота

D02.001.008 
Дыхательная 
гимнастика

D02.002.008 
Кинезотера-
пия группо-
вая

D02.028.008 
Кинезотера-
пия пассив-
ная на мыш-
цы туловища 
и таза

D02.021.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная верхней 
конечности

D02.022.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная нижней 
конечности

D02.023.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-

Реабилитационные 
тренажеры для актив-
ной, пассивной, ак-
тивно-пассивной раз-
работки верхних, 
нижних конечностей 
с БОС

Велотренажер

Эллипсоидный трена-
жер

Гимнастические па-
лочки

Фитболлы

Система экстракорпо-
ральной магнитной 
стимуляции нервно-
мышечного аппарата 
тазового дна

2. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК**

(с учетом выполнения индивидуаль-
ных процедур, продолжительность од-
ной процедуры 30 минут, групповых 
занятий 45 минут) — 1 должность на 
15 пациентов

Дополнительно –1 должность на робо-
тизированные реабилитационные тех-
нологии, при наличии

(механотерапия)

7. Эрготерапевт — 1 должность на от-
деление

9.Старшая медицинская сестра — 1 
должность

10. Санитарка — 1 должность

11.Сестра-хозяйка — 1 должность

8. Социальный работник — 1 долж-
ность

10. Клинический психолог - 1 долж-
ность
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и/или

12. Услуги со-
циального ра-
ботника

Дополнитель-
ные:

13. Внутримы-
шечные инъек-
ции по показа-
ниям по основ-
ному заболева-
нию

14. Внутривен-
ная инъекции 
по показаниям 
по основному 
заболеванию

15. Медика-
ментозная те-
рапии по пока-
заниям по КП

ная на мыш-
цы туловища 
и таза

D02.004.008 
Механотера-
пия пассив-
ная

D02.001.012 
Механотера-
пия активная

D02.004.008 
Механотера-
пия пассив-
ная

D02.001.009 
Аппаратный 
лимфодре-
наж

D02.017.008 
Занятие по 
эрготерапии

Вторичный уровень Меди-
цинская реабилитация 2 
этапа КС: онкологические 
центры, онкологические 
диспансеры

Основные:

1.Консульта-
ция врача реа-
билитолога –
не менее 3 и 
далее по пока-
заниям

2. Консульта-
ция профиль-
ного специали-
ста – по пока-
заниям.

3.Кинезиотера-
пия (2 услуги 
из перечня) – 
10 в течение 
10 рабочих 
дней

4. Эрготера-
пия – 10 в те-
чение 10 рабо-
чих дней

5. Консульта-
ция психолога 
-1

6. Услуги пси-
холога по по-
казаниям - 3 
по показаниям 
в течение 10 
рабочих дней

A02.005.000 
Консульта-
ция: Психо-
лог

A02.039.000 
Консульта-
ция: Онколог

А02.040.000 
Консульта-
ция: Онко-
лог хирург

А02.041.000 
Консульта-
ция: Онко-
лог Гинеко-
лог

А02.042.000 
Консульта-
ция: Прокто-
лог

A02.015.000 
Консульта-
ция: Кардио-
лог

A02.001.000 
Консульта-
ция: Тера-
певт

A02.016.000 
Консульта-
ция: Пульмо-
нолог

Механотерапевтиче-
ский аппарат тазобед-
ренного и коленного 
суставов

Механотерапевтиче-
ский аппарат плечево-
го сустава

Реабилитационные 
тренажеры для актив-
ной, пассивной, ак-
тивно-пассивной раз-
работки верхних, 
нижних конечностей 
с БОС

Устройство для меха-
нотерапии верхних 
конечностей с систе-
мой БОС

Аппарат нейромы-
шечной диагностики 
и реабилитации

Беговая дорожка с 
биологической обрат-
ной связью с систе-
мой адаптации скоро-
сти

Велотренажер

Эллипсоидный трена-
жер

Гимнастические па-
лочки

Фитболлы

1.Заведующий отделением, профиль-
ный специалист — 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог — 1 долж-
ность на 20 пациентов КС

3. Профильный специалист — 0,5 
должности

4. Кинезиотерапевт* или инструктор 
ЛФК**

(с учетом выполнения индивидуаль-
ных процедур, продолжительность од-
ной процедуры 30 минут, групповых 
занятий 45 минут) — 1 должность на 
15 пациентов

Дополнительно –1 должность на робо-
тизированные реабилитационные тех-
нологии, при наличии

(механотерапия)

3. Сестра (брат) медицинская (меди-
цинский) (специализированная (специ-
ализированный))(с учетом продолжи-
тельности 1 физиопроцедуры – 15 ми-
нут) — 1 должность в зависимости от 
показателей нагрузки

7. Эрготерапевт — 1 должность на от-
деление

8. Медицинская сестра палатная (по-
стовая/перевязочная по необходимо-
сти, медицинская сестра по ФМР) – 
5,25 должности на 30 коек КС (в целях 
организации работы 1 круглосуточно-
го поста на 10 коек)
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7. Услуги со-
циального ра-
ботника

8. Перевязки – 
по показаниям

9. Внутримы-
шечные инъек-
ции по показа-
ниям по основ-
ному заболева-
нию

10. Внутривен-
ная инъекции 
по показаниям 
по основному 
заболеванию

11. Медика-
ментозная те-
рапии по пока-
заниям по КП

Дополнитель-
ные:

12. Физиопро-
цедура по по-
казаниям (1 
услуга из пе-
речня) – до 10 
в течение 10 
рабочих дней

13.Массаж (1 
услуга из пе-
речня) – до 10 
в течение 10 
рабочих дней

14.Механоте-
рапия (2 услу-
ги из перечня)
-10 в течение 
10 рабочих 
дней

15. Консульта-
ция логопеда 
-1

16. Услуги ло-
гопеда по по-
казаниям –до 
10 в течение 
10 рабочих 
дней

A02.018.000 
Консульта-
ция: Невро-
патолог

A02.021.000 
Консульта-
ция: Эндо-
кринолог

A02.022.000 
Консульта-
ция: Гастро-
энтеролог

А02.035.000 
Консульта-
ция: Сосуди-
стый хирург

A02.025.000 
Консульта-
ция: Нефро-
лог

А02.052.000 
Консульта-
ция: Маммо-
лог

А02.073.000 
Консульта-
ция: Дието-
лог

А02.087.000 
Консульта-
ция Логопед

А01.006.000 
Прием: Со-
циальный ра-
ботник с выс-
шим образо-
ванием

D94.022.902 
Психотера-
пия рацио-
нальная

D94.023.904 
Психокорре-
ционная ра-
бота

D02.001.008 
Дыхательная 
гимнастика

D02.002.008 
Кинезотера-
пия группо-
вая

D02.028.008 
Кинезотера-

Система экстракорпо-
ральной магнитной 
стимуляции нервно-
мышечного аппарата 
тазового дна

Установка магнитоте-
рапевтическая низко-
частотная

Аппарат аэрозольте-
рапии/ аэроионтера-
пии

Камера для гиперба-
рической оксигина-
ции

Аппарат для прессо-
терапии верхних и 
нижних конечностей

Аппарат светолече-
ния/ цветолечения

Аппарат для магнито-
терапии

Аппарат для электро-
терапии со стандарт-
ными видами токов

9.Старшая медицинская сестра — 1 
должность

10. Санитарка — 1 должность, 4,75 
должности в целях организации рабо-
ты 1 круглосуточного поста

11.Сестра-хозяйка — 1 должность

8. Социальный работник — 1 долж-
ность

10. Клинический психолог - 1 долж-
ность
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пия пассив-
ная на мыш-
цы туловища 
и таза

D02.021.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная верхней 
конечности

D02.022.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная нижней 
конечности

D02.023.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная на мыш-
цы туловища 
и таза

D02.004.008 
Механотера-
пия пассив-
ная

D02.001.012 
Механотера-
пия активная

D02.004.008 
Механотера-
пия пассив-
ная

D02.005.008 
Лечение по-
ложением

D02.005.001 
Электросон

D02.005.007 
Вибромассаж

D02.023.001 
Магнитоте-
рапия

D02.001.009 
Аппаратный 
лимфодре-
наж

D02.013.001 
Электрости-
муляция 
мышц

D02.010.001 
Электроней-
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ростимуля-
ция чрескож-
ная (TENS-
терапия)

D02.008.005 
Криотерапия

D02.017.008 
Занятие по 
эрготерапии

D02.003.009 
Интерваль-
ная вакуум-
ная терапия

D02.001.003 
Аэрозольте-
рапия

Нет в тари-
фикаторе 
Консульта-
ция по эрго-
терапии

Профиль неврология нейрохирургия (дети)
Уровень Объем медицинской помо-

щи
Услуги медицин-
ской реабилитации

Оснащение Штаты

Первичный 
уровень

Медицин-
ская реаби-
литация

АПП

3 этап

Кинезиотерапия:

- 2-4 услуги (из списка услуг 
медицинской реабилитации) 
– 10 процедур

и/или

Физиотерапия:

- 2-4 услуга (из списка услуг 
медицинской реабилитации) 
– 10 процедур

и/или

Массаж:

- 1 услуга (из списка услуг 
медицинской реабилитации, 
детям до 3-х лет -общий мас-
саж) – 10 процедур

Эрготерапия

- консультация – 1

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней

Логопед по показаниям

- консультация – 1

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней

Психолог

- консультация – 1

A02.050.000 Кон-
сультация: Реабили-
толог

A02.002.000 Кон-
сультация: Педиатр

A02.063.000 Кон-
сультация: Физиоте-
рапевт

A02.018.000 Кон-
сультация: Невропа-
толог

A02.053.000 Кон-
сультация: Генетик

A02.046.000 Кон-
сультация: Психиатр

A02.005.000 Кон-
сультация: Психолог

A02.045.000 Кон-
сультация: Психоте-
рапевт

A02.071.000 Кон-
сультация: Логопед

A02.033.000 Кон-
сультация: Нейрохи-
рург

A02.073.000 Кон-
сультация: Диетолог

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрос-
лых /детей)

-Весы

-Ростомер

-Аппарат для измерения ар-
териального давления (по 
числу врачей)

Кабинет физиотерапевти-
ческого лечения:

- Аппарат для гальваниза-
ции и электрофореза

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

- Аппарат для низкочастот-
ной магнитотерапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулайзер)

- Аппарат для УФО терапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

1.Врач ФМР/реабили-
толог/ реабилитолог:

- 1 должность на 15 па-
циентов в смену

2.Педиатр:

- 1 должность на 15 
для РЦ с АПП вне ПМ-
СП

3.Кинезиотерапевт 
или инструктор ЛФК:

- 1 должность на 10 па-
циентов в смену

4 Специализирован-
ная медицинская сест-
ра (физиотерапия):

- 1 должность на 15 па-
циентов в смену

5. Массажист (с уче-
том продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 
минут)

- 1 должность в зависи-
мости от показателей 
нагрузки

6. Сестра-хозяйка:
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- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Врач профиль-
ной специальности

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

A02.091.000 Дистан-
ционная психокорре-
ционная работа

D02.002.008 Кинезо-
терапия групповая

D02.021.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная верх-
ней конечности

D02.022.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная ниж-
ней конечности

D02.023.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная на 
мышцы туловища и 
таза

D02.024.008 Кинезо-
терапия индивиду-
альная на баланс си-
дя/стоя

D02.025.008 Кинезо-
терапия индивиду-
альная на обучение
/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезо-
терапия пассивная 
верхней конечности

D02.027.008 Кинезо-
терапия пассивная 
нижней конечности

D02.028.008 Кинезо-
терапия пассивная 
на мышцы туловища 
и таза

D02.004.008 Механо-
терапия пассивная

- Реабилитационные трена-
жеры для активной, пассив-
ной, активно-пассивной раз-
работки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с 
функцией антиспазм

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевти-
ческий с регулировкой высо-
ты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и ки-
стей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечностей

-Изделия для мелкой мото-
рики и координации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Набор логопедических шпа-
телей

-Комплект наглядно-дидак-
тического материала (набор 
специальных таблиц, тек-
стов, обучающих игр, рабо-
чих тетрадей)

Кабинет Психолога/ врача-
психотерапевта:

- Комплекс методик для 
оценки психологического со-
стояния индивида,

--Методические пособия 
(схемы нейропсихологиче-
ского обследования высших 
психических функций, сбор-
ники упражнений, книги для 
чтения)

- 1 должность на отде-
ление

7.Санитар(ка) в соот-
ветствии с норматива-
ми

8. Эрготерапевт:

– 1 должность на 10 па-
циентов в смену

9. Логопед:

– 1 должность на 10 па-
циентов в смену для 
РЦ вне ПМСП

10. Психолог или 
врач-психотерапевт:

– 1 должность на 15 па-
циентов в смену
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D02.001.012 Механо-
терапия активная

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.005.008 Лечение 
положением

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

D02.071.226 Занятие 
с логопедом

D02.010.014 Занятие 
по игровой терапии

D02.012.014 Занятие 
по музыкотерапии

D02.002.007 Сегмен-
тарный массаж

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.008.007 Массаж 
головы (лобно-височ-
ной и затылочно-те-
менной области)

D02.010.007 Массаж 
воротниковой зоны

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

D02.020.007 Массаж 
всего позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.001.001 Гальва-
низация

D02.002.001 Электро-
форез

D02.023.001Магнито-
терапия

D02.024.001Ультра-
звуковая терапия

D02.001.003 Аэро-
зольтерапия

D02.002.003 Аэро-
зольтерапия синглет-
но-кислородной сме-
сью

D02.002.002 Общее 
ультрафиолетовое 
облучение
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D94.081.903 Психо-
логическое диагно-
стирование

D94.023.904 Психо-
корреционная работа

Нет в тарификаторе 
Проведение ботули-
нотерапии

Первичный 
уровень

Медицинская 
реабилитация 
3 этапа в ам-
булаторных 
условиях: мо-
бильная бри-
гада реаби-
литационно-
го центра

Комплекс услуг:

1. Консультация врача реаби-
литолога –1

2.Кинезотерапия (2-4 услуги 
из перечня) – 10

3. Эрготерапия –10

- - 1. Врач ФМР

2. Кинезитерапевт

3. Эрготерапевт

Вторичный 
уровень

Медицин-
ская реаби-
литация

КС

2 этап

Вторичный 
уровень

Медицин-
ская реаби-
литация

КС и АПП

3 этап

Основные реабилитацион-
ные мероприятия по 4 
группам нарушений:

1. при преимущественно дви-
гательных;

2. при преимущественно ре-
чевых и когнитивных нару-
шениях;

3.смешанных двигательных 
и психоречевых нарушени-
ях;

4. после кохлеарной имплан-
тации.

1.Реабилитационные меро-
приятия в стационарных 
условиях –

1.1. Основные:

- Медикаментозная тера-
пия (по показаниям):

-комплекс ботулинический 
токсин тип А – гемагглюти-
нин 500 ЕД

- Баклофен 10мг, 25мг таб-
летки

- Ламотриджин таблетки 
25мг, 50мг

Жевательные таблетки 5мг, 
25мг, 50мг, 100мг, 200мг

-Топиромат капсулы 25мг, 
50мг

-Вальпроевая кислота 150мг, 
300мг, 500мг в капсулах; 

A02.050.000 Кон-
сультация: Реабили-
толог

A02.002.000 Кон-
сультация: Педиатр

A02.063.000 Кон-
сультация: Физиоте-
рапевт

A02.018.000 Кон-
сультация: Невропа-
толог

A02.005.000 Кон-
сультация: Психолог

A02.045.000 Кон-
сультация: Психоте-
рапевт

A02.071.000 Кон-
сультация: Логопед

A02.033.000 Кон-
сультация: Нейрохи-
рург

A02.059.000 Кон-
сультация: Проте-
зист/ ортезист

A02.073.000 Кон-
сультация: Диетолог

A02.066.000 Кон-
сультация: Рефлексо-
терапевт

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Врач профиль-
ной специальности

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрос-
лых /детей)

-Весы

-Ростомер

-Аппарат для измерения ар-
териального давления (по 
числу врачей)

Кабинет физиотерапевти-
ческого лечения:

-Аппарат для гальванизации 
и электрофореза

-Аппарат для электротера-
пии со стандартными вида-
ми токов

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

- Аппарат для низкочастот-
ной магнитотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулайзер)

-Аппарат аэрозольтерапии/ 
аэроионтерапии

-Аппарат для УФО терапии

- Система для экстракорпо-
ральной магнитной стимуля-
ции мышц тазового дна и ор-
ганов малого таза (по требо-
ванию)

1. Заведующий отделе-
нием

Профильный специа-
лист или Врач ФМР/ре-
абилитолог/реабилито-
лог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабили-
толог/ реабилитолог:

- КС - 1 должность на 
15 коек;

- АПП - 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну

3. Профильный специ-
алист:

- КС - 1 должность на 
15 коек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 
20 коек (с круглосуточ-
ным постом);

- 1 должность на 15 ко-
ек для РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт 
или инструктор ЛФК:

- КС – 1 должность на 
10 коек
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300мг, 500мг в таблетках; 
капли для приема внутрь

-Карбамазепин таблетки 
200мг, 400мг;

-Ацетазоламид таблетки 
250мг при гипокалиемии 
препараты калия;

- Тиоридазин

Таблетки 10 мг, 50 мг;

- Амитриптилин

Таблетки 25 мг.

- Консультация и занятия

Кинезиотерапия:

- 9 индивидуальных или 
групповых занятий в тече-
ние 10 рабочих дней (при 
преимущественно двигатель-
ных; смешанных двигатель-
ных и психоречевых наруше-
ниях);

- 9 общих (групповых) заня-
тий в течение 10 рабочих 
дней (при преимущественно 
речевых и когнитивных на-
рушениях; после кохлеарной 
имплантации).

- (по показа-Физиотерапия 
ниям):

- 10 процедур в течение 10 
рабочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

- Консультация и занятия 
психолога:

- Консультация-1

- Занятий-5 в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений);

- Консультация и занятия 
логопеда

-Консультация-1

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно речевых и когнитив-
ных нарушениях; смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях; после 
кохлеарной имплантации);

- Консультация и занятия 
по трудо-/эрготерапии:

- Консультация-1

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

A02.091.000 Дистан-
ционная психокорре-
ционная работа

D02.002.008 Кинезо-
терапия групповая

D02.021.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная верх-
ней конечности

D02.022.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная ниж-
ней конечности

D02.023.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная на 
мышцы туловища и 
таза

D02.024.008 Кинезо-
терапия индивиду-
альная на баланс си-
дя/стоя

D02.025.008 Кинезо-
терапия индивиду-
альная на обучение
/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезо-
терапия пассивная 
верхней конечности

D02.027.008 Кинезо-
терапия пассивная 
нижней конечности

D02.028.008 Кинезо-
терапия пассивная 
на мышцы туловища 
и таза

D02.029.008 Кинезо-
терапия по методу 
проприоцептивной 
нервно-мышечной 
фасцилитиации

-Камера для гипербариче-
ской оксигинации (по требо-
ванию)

-Аппарат для аудиовизуаль-
ной стимуляции с двухмо-
дальной биологически обрат-
ной связью (по требованию)

-Аппарат для транскраниаль-
ной электростимуляции (ме-
зодиэнцефальной модуля-
ции) (по требованию)

-Оборудование для парафи-
нотерапии (по требованию)

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

- Стол-Вертикализатор

-Аппарат пассивной реаби-
литации верхних конечно-
стей

-Аппарат пассивной реаби-
литации нижних конечно-
стей

- Реабилитационные трена-
жеры для активной, пассив-
ной, активно-пассивной раз-
работки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с 
функцией антиспазм

-Установка кинезитерапевти-
ческая

-Аппараты для роботизиро-
ванной механотерапии верх-
них и нижних конечностей 
(по требованию)

-Стол для неврологической 
реабилитации по методике 
Bobath and Voita с возможно-
стью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардио-
респираторной нагрузки (по 
требованию)

-Роботизированный стол 
вертикализатор с функцией 
разработки нижних конечно-
стей (по требованию)

-Роботизированная механо-
терапия с функцией разра-
ботки (по требованию)

- КС - 1 должность до-
полнительно – на робо-
тизированные реабили-
тационные технологии

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну

7. Эрготерапевт:

КС – 1 должность на 
10 коек

АПП – 1 должность на 
10 пациентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 
10 коек

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну для РЦ вне ПМСП

9. Психолог или врач-
психотерапевт:

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну

10. Дефектолог:

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну

11. Воспитатель:

КС – 1 должность на 
15 коек

12. Старшая медицин-
ская сестра:

- 1 должность на отде-
ление

13. Медицинская сест-
ра постовая (палат-
ная, медсестра):

- КС - 1 должность для 
организации работы од-
ного круглосуточного 
поста на 15 коек

14. Младшая меди-
цинская сестра по 
уходу за пациентами
/или помощник воспи-
тателя:



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

- Занятий-9 в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

- Нутритивная коррекция 
- диетолог (по показаниям 
при всех 4-х группах нару-
шений).

- Консультация и занятие 
сурдопедагога:

- Консультация-1

- Занятий-9 в течение 10 ра-
бочих дней (после кохлеар-
ной имплантации).

- Консультация и настройка 
слухового процессора сурдо-
логом:

- 2 консультации и настрой-
ки в течение 10 рабочих 
дней (после кохлеарной им-
плантации).

1.2. Дополнительные:

- Механотерапия:

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных и при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Массаж (по показаниям):

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
преимущественно речевых и 
когнитивных; при смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях).

- Рефлексотерапия (по по-
казания):

- 5 процедур в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
когнитивных и речевых; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Консультация и занятия 
дефектолог:

- Консультация-1

- Занятий-9 в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 3-х 
группах нарушений).

- Механотерапия:

- ДПК костюмы:

D02.004.008 Механо-
терапия пассивная

D02.001.012 Механо-
терапия активная

D02.007.008 Гидро-
кинезотерапия груп-
повая

D02.033.008 Гидро-
кинезотерапия инди-
видуальная

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.005.008 Лечение 
положением

D02.029.008 Кинезо-
терапия по методу 
проприоцептивной 
нервно-мышечной 
фасцилитиации

D02.009.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной те-
рапии верхних конеч-
ностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС

D02.008.012 Занятие 
на роботизирован-
ном комплексе для 
локомоторной тера-
пии для верхних ко-
нечностей с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной те-
рапии нижних конеч-
ностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.006.012 Занятие 
на роботизирован-
ном комплексе для 
локомоторной тера-
пии для нижних ко-
нечностей с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

-Активно-пассивный трена-
жер для нижних и верхних 
конечностей для лежащих 
пациентов (по требованию)

-Реабилитационные тренаже-
ры для активной, пассивной, 
активно-пассивной разработ-
ки верхних, нижних конеч-
ностей с БОС

-Система для моторно-позна-
вательных упражнений и 
контроля равновесия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходь-
бы групповая (по требова-
нию)

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевти-
ческий с регулировкой высо-
ты

-Стул для массажа шейно-
воротниковой зоны для кар-
диологических пациентов

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

-Аппарат для массажа стоп 
(по требованию)

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и ки-
стей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечностей

-Изделия для мелкой мото-
рики и координации

-Устройство для механотера-
пии верхних конечностей с 
системой БОС (по требова-
нию )

-Тренажер с БОС для восста-
новления мелкой моторики 
с возможностью удаленного 
назначения занятий и их кон-
троля (по требованию)

-Аппарат для зеркальной 
тренировки (по требованию)

Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный ком-
плекс для эрготерапии

-Тренажер для пальцев и ки-
стей рук

- 1 круглосуточная 
должность на 7 детей
/коек без лиц по уходу

15. Сестра-хозяйка:

1 должность на отделе-
ние

16. Санитар(ка) в со-
ответствии с нормати-
вами

17. Врач ФМР/реаби-
литолог для паракли-
нических отделений; 
специалист (врач) ла-
боратории:

- КС – 1 должность на 
30 коек

- АПП – 1 должность 
на 30 пациентов в сме-
ну

18. Специализирован-
ная медицинская сест-
ра по ФМР (физиоте-
рапия, массаж) для 
параклинических от-
делений ФМР, лабора-
тории:

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов

19. Массажист (с уче-
том продолжительно-
сти 1 процедуры – 15 
минут)

- 1 должность в зависи-
мости от показателей 
нагрузки
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- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
преимущественно речевых и 
когнитивных; при смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и тренинги на аппа-
рате БОС психоэмоцио-

(по по-нальной коррекции 
казаниям):

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 4-х группах нару-
шений).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на аппара-
те БОС логопедической 

 (по показаниям):коррекции

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 4-х группах нару-
шений).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на аппара-
те БОС-опорно-двигатель-

 (по показа-ной коррекции
ниям):

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия по разви-
тию/восстановлению навы-
ков ходьбы на оборудова-
нии с БОС и видеоанали-

(по показаниям):зом 

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на роботи-
зированном комплексе для 
локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логической обратной свя-

 (по показаниям):зью

D02.015.008 Занятия 
по системе Бобат

D02.001.011 Занятия 
по системе Войта-те-
рапия

D02.004.012 Кардио-
тренировка с исполь-
зованием аппаратов 
и тренажеров инди-
видуальная

D02.014.012 Вертика-
лизация на подъем-
ном устройстве

D02.003.013 Диагно-
стический тест на 
аналитических трена-
жерах с программой 
биологической об-
ратной связи (БОС)

D02.013.008 Занятие 
на аналитических 
тренажерах с про-
граммой биологиче-
ской обратной связи 
(БОС)

D02.013.012 Занятие 
по системе восста-
новления и оценки 
мышечной активно-
сти для лежачих 
больных с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.008 Посту-
рография (роботизи-
рованная) диагности-
ческая и лечебная

D02.002.007 Сегмен-
тарный массаж

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.004.007 Вакуум-
ный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.008.007 Массаж 
головы (лобно-височ-
ной и затылочно-те-
менной области)

D02.010.007 Массаж 
воротниковой зоны

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечностей

-Изделия для мелкой мото-
рики и координации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростиму-
ляции мышц глотки (по тре-
бованию)

-Аппарат для нейромышеч-
ной стимуляции неба, глот-
ки, гортани с набором элек-
тродов для внутриглоточной 
стимуляции (по требованию)

-Набор логопедических шпа-
телей

-Комплект наглядно-дидак-
тического материала (набор 
специальных таблиц, тек-
стов, обучающих игр, рабо-
чих тетрадей)

- Логопедический комплекс 
БОС (по требованию)

Кабинет Психолога/ врача-
психотерапевта:

- Комплекс методик для 
оценки психологического со-
стояния индивида, Методи-
ческие пособия (схемы ней-
ропсихологического обсле-
дования высших психиче-
ских функций, сборники 
упражнений, книги для чте-
ния)

- Психофизиологическая ан-
тистрессовая система (по 
требованию)

- Аппарат для аудиовизуаль-
ной стимуляции для коррек-
ции психоэмоционального 
состояния с БОС (по требо-
ванию)
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- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на роботи-
зированном комплексе для 
локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логической обратной свя-

 (по показаниям) :зью

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностический тест и 
занятия на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 

(по показаниям):связи 

- 1 диагностика и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на систе-
ме по восстановлению и 
оценке баланса и вестибу-
лярного аппарата с биоло-
гической обратной связью 
(стабилоплатформа) по пока-
заниям):

- 1 диагностика и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при всех 4-х группах нару-
шений).

-  (де-Монтессори-терапия
тям от 1 до 6 лет):

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

- Консультация и занятия 
логопеда:

- 1 консультация и 5 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных нарушениях).

- Занятие логоритмики:

D02.020.007 Массаж 
всего позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.022.007 Массаж 
пояснично-крестцо-
вой области

D02.030.007 Массаж 
лица

D02.002.001 Электро-
форез

D02.003.001 4-х ка-
мерная электрогаль-
ваническая ванна

D02.005.001 Электро-
сон

D02.006.001Трансце-
ребральная электро-
анальгезия

D02.007.001Диадина-
мические токи

D02.008.001Ампли-
пульстерапия

D02.010.001Электро-
нейростимуляция 
чрескожная (TENS-
терапия)

D02.013.001 Электро-
стимуляция мышц

D02.014.001 Дарсон-
вализация

D02.023.001 Магни-
тотерапия

D02.024.001 Ультра-
звуковая терапия

D02.025.001 Магни-
толазеротерапия

D02.010.004 Подвод-
ный душ-массаж

D02.001.005 Парафи-
нотерапия

D02.002.005 Озоке-
ритолечение

D02.028.001 Вакуум-
фонофорез

D02.071.227 Занятие 
с сурдопедагогом

D95.470.233 Сурдо-
педагогическое об-
следование состоя-
ния слуха пациента
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- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

Гидрокинезотерапия:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при 4-х группах 
нарушений (дети после 
кохлеарной имплантации мо-
гут посещать только без ре-
чевого процессора при со-
провождение инструктора 
ЛФК по гидрокинезиотера-
пии).

- Занятия по системе Бо-
бат:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Кинезиотерапия по мето-
ду проприоцептивной нерв-
но-мышечной фасцилита-
ции

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Лечением положением:

- 10 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

- Дыхательная гимнастика:

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

- Вертикализация с подъ-
емным устройством:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Занятия по системе Вой-
та-терапия:

-5 занятий в течение 10 рабо-
чих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

D95.470.234 Обсле-
дование сурдопедаго-
гом настройки слухо-
вых аппаратов

D95.470.235 Обсле-
дование сурдопедаго-
гом настройки 
аудио- (речевого) 
процессора системы 
кохлеарной имплан-
тации, среднего уха, 
костной проводимо-
сти

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

D02.014.008 Занятия 
по системе Мон-
тессори

D02.002.014 Занятие 
логоритмики

D02.003.014 Занятие 
с дефектологом

D02.004.014 Занятие 
по трудовому обуче-
нию

D02.005.014 Кружок 
по прикладному 
творчеству

D02.006.014 Занятие 
в парикмахерской

D02.007.014 Занятие 
в костюмерной

D02.008.014 Агроте-
рапия

D02.009.014 Занятие 
в секции адаптивно-
го спорта

D02.010.014 Занятие 
по игровой терапии

D02.011.014 Занятие 
на автодроме

D02.012.014 Занятие 
по музыкотерапии

D94.022.902 Психо-
терапия рациональ-
ная

D94.029.909 Индиви-
дуальный сеанс пси-
хотерапии

D94.030.909 Группо-
вой сеанс психотера-
пии
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- Ортопедическая коррек-
ция (ортезы, стельки, кор-
сеты и др) по показаниям):

- не более 3 изделий.

- Кинезиотейпирование:

- 2 процедуры кинезиотейпи-
рования в течение 10 рабо-
чих дней

-  (по Сенсорная комната
показаниям) :

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

- Интерактивная комната:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 4-х 
группах нарушений).

Основные реабилитацион-
ные мероприятия по 5 
группам нарушений:

1. при преимущественно дви-
гательных;

2. при преимущественно ре-
чевых и когнитивных нару-
шениях;

3.смешанных двигательных 
и психоречевых нарушени-
ях;

4. при аутизме;

5. после кохлеарной имплан-
тации.

2. Реабилитационные услу-
ги в условиях амбулатор-
но-поликлинических учре-
ждений -

2.1. Основные:

- Медикаментозная тера-
пия (по показаниям):

-комплекс ботулинический 
токсин тип А – гемагглюти-
нин 500 ЕД

- Баклофен 10мг, 25мг таб-
летки

- Ламотриджин таблетки 
25мг, 50мг

Жевательные таблетки 5мг, 
25мг, 50мг, 100мг, 200мг

-Топиромат капсулы 25мг, 
50мг

D02.010.012 Занятие 
на пневматическом 
тренажере с увеличе-
нием нагрузок, тести-
рованием и анализом
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-Вальпроевая кислота 150мг, 
300мг, 500мг в капсулах; 
300мг, 500мг в таблетках; 
капли для приема внутрь

-Карбамазепин таблетки 
200мг, 400мг;

-Магния сульфат 25% рас-
твор в ампулах по 5, 10 и 20 
мл.

-Ацетазоламид таблетки 
250мг при гипокалиемии 
препараты калия;

- Тиоридазин

Таблетки 10 мг, 50 мг;

- Амитриптилин

Таблетки 25 мг.

- Консультация и занятия 
ЛФК/кинезиотерапия:

- 9 индивидуальных занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; смешанных дви-
гательных);

- 9 общих (групповых) заня-
тий в течение 10 рабочих 
дней (при преимущественно 
речевых и когнитивных на-
рушениях; аутизме; после 
кохлеарной имплантации).

-  (по показа-Физиотерапия
ниям):

- 10 процедур в течение 10 
рабочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Консультация и занятия 
логопеда:

- Консультация-1

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно речевых и когнитив-
ных нарушениях; смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях аутиз-
ме, кохлеарной импланта-
ции);

- Консультация и занятия 
по трудо-/эрготерапии:

- Консультация-1

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).
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- Консультация и занятие 
сурдопедагога:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(после кохлеарной импланта-
ции).

- Консультация и настрой-
ка слухового процессора 
сурдологом:

- 2 консультации и настрой-
ки в течение 10 рабочих 
дней (после кохлеарной им-
плантации).

2.1. Дополнительные:

- Нутритивная коррекция 
г (по показаниям - диетоло

при всех 5-ти группах нару-
шений).

-Дефектолог:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при 4-х группах нарушений 
за исключением детей после 
кохлеарной имплантации ).

- Консультация и занятия 
психолога:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при 4-х группах 
нарушений кроме аутизма);

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при аутизме).

- Консультация и занятия 
ЛФК/кинезиотерапия:

- 9 индивидуальных занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(психоречевых нарушениях; 
после кохлеарной импланта-
ции; при аутизме);

- 9 общих (групповых) заня-
тий в течение 10 рабочих 
дней (при преимущественно 
двигательных; смешанных 
двигательных нарушениях).

- Механотерапия:

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных и при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях, 
аутизм).

-  (по показаниям):Массаж



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
преимущественно речевых и 
когнитивных; при смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях).

- ДПК костюмы:

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
преимущественно речевых и 
когнитивных; при смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях; при 
аутизме).

- Диагностическое тестиро-
вание и тренинги на аппа-
рате БОС психоэмоцио-

(по по-нальной коррекции 
казаниям):

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на аппара-
те БОС логопедической 

 (по показаниям):коррекции

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на аппара-
те БОС-опорно-двигатель-

 (по показа-ной коррекции
ниям):

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия по разви-
тию/восстановлению навы-
ков ходьбы на оборудова-
нии с БОС и видеоанали-

 (по показаниям):зом

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
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двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на роботи-
зированном комплексе для 
локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логической обратной свя-

 (по показаниям):зью

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на роботи-
зированном комплексе для 
локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логической обратной свя-

 (по показаниям):зью

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностический тест и 
занятия на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 

 (по показаниям):связи

- 1 диагностика и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на систе-
ме по восстановлению и 
оценке баланса и вестибу-
лярного аппарата с биоло-
гической обратной связью 

 по по-(стабилоплатформа)
казаниям):

- 1 диагностика и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

-  (де- Монтессори-терапия
тям от 1 до 6 лет):
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- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Консультация и занятия 
логопеда:

- 1 консультация и 5 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных нарушениях).

- Занятие логоритмики:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Гидрокинезотерапия:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при 5-ти груп-
пах нарушений (дети после 
кохлеарной имплантации мо-
гут посещать только без ре-
чевого процессора при со-
провождении инструктора 
ЛФК по гидрокинезиотера-
пии).

- Дефектолог:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при 4-х группах нарушений 
за исключением детей после 
кохлеарной имплантации).

- Роботизированная кине-
зиотерапия на аппарате 
«Экзоскелет» (по показани-
ям):

- 4 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Занятия по системе Бо-
бат:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Кинезиотерапия по мето-
ду проприоцептивной нерв-
но-мышечной фасцилита-
ции

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
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ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Лечением положением:

- 10 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Дыхательная гимнастика:

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Вертикализация с подъ-
емным устройством:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Занятия по системе Вой-
та-терапия:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Ортопедическая коррек-
ция (ортезы, стельки, кор-
сеты и др) по показаниям):

- не более 3 изделий.

- Кинезиотейпирование:

- 2 процедуры кинезиотейпи-
рования в течение 10 рабо-
чих дней

- Сенсорная комната (по 
показаниям):

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Сенсорная интеграция 
(при всех 5-ти группах нару-
шений):

- Психолог: 1 занятие в тече-
ние 10 рабочих дней;

- Эрготерапевт: 2 занятия в 
течение 10 рабочих дней.

- Интерактивная комната:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

Третичный 
уровень

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

1. Заведующий отделе-
нием
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Медицин-
ская реаби-
литация

КС 3 этап

АПП 3 этап

Основные реабилитацион-
ные мероприятия по 5 
группам нарушений:

1. при преимущественно дви-
гательных;

2. при преимущественно ре-
чевых и когнитивных нару-
шениях;

3.смешанных двигательных 
и психоречевых нарушени-
ях;

4. при аутизме;

5. после кохлеарной имплан-
тации.

1. Основные:

- Медикаментозная тера-
пия (по показаниям):

-комплекс ботулинический 
токсин тип А – гемагглюти-
нин 500 ЕД

- Баклофен 10мг, 25мг таб-
летки

- Ламотриджин таблетки 
25мг, 50мг

Жевательные таблетки 5мг, 
25мг, 50мг, 100мг, 200мг

-Топиромат капсулы 25мг, 
50мг

-Вальпроевая кислота 150мг, 
300мг, 500мг в капсулах; 
300мг, 500мг в таблетках; 
капли для приема внутрь

-Карбамазепин таблетки 
200мг, 400мг;

-Магния сульфат 25% рас-
твор в ампулах по 5, 10 и 20 
мл.

-Ацетазоламид таблетки 
250мг при гипокалиемии 
препараты калия;

- Тиоридазин

Таблетки 10 мг, 50 мг;

- Амитриптилин

Таблетки 25 мг.

- Консультация и занятия 
ЛФК/кинезиотерапия:

- 9 индивидуальных (группо-
вых) занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-

A02.050.000 Кон-
сультация: Реабили-
толог

A02.018.000 Кон-
сультация: Невропа-
толог

A02.005.000 Кон-
сультация: Психолог

A02.071.000 Кон-
сультация: Логопед

A02.033.000 Кон-
сультация: Нейрохи-
рург

A02.002.000 Кон-
сультация: Педиатр

A02.073.000 Кон-
сультация: Диетолог

A02.005.000 Кон-
сультация: Психолог

A02.071.000 Кон-
сультация: Логопед

A02.063.000 Кон-
сультация: Физиоте-
рапевт

A02.066.000 Кон-
сультация: Рефлексо-
терапевт

A02.061.000 Кон-
сультация: Врач ги-
пербарической окси-
генации (ГБО)

А01.006.000 Прием: 
Социальный работ-
ник с высшим обра-
зованием

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Врач профиль-
ной специальности

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрос-
лых /детей)

- Коляска для перевозки де-
тей

-Весы

-Ростомер

-Аппарат для измерения ар-
териального давления (по 
числу врачей)

Кабинет физиотерапевти-
ческого лечения:

- Аппарат для гальваниза-
ции и электрофореза

-Аппарат для электротера-
пии со стандартными вида-
ми токов

-Аппарат для ультразвуко-
вой терапии

-Аппарат для УВЧ терапии

-Аппарат для низкочастот-
ной магнитотерапии

-Аппарат для высокоинтен-
сивной импульсной магнито-
терапии (по требованию)

-Оборудование для общеси-
стемной магнитотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный 
компрессорный (небулайзер)

-Ингалятор стационарный 
ультразвуковой (по требова-
нию)

-Аппарат аэрозольтерапии/ 
аэроионтерапии

-Аппарат для УФО терапии

-Аппарат лазерный терапев-
тический

-Аппарат для фототерапии/

-Биоптрон

-Аппарат сверхвысокоча-
стотной терапии

-Аппарат для дарсонвализа-
ции (по требованию)

-Аппарат для прессотерапии 
верхних и нижних конечно-
стей (по требованию)

Профильный специа-
лист или Врач ФМР/ре-
абилитолог/ реабилито-
лог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабили-
толог/реабилитолог:

- КС - 1 должность на 
15 коек

- АПП - 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну

3. Профильный специ-
алист:

- КС - 1 должность на 
15 коек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 
20 коек (с круглосуточ-
ным постом)

- 1 должность на 15 ко-
ек для РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт 
или инструктор ЛФК:

- КС – 1 должность на 
10 коек

- КС - 1 должность до-
полнительно – на робо-
тизированные реабили-
тационные технологии

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну

7. Эрготерапевт:

- КС – 1 должность на 
10 коек

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 
10 коек

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну для РЦ вне ПМСП

9. Психолог или врач-
психотерапевт:
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ственно двигательных; сме-
шанных двигательных и пси-
хоречевых нарушениях);

- 5 индивидуальных занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(после кохлеарной импланта-
ции; при аутизме);

- 5 общих (групповых) заня-
тий в течение 10 рабочих 
дней (при преимущественно 
речевых и когнитивных на-
рушениях; аутизме; после 
кохлеарной имплантации).

- Физиотерапия (по показа-
ниям):

- 10 процедур в течение 10 
рабочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Консультация и занятия 
логопеда:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно рече-
вых и когнитивных наруше-
ниях; смешанных двигатель-
ных и психоречевых наруше-
ниях аутизме; после кохлеар-
ной имплантации);

- Консультация и занятия 
по трудо-/эрготерапии:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

- Консультация и занятие 
сурдопедагога:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(после кохлеарной импланта-
ции).

- Консультация и настрой-
ка слухового процессора 
сурдологом:

- 2 консультации и настрой-
ки в течение 10 рабочих 
дней (после кохлеарной им-
плантации).

2. Дополнительные:

- Нутритивная коррекция 
- диетоло  (по показаниям г
при всех 5-ти группах нару-
шений).

A02.091.000 Дистан-
ционная психокорре-
ционная работ

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Врач профиль-
ной специальности

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

A02.091.000 Дистан-
ционная психокорре-
ционная работа

D02.001.001 Гальва-
низация

D02.002.001 Электро-
форез

D02.023.001Магнито-
терапия

D02.024.001Ультра-
звуковая терапия

D02.001.003 Аэро-
зольтерапия

D02.002.003 Аэро-
зольтерапия синглет-
но-кислородной сме-
сью

D02.003.003 Электро-
аэрозольтерапия

D02.002.002 Общее 
ультрафиолетовое 
облучение

D02.013.001 Электро-
стимуляция мышц

D93.950.001 Гиперба-
рическая оксигена-
ция (ГБО), 6-10 мест-
ная барокамера

D93.950.002 Гиперба-
рическая оксигена-
ция (ГБО), одномест-
ная барокамера

D93.950.003 Гиперба-
рическая оксигена-

-Аппарат декомпрессионно-
тракционной терапии (систе-
ма вытяжения позвоночни-
ка) (по требованию)

-Аппарат для ударно-волно-
вой терапии (по требованию)

-Комплекс для подводного 
вытяжения и гидромассажа 
позвоночника

- - Комплекс оборудования 
для гидрокинезотерапии, ме-
ханотерапии в воде для верх-
ней и нижней конечности

-Система для экстракорпо-
ральной магнитной стимуля-
ции мышц тазового дна и ор-
ганов малого таза/ (по требо-
ванию)

-Аппарат для криотерапии 
(по требованию)

-Аппарат интервальной ваку-
умной терапии

-Камера для гипербариче-
ской оксигинации (по требо-
ванию)

-Аппарат для аудиовизуаль-
ной стимуляции с двухмо-
дальной биологически обрат-
ной связью (по требованию)

-Аппарат для транскраниаль-
ной электростимуляции (ме-
зодиэнцефальной модуля-
ции) (по требованию)

-Оборудование для парафи-
нотерапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

-Стол-Вертикализатор

-Система локомоторной/эр-
готерапии

-Комплекс реабилитацион-
ный для локомоторной тера-
пии с электростимуляцией и 
возможностью инициации 
движения от электромио-
граммы пациента и систе-
мой виртуальной среды(по 
требованию)

-Тренажер реабилитацион-
ный механотерапевтический 
(различных вариантов испол-
нения)

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну

10. Игротерапевт:

- 1 должность на 15 ко-
ек

11. Дефектолог:

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 10 пациентов в сме-
ну

12. Воспитатель:

- КС – 1 должность на 
15 коек

13. Музыкотерапевт:

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов в сме-
ну

14. Монтессори педа-
гог (для детей от 1 до 
6 лет):

- КС и ДС – 1 долж-
ность на 15 коек

15. Социальный ра-
ботник:

1 должность на отделе-
ние

16. Старшая медицин-
ская сестра:

- 1 должность на отде-
ление

17. Медицинская сест-
ра постовая (палат-
ная, медсестра):

- КС - 1 должность для 
организации работы од-
ного круглосуточного 
поста на 15 коек

18. Младшая меди-
цинская сестра по 
уходу за пациентами
/или помощник воспи-
тателя:
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- Консультация и занятия 
психолога:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при 4-х группах 
нарушений кроме аутизма);

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при аутизме).

- Механотерапия:

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных и при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях, 
аутизм ).

- Массаж (по показаниям):

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
преимущественно речевых и 
когнитивных; при смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях).

- Социальный работник:

- 1 консультация в течение 
10 рабочих дней (при пре-
имущественно двигатель-
ных; при смешанных двига-
тельных и психоречевых на-
рушениях; при аутизме).

- ДПК костюмы:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
преимущественно речевых и 
когнитивных; при смешан-
ных двигательных и психо-
речевых нарушениях; при 
аутизме).

- Диагностическое тестиро-
вание и тренинги на аппа-
рате БОС психоэмоцио-
нальной коррекции:

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на аппара-
те БОС логопедической 
коррекции:

ция (ГБО), барокаме-
ра передвижная

- Нет в тарификаторе 
Экстракорпоральная 
магнитная стимуля-
ция мышц тазового 
дна и органов мало-
го таза

- Нет в тарификаторе 
Аудиовизуальная 
стимуляция с двух-
модальной биологи-
ческой обратной свя-
зью

- Нет в тарификаторе 
Транскраниальная 
электростимуляция 
(мезодиэнцефальной 
модуляции)

D02.001.005 Парафи-
нотерапия

D02.028.001 Вакуум-
фонофорез

D02.001.009 Аппа-
ратный лимфодренаж

D02.002.009 Аппа-
ратный лимфодре-
наж с ультразвуко-
вой и амплипульсте-
рапией

D02.002.008 Кинезо-
терапия групповая

D02.021.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная верх-
ней конечности

D02.022.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная ниж-
ней конечности

D02.023.008 Кинезо-
терапия активная ин-
дивидуальная на 
мышцы туловища и 
таза

D02.024.008 Кинезо-
терапия индивиду-
альная на баланс си-
дя/стоя

D02.025.008 Кинезо-
терапия индивиду-
альная на обучение
/коррекция ходьбы

-Аппарат нейромышечной 
диагностики и реабилитации

-Комбинезон для нейроорто-
педической реабилитации

-Экзоскелет для реабилита-
ции различных типоразме-
ров (по требованию)

-Аппарат пассивной реаби-
литации верхних конечно-
стей

-Аппарат пассивной реаби-
литации нижних конечно-
стей

-Реабилитационные тренаже-
ры для активной, пассивной, 
активно-пассивной разработ-
ки верхних, нижних конеч-
ностей с БОС

-Установка кинезитерапевти-
ческая

-Аппараты для роботизиро-
ванной механотерапии верх-
них и нижних конечностей

-Стол для неврологической 
реабилитации по методике 
Bobath and Voita с возможно-
стью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардио-
респираторной нагрузки

-Тредмил для кардиореспи-
раторной нагрузки с возмож-
ностью формирования нагрк-
зок по границам ЧСС

-Имитатор ходьбы

-Комплекс роботизирован-
ный реабилитационный для 
восстановления опорно-дви-
гательного аппарата/верх-
них конечностей

-Тренажер лестница-брусья 
с электрической регулиров-
кой высоты

-Аппарат механотерапии с 
функцией антиспазм

-Роботизированный стол 
вертикализатор с функцией 
разработки нижних конечно-
стей

-Роботизированная механо-
терапия с функцией разра-
ботки

- 1 круглосуточная 
должность на 7 детей
/коек без лиц по уходу

19. Сестра-хозяйка:

- 1 должность на отде-
ление

20. Санитар(ка) в со-
ответствии с нормати-
вами

21. Специалист-орте-
зист со средним спе-
циальным медицин-
ским образованием:

- 1 должность на 30 ко-
ек при наличии лабора-
тории ортезирования

22. Техник-ортезист 
со специальным тех-
ническим образовани-
ем:

- 1 должность на 15 ко-
ек при наличии лабора-
тории ортезирования

23. Врач ФМР/реаби-
литолог/реабилито-
лог для параклиниче-
ских отделений ФМР; 
специалист (врач) ла-
боратории:

КС – 1 должность на 
30 коек

АПП – 1 должность на 
30 пациентов в смену

24. Кинезиотерапевт 
или инструктор ЛФК, 
специализированная 
медицинская сестра 
по ФМР (физиотера-
пия, массаж) для па-
раклинических отде-
лений ФМР, лабора-
тории:

- КС – 1 должность на 
15 коек

- АПП – 1 должность 
на 15 пациентов

25. Учитель:

- КС, имеющие на базе 
школу - Согласно нор-
мативным документам 
Министерства просве-
щения РК
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- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на аппара-
те БОС-опорно-двигатель-
ной коррекции:

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия по разви-
тию/восстановлению навы-
ков ходьбы на оборудова-
нии с БОС и видеоанали-
зом:

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на роботи-
зированном комплексе для 
локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логической обратной свя-
зью:

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на роботи-
зированном комплексе для 
локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логической обратной свя-
зью:

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностический тест и 
занятия на аналитических 

D02.026.008 Кинезо-
терапия пассивная 
верхней конечности

D02.027.008 Кинезо-
терапия пассивная 
нижней конечности

D02.028.008 Кинезо-
терапия пассивная 
на мышцы туловища 
и таза

D02.029.008 Кинезо-
терапия по методу 
проприоцептивной 
нервно-мышечной 
фасцилитиации

D02.004.008 Механо-
терапия пассивная

D02.001.012 Механо-
терапия активная

D02.007.008 Гидро-
кинезотерапия груп-
повая

D02.033.008 Гидро-
кинезотерапия инди-
видуальная

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.005.008 Лечение 
положением

D02.002.007 Сегмен-
тарный массаж

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.004.007 Вакуум-
ный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.008.007 Массаж 
головы (лобно-височ-
ной и затылочно-те-
менной области)

D02.010.007 Массаж 
воротниковой зоны

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

D02.020.007 Массаж 
всего позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.022.007 Массаж 
пояснично-крестцо-
вой области

-Активно-пассивный трена-
жер для нижних и верхних 
конечностей для лежащих 
пациентов

-Реабилитационные тренаже-
ры для активной, пассивной, 
активно-пассивной разработ-
ки верхних, нижних конеч-
ностей с БОС

-Костюм нейромышечной 
тренировки, по одному на 
каждый размер

-Система для моторно-позна-
вательных упражнений и 
контроля равновесия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходь-
бы групповая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевти-
ческий с регулировкой высо-
ты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

- Аппарат для массажа стоп

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и ки-
стей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечностей

-Изделия для мелкой мото-
рики и координации

-Устройство для механотера-
пии верхних конечностей с 
системой БОС

-Роботизированные аппара-
ты с биологической обрат-
ной связью

-Роботизированная система 
для функциональной тера-
пии верхних конечностей

-Тренажер с БОС для восста-
новления мелкой моторики 
с возможностью удаленного 
назначения занятий и их кон-
троля

-Аппарат для зеркальной 
тренировки

Кабинет по эрготерапии:

26. Врач диетолог:

- 1 должность на орга-
низацию.

27. Сестра диетиче-
ская (для санаторно-
курортных организа-
ций)

- 1 должность на орга-
низацию
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тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи:

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных; при смешанных 
двигательных и психорече-
вых нарушениях).

- Диагностическое тестиро-
вание и занятия на систе-
ме по восстановлению и 
оценке баланса и вестибу-
лярного аппарата с биоло-
гической обратной связью 
(стабилоплатформа):

- 1 диагностика и 4 занятия в 
течение 10 рабочих дней 
(при всех 5-ти группах нару-
шений).

- Монтессори-терапия (де-
тям от 1 до 6 лет):

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Консультация и занятия 
логопеда:

- 1 консультация и 5 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при преимущественно дви-
гательных нарушениях).

- Занятие логоритмики:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Гидрокинезотерапия:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при 4-х группах 
нарушений за исключением 
детей после кохлеарной им-
плантации).

- Дефектолог:

- 1 консультация и 9 занятий 
в течение 10 рабочих дней 
(при 4-х группах нарушений 
за исключением детей после 
кохлеарной имплантации).

- Музыкотерапевт:

- 4 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Игротерапевт:

D02.030.007 Массаж 
лица

D02.029.008 Кинезо-
терапия по методу 
проприоцептивной 
нервно-мышечной 
фасцилитиации

D02.009.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной те-
рапии верхних конеч-
ностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС

D02.008.012 Занятие 
на роботизирован-
ном комплексе для 
локомоторной тера-
пии для верхних ко-
нечностей с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной те-
рапии нижних конеч-
ностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.006.012 Занятие 
на роботизирован-
ном комплексе для 
локомоторной тера-
пии для нижних ко-
нечностей с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.003.013Диагно-
стический тест на 
аналитических трена-
жерах с программой 
биологической об-
ратной связи (БОС)

D02.004.014 Занятие 
по трудовому обуче-
нию

D02.013.012 Занятие 
по системе восста-
новления и оценки 
мышечной активно-
сти для лежачих 

- реабилитационный ком-
плекс для эрготерапии

-Тренажер для пальцев и ки-
стей рук

-Стол для активной трени-
ровки верхних конечностей

-Изделия для мелкой мото-
рики и координации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростиму-
ляции мышц глотки (по тре-
бованию)

-Аппарат для нейромышеч-
ной стимуляции неба, глот-
ки, гортани с набором элек-
тродов для внутриглоточной 
стимуляции (по требованию)

-Набор логопедических шпа-
телей

-Комплект наглядно-дидак-
тического материала (набор 
специальных таблиц, тек-
стов, обучающих игр, рабо-
чих тетрадей)

- Логопедический комплекс 
БОС

Кабинет Психолога/ врача-
психотерапевта:

-Комплекс методик для 
оценки психологического со-
стояния индивида, Методи-
ческие пособия (схемы ней-
ропсихологического обсле-
дования высших психиче-
ских функций, сборники 
упражнений, книги для чте-
ния)

-Психофизиологическая ан-
тистрессовая система

-Аппарат для аудиовизуаль-
ной стимуляции для коррек-
ции психоэмоционального 
состояния с БОС (по требо-
ванию)
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4 занятия в течение 10 рабо-
чих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Роботизированная кине-
зиотерапия на аппарате 
«Экзоскелет»:

- 4 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Занятия по системе Бо-
бат:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Кинезиотерапия по мето-
ду проприоцептивной нерв-
но-мышечной фасцилита-
ции

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Лечением положением:

- 10 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Дыхательная гимнастика:

- 9 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Вертикализация с подъ-
емным устройством:

- 5 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Занятия по системе Вой-
та-терапия:

- 5 занятия в течение 10 ра-
бочих дней (при преимуще-
ственно двигательных; при 
смешанных двигательных и 
психоречевых нарушениях).

- Ортопедическая коррек-
ция (ортезы, стельки, кор-
сеты и др):

больных с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.003.009 Интер-
вальная вакуумная 
терапия

D02.015.008 Занятия 
по системе Бобат

D02.001.011 Занятия 
по системе Войта-те-
рапия

D02.004.012 Кардио-
тренировка с исполь-
зованием аппаратов 
и тренажеров инди-
видуальная

D02.014.012 Вертика-
лизация на подъем-
ном устройстве

D02.003.013 Диагно-
стический тест на 
аналитических трена-
жерах с программой 
биологической об-
ратной связи (БОС)

D02.013.008 Занятие 
на аналитических 
тренажерах с про-
граммой биологиче-
ской обратной связи 
(БОС)

D02.013.012 Занятие 
по системе восста-
новления и оценки 
мышечной активно-
сти для лежачих 
больных с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.008 Посту-
рография (роботизи-
рованная) диагности-
ческая и лечебная

D02.002.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние навыков ходьбы 
на оборудовании с 
БОС и видеоанали-
зом

D02.003.012 Занятие 
по восстановлению 
навыков ходьбы на 
оборудовании с БОС 
и видеоанализом
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- не более 3 изделий.

- Кинезиотейпирование:

- 2 тейпа в течение 10 рабо-
чих дней

- Сенсорная комната:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

- Сенсорная интеграция 
дней (при всех 5-ти группах 
нарушений):

- Психолог: 1 занятие в тече-
ние 10 рабочих дней;

- Эрготерапевт и Игротера-
певт по 2 занятия в течение 
10 рабочих дней.

- Интерактивная комната:

- 5 занятий в течение 10 ра-
бочих дней (при всех 5-ти 
группах нарушений).

D02.006.012 Занятие 
на роботизирован-
ном комплексе для 
локомоторной тера-
пии для нижних ко-
нечностей с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной те-
рапии нижних конеч-
ностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.008.012 Занятие 
на роботизирован-
ном комплексе для 
локомоторной тера-
пии для верхних ко-
нечностей с биологи-
чески обратной свя-
зью (БОС)

D02.009.012 Диагно-
стическое тестирова-
ние на роботизиро-
ванном комплексе 
для локомоторной те-
рапии верхних конеч-
ностей с биологиче-
ски обратной связью 
(БОС)

D02.011.012 Занятие 
на тренажере с био-
логически активной 
связью (БАС) и с 
цифровым зеркалом

D02.012.012 Занятие 
на системе по восста-
новлению и оценке 
баланса и вестибу-
лярного аппарата с 
биологически обрат-
ной связью (БОС) 
(стабилоплатформа)

D02.005.012 Роботи-
зированная локомо-
торная кинезотера-
пия (экзоскелет)

D02.010.012 Занятие 
на пневматическом 
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тренажере с увеличе-
нием нагрузок, тести-
рованием и анализом

D02.007.007 Тракция 
позвоночника (один 
отдел)

D02.014.012 Вертика-
лизация на подъем-
ном устройстве

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

D02.014.008 Занятия 
по системе Мон-
тессори

D02.071.227 Занятие 
с сурдопедагогом

D95.470.233 Сурдо-
педагогическое об-
следование состоя-
ния слуха пациента

D95.470.234 Обсле-
дование сурдопедаго-
гом настройки слухо-
вых аппаратов

D95.470.235 Обсле-
дование сурдопедаго-
гом настройки 
аудио- (речевого) 
процессора системы 
кохлеарной имплан-
тации, среднего уха, 
костной проводимо-
сти

D02.002.014 Занятие 
логоритмики

D02.003.014 Занятие 
с дефектологом

D02.004.014 Занятие 
по трудовому обуче-
нию

D02.005.014 Кружок 
по прикладному 
творчеству

D02.006.014 Занятие 
в парикмахерской

D02.007.014 Занятие 
в костюмерной

D02.008.014 Агроте-
рапия

D02.009.014 Занятие 
в секции адаптивно-
го спорта
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D02.010.014 Занятие 
по игровой терапии

D02.011.014 Занятие 
на автодроме

D02.012.014 Занятие 
по музыкотерапии

D02.071.226 Занятие 
с логопедом

D02.006.013 Изготов-
ление ортезов ниж-
них конечностей

D02.007.013 Изготов-
ление ортезов верх-
них конечностей

D02.008.013 Изготов-
ление корсетов

D94.081.903 Психо-
логическое диагно-
стирование

D94.023.904 Психо-
корркеционная рабо-
та

D94.022.902 Психо-
терапия рациональ-
ная

D94.029.909 Индиви-
дуальный сеанс пси-
хотерапии

D94.026.907 Ге-
штальт-терапия

D94.031.909 Пси-
ходрама

D94.030.909 Группо-
вой сеанс психотера-
пии

D94.032.909 Диагно-
стическое обследова-
ние расстройств 
аутистического спек-
тра с использовани-
ем методик ADOS и 
ADI-R

D94.032.909 Нейро-
психологическое об-
следование

D94.034.909 Психо-
коррекционная рабо-
та по применению 
РЕСS-системы

D94.035.909 Психо-
коррекционная рабо-
та по альтернатив-
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ным методам комму-
никации

Нет в тарификаторе: 
Проведение ботули-
нотерапии; Консуль-
тации Дефектолога, 
Эрготерапевта; Заня-
тий в интерактивной 
и сенсорной комна-
тах

D02.010.012 Занятие 
на пневматическом 
тренажере с увеличе-
нием нагрузок, тести-
рованием и анализом

Профиль травматология-ортопедия (дети)
Уро-
вень

Объем ме-
дицинской 
помощи

Услуги медицинской реа-
билитации

Оснащение Штаты

Пер-
вич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
би-
ли-
та-
ция

3 
этап

АПП

ЛФК/Кине-
зиотерапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

и/или

Механоте-
рапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

и/или

Физиотера-
пия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

и/или

Массаж:

A02.050.000 Консультация: 
Реабилитолог

A02.032.000 Консультация: 
Травматолог-ортопед

A02.002.000 Консультация: 
Педиатр

A02.063.000 Консультация: 
Физиотерапевт

A02.018.000 Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.045.000 Консультация: 
Психотерапевт

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.073.000 Консультация: 
Диетолог

A02.083.000 Дистанционная 
консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанционная 
консультация: Реабилитолог

A02.086.000 Дистанционная 
консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанционная 
консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанционная 
психокорреционная работа

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапевтического ле-
чения:

- Аппарат для гальванизации и элек-
трофореза

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

- Аппарат для УФО терапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией 
антиспазм

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с 
регулировкой высоты

-Валики большой и малый

1.Врач ФМР/реабилитолог/ 
реабилитолог:

- 1 должность на 15 пациентов 
в смену

2.Педиатр:

- 1 должность на 15 для РЦ с 
АПП вне ПМСП

3.Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК:

- 1 должность на 10 пациентов 
в смену

4 Специализированная меди-
цинская сестра (физиотера-
пия):

- 1 должность на 15 пациентов 
в смену

5. Массажист (с учетом про-
должительности 1 процедуры – 
15 минут)

- 1 должность в зависимости от 
показателей нагрузки

6. Сестра-хозяйка:

- 1 должность на отделение

7.Санитар(ка) в соответствии 
с нормативами

8. Эрготерапевт:

– 1 должность на 10 пациентов 
в смену

9. Психолог или врач-психо-
терапевт:
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- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Эрготера-
пия

- консульта-
ция – 2

- 5 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

Психолог

- консульта-
ция – 2

- 5 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

D02.002.008 Кинезотерапия 
групповая

D02.021.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
нижней конечности

D02.023.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная на 
мышцы туловища и таза

D02.024.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на обучение
/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезотерапия 
пассивная верхней конечно-
сти

D02.027.008 Кинезотерапия 
пассивная нижней конечно-
сти

D02.028.008 Кинезотерапия 
пассивная на мышцы туло-
вища и таза

D02.004.008 Механотерапия 
пассивная

D02.001.012 Механотерапия 
активная

D02.001.008 Дыхательная 
гимнастика

D02.005.008 Лечение поло-
жением

D02.017.008 Занятие по эрго-
терапии

D02.071.226 Занятие с лого-
педом

D02.010.014 Занятие по иг-
ровой терапии

D02.012.014 Занятие по му-
зыкотерапии

D02.002.007 Сегментарный 
массаж

D02.003.007 Точечный мас-
саж

D02.005.007 Вибромассаж

D02.008.007 Массаж головы 
(лобно-височной и затылоч-
но-теменной области)

-Столик процедурный

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коор-
динации

Кабинет Психолога/ врача-психоте-
рапевта:

- Комплекс методик для оценки психо-
логического состояния индивида, Ме-
тодические пособия (схемы нейропси-
хологического обследования высших 
психических функций, сборники 
упражнений, книги для чтения)

- Психофизиологическая антистрессо-
вая система

- Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции для коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС

– 1 должность на 15 пациентов 
в смену
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D02.010.007 Массаж ворот-
никовой зоны

D02.014.007 Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 Массаж всего 
позвоночника

D02.026.007 Массаж ниж-
ней конечности

D02.001.001 Гальванизация

D02.002.001 Электрофорез

D02.023.001Магнитотерапия

D02.024.001Ультразвуковая 
терапия

D02.001.003 Аэрозольтера-
пия

D02.002.003 Аэрозольтера-
пия синглетно-кислородной 
смесью

D02.002.002 Общее ультра-
фиолетовое облучение

D94.081.903 Психологиче-
ское диагностирование

D94.023.904 Психокорреци-
онная работа

Вто-
рич-
ный 
уро-
вень

2 
этап 
КС

3 
этап 
АПП

Основные:

ЛФК/Кине-
зиотерапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Механоте-
рапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Массаж:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

A02.050.000 Консультация: 
Реабилитолог

A02.032.000 Консультация: 
Травматолог-ортопед

A02.002.000 Консультация: 
Педиатр

A02.063.000 Консультация: 
Физиотерапевт

A02.018.000 Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.045.000 Консультация: 
Психотерапевт

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.073.000 Консультация: 
Диетолог

D02.002.008 Кинезотерапия 
групповая

D02.021.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
нижней конечности

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапевтического ле-
чения:

-Аппарат для гальванизации и элек-
трофореза

-Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

-Аппарат аэрозольтерапии/ аэроионте-
рапии

-Аппарат для УФО терапии

- Система для экстракорпоральной 
магнитной стимуляции мышц тазово-
го дна и органов малого таза

1. Заведующий отделением

Профильный специалист или 
Врач ФМР/реабилитолог/реаби-
литолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог/ 
реабилитолог:

- КС - 1 должность на 15 коек;

- АПП - 1 должность на 15 па-
циентов в смену

3. Профильный специалист:

- КС - 1 должность на 15 коек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 20 коек 
(с круглосуточным постом);

- 1 должность на 15 коек для 
РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК:

- КС – 1 должность на 10 коек
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Физиотера-
пия (по по-
казаниям):

- не более 3 
видов услуг 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– по 10 про-
цедур

Дополни-
тельные:

Психолог

- консульта-
ция – 2

- 8 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

Слинг-тера-
пия

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Кинезиотей-
пирование

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 2-10 проце-
дур

БОС-тера-
пия

- 1 услуга – 
10 процедур

Лечение по-
ложением

- 1 услуга – 
10 процедур

Эрготера-
пия

- 10 занятий 
в течение 10 
рабочих 
дней

D02.023.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная на 
мышцы туловища и таза

D02.024.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на обучение
/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезотерапия 
пассивная верхней конечно-
сти

D02.027.008 Кинезотерапия 
пассивная нижней конечно-
сти

D02.028.008 Кинезотерапия 
пассивная на мышцы туло-
вища и таза

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.004.008 Механотерапия 
пассивная

D02.001.012 Механотерапия 
активная

D02.007.008 Гидрокинезоте-
рапия групповая

D02.033.008 Гидрокинезоте-
рапия индивидуальная

D02.001.008 Дыхательная 
гимнастика

D02.005.008 Лечение поло-
жением

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.009.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС

D02.008.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для верхних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-

-Камера для гипербарической оксиги-
нации

-Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции с двухмодальной биологически 
обратной связью

-Аппарат для транскраниальной элек-
тростимуляции (мезодиэнцефальной 
модуляции)

-Оборудование для парафинотерапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

- Стол-Вертикализатор

-Аппарат пассивной реабилитации 
верхних конечностей

-Аппарат пассивной реабилитации 
нижних конечностей

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией 
антиспазм

-Установка кинезитерапевтическая

-Аппараты для роботизированной ме-
ханотерапии верхних и нижних конеч-
ностей

-Стол для неврологической реабилита-
ции по методике Bobath and Voita с 
возможностью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардиореспиратор-
ной нагрузки

-Роботизированный стол вертикализа-
тор с функцией разработки нижних 
конечностей

-Роботизированная механотерапия с 
функцией разработки

-Активно-пассивный тренажер для 
нижних и верхних конечностей для ле-
жащих пациентов

-Реабилитационные тренажеры для ак-
тивной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

-Система для моторно-познаватель-
ных упражнений и контроля равнове-
сия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходьбы группо-
вая

-Балансировочный диск

- КС - 1 должность дополни-
тельно – на роботизированные 
реабилитационные технологии

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

7. Эрготерапевт:

КС – 1 должность на 10 коек

АПП – 1 должность на 10 паци-
ентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 10 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену для РЦ вне 
ПМСП

9. Психолог или врач-психо-
терапевт:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену

10. Дефектолог:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

11. Воспитатель:

КС – 1 должность на 15 коек

12. Старшая медицинская 
сестра:

- 1 должность на отделение

13. Медицинская сестра по-
стовая (палатная, медсестра):

- КС - 1 должность для органи-
зации работы одного круглосу-
точного поста на 15 коек

14. Младшая медицинская 
сестра по уходу за пациента-
ми/или помощник воспитате-
ля:

- 1 круглосуточная должность 
на 7 детей/коек без лиц по ухо-
ду

15. Сестра-хозяйка:

1 должность на отделение

16. Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

17. Врач ФМР/реабилитолог 
для параклинических отделе-
ний; специалист (врач) лабо-
ратории:

- КС – 1 должность на 30 коек
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Гидрокине-
зиотерапия

- 5 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

Лимфодре-
нажный 
массаж

- 5 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

Роботизиро-
ванная ме-
ханотера-
пия

- 1 услуга – 
10 процедур

Медикамен-
тозная тера-
пия (по пока-
заниям- см. 
приложение 
3 КП)

тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.006.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для нижних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.015.008 Занятия по си-
стеме Бобат

D02.001.011 Занятия по си-
стеме Войта-терапия

D02.004.012 Кардиотрени-
ровка с использованием ап-
паратов и тренажеров инди-
видуальная

D02.014.012 Вертикализа-
ция на подъемном устрой-
стве

D02.003.013 Диагностиче-
ский тест на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи (БОС)

D02.013.008 Занятие на ана-
литических тренажерах с 
программой биологической 
обратной связи (БОС)

D02.013.012 Занятие по си-
стеме восстановления и 
оценки мышечной активно-
сти для лежачих больных с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.008 Постурография 
(роботизированная) диагно-
стическая и лечебная

D02.002.007 Сегментарный 
массаж

D02.003.007 Точечный мас-
саж

D02.004.007 Вакуумный 
массаж

D02.005.007 Вибромассаж

D02.008.007 Массаж головы 
(лобно-височной и затылоч-
но-теменной области)

D02.010.007 Массаж ворот-
никовой зоны

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с 
регулировкой высоты

-Стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны для кардиологических паци-
ентов

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

-Аппарат для массажа стоп

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коор-
динации

-Устройство для механотерапии верх-
них конечностей с системой БОС

-Тренажер с БОС для восстановления 
мелкой моторики с возможностью 
удаленного назначения занятий и их 
контроля

-Аппарат для зеркальной тренировки

Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный комплекс для эр-
готерапии

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коор-
динации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции 
мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стиму-
ляции неба, глотки, гортани с набо-
ром электродов для внутриглоточной 
стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического 
материала (набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих игр, рабочих 
тетрадей)

- Логопедический комплекс БОС

Кабинет Психолога/ врача-психоте-
рапевта:

- Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции для коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС

- АПП – 1 должность на 30 па-
циентов в смену

18. Специализированная ме-
дицинская сестра по ФМР 
(физиотерапия, массаж) для 
параклинических отделений 
ФМР, лаборатории:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов

19. Массажист (с учетом про-
должительности 1 процедуры 
– 15 минут)

- 1 должность в зависимости от 
показателей нагрузки
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D02.014.007 Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 Массаж всего 
позвоночника

D02.026.007 Массаж ниж-
ней конечности

D02.022.007 Массаж пояс-
нично-крестцовой области

D02.030.007 Массаж лица

D02.002.001 Электрофорез

D02.003.001 4-х камерная 
электрогальваническая ванна

D02.005.001 Электросон

D02.006.001Трансцеребраль-
ная электроанальгезия

D02.007.001Диадинамиче-
ские токи

D02.008.001Амплипульсте-
рапия

D02.010.001Электронейро-
стимуляция чрескожная 
(TENS-терапия)

D02.013.001 Электростиму-
ляция мышц

D02.014.001 Дарсонвализа-
ция

D02.023.001 Магнитотера-
пия

D02.024.001 Ультразвуковая 
терапия

D02.025.001 Магнитолазеро-
терапия

D02.010.004 Подводный 
душ-массаж

D02.001.005 Парафинотера-
пия

D02.002.005 Озокеритолече-
ние

D02.028.001 Вакуум-фоно-
форез

D02.017.008 Занятие по эрго-
терапии

D02.014.008 Занятия по си-
стеме Монтессори

D02.002.014 Занятие лого-
ритмики

D02.003.014 Занятие с де-
фектологом

D02.004.014 Занятие по тру-
довому обучению
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D02.005.014 Кружок по при-
кладному творчеству

D02.006.014 Занятие в па-
рикмахерской

D02.007.014 Занятие в ко-
стюмерной

D02.008.014 Агротерапия

D02.009.014 Занятие в сек-
ции адаптивного спорта

D02.010.014 Занятие по иг-
ровой терапии

D02.011.014 Занятие на авто-
дроме

D02.012.014 Занятие по му-
зыкотерапии

D94.022.902 Психотерапия 
рациональная

D94.029.909 Индивидуаль-
ный сеанс психотерапии

D94.030.909 Групповой се-
анс психотерапии

Тре-
тич-
ный 
уро-
вень

3 
этап 
КС

3 
этап 
АПП

Основные:

ЛФК/Кине-
зиотерапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Механотера-
пия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Массаж:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Физиотера-
пия (по пока-
заниям):

A02.050.000 Консультация: 
Реабилитолог

A02.032.000 Консультация: 
Травматолог-ортопед

A02.018.000 Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.002.000 Консультация: 
Педиатр

A02.073.000 Консультация: 
Диетолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.063.000 Консультация: 
Физиотерапевт

A02.066.000 Консультация: 
Рефлексотерапевт

A02.061.000 Консультация: 
Врач гипербарической окси-
генации (ГБО)

А01.006.000 Прием: Соци-
альный работник с высшим 
образованием

Кабинет реабилитолога:

- Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

- Коляска для перевозки детей

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапевтического лече-
ния:

- Аппарат для гальванизации и элек-
трофореза

-Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

-Аппарат для УВЧ терапии

-Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

-Аппарат для высокоинтенсивной им-
пульсной магнитотерапии

-Оборудование для общесистемной 
магнитотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

-Ингалятор стационарный ультразву-
ковой

-Аппарат аэрозольтерапии/ аэроионте-
рапии

1. Заведующий отделением

Профильный специалист или 
Врач ФМР/реабилитолог/ реа-
билитолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог
/реабилитолог:

- КС - 1 должность на 15 коек

- АПП - 1 должность на 15 па-
циентов в смену

3. Профильный специалист:

- КС - 1 должность на 15 коек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 20 коек 
(с круглосуточным постом)

- 1 должность на 15 коек для 
РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК:

- КС – 1 должность на 15 коек

- КС - 1 должность на 15 коек 
дополнительно – на роботизи-
рованные реабилитационные 
технологии
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- не более 3 
видов услуг 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– по 10 про-
цедур

Дополни-
тельные:

Психолог

- консульта-
ция – 2

- 8 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

Слинг-тера-
пия

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 10 проце-
дур

Кинезиотей-
пирование

- 1 услуга 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 
– 2-10 проце-
дур

БОС-терапия

- 1 услуга – 
10 процедур

Лечение по-
ложением

- 1 услуга – 
10 процедур

Эрготерапия

- 10 занятий 
в течение 10 
рабочих 
дней

Гидрокине-
зиотерапия

- 5 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

A02.083.000 Дистанционная 
консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанционная 
консультация: Реабилитолог

A02.086.000 Дистанционная 
консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанционная 
консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанционная 
психокорреционная работ

A02.083.000 Дистанционная 
консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанционная 
консультация: Реабилитолог

A02.086.000 Дистанционная 
консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанционная 
консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанционная 
психокорреционная работа

D02.001.001 Гальванизация

D02.002.001 Электрофорез

D02.023.001Магнитотерапия

D02.024.001Ультразвуковая 
терапия

D02.001.003 Аэрозольтера-
пия

D02.002.003 Аэрозольтера-
пия синглетно-кислородной 
смесью

D02.003.003 Электроаэро-
зольтерапия

D02.002.002 Общее ультра-
фиолетовое облучение

D02.013.001 Электростиму-
ляция мышц

D93.950.001 Гипербариче-
ская оксигенация (ГБО), 6-
10 местная барокамера

D93.950.002 Гипербариче-
ская оксигенация (ГБО), од-
номестная барокамера

-Аппарат для УФО терапии

-Аппарат лазерный терапевтический

-Аппарат для фототерапии/

-Биоптрон

-Аппарат сверхвысокочастотной тера-
пии

-Аппарат для дарсонвализации

-Аппарат для прессотерапии верхних 
и нижних конечностей

-Аппарат декомпрессионно-тракцион-
ной терапии (система вытяжения по-
звоночника)

-Аппарат для ударно-волновой тера-
пии

-Комплекс для подводного вытяжения 
и гидромассажа позвоночника

- - Комплекс оборудования для гидро-
кинезотерапии, механотерапии в воде 
для верхней и нижней конечности

-Система для экстракорпоральной маг-
нитной стимуляции мышц тазового 
дна и органов малого таза/

-Аппарат для криотерапии

-Аппарат интервальной вакуумной те-
рапии

-Камера для гипербарической оксиги-
нации

-Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции с двухмодальной биологически 
обратной связью

-Аппарат для транскраниальной элек-
тростимуляции (мезодиэнцефальной 
модуляции)

-Оборудование для парафинотерапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

-Стол-Вертикализатор

-Система локомоторной/эрготерапии

-Комплекс реабилитационный для ло-
комоторной терапии с электростиму-
ляцией и возможностью инициации 
движения от электромиограммы паци-
ента и системой виртуальной среды

-Тренажер реабилитационный механо-
терапевтический (различных вариан-
тов исполнения)

-Аппарат нейромышечной диагности-
ки и реабилитации

-Комбинезон для нейроортопедиче-
ской реабилитации

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену

7. Эрготерапевт:

- КС – 1 должность на 10 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 20 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену для РЦ вне 
ПМСП

9. Психолог или врач-психо-
терапевт:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену

10. Социальный работник:

1 должность на отделение

10. Старшая медицинская 
сестра:

- 1 должность на отделение

11. Медицинская сестра по-
стовая (палатная, медсестра):

- КС - 1 должность для органи-
зации работы одного круглосу-
точного поста на 20 коек

12. Младшая медицинская 
сестра по уходу за пациента-
ми/или помощник воспитате-
ля:

- 1 круглосуточная должность 
на 7 детей/коек без лиц по ухо-
ду

13. Сестра-хозяйка:

- 1 должность на отделение

14. Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

15. Специалист-ортезист со 
средним специальным меди-
цинским образованием:

- 1 должность на 30 коек при 
наличии лаборатории ортезиро-
вания

16. Техник-ортезист со специ-
альным техническим образо-
ванием:

- 1 должность на 15 коек при 
наличии лаборатории ортезиро-
вания
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Лимфодре-
нажный мас-
саж

- 5 занятий в 
течение 10 
рабочих 
дней

Роботизиро-
ванная меха-
нотерапия

- 1 услуга – 
10 процедур

Медикамен-
тозная тера-
пия (по пока-
заниям- см. 
приложение 
3 КП)

D93.950.003 Гипербариче-
ская оксигенация (ГБО), ба-
рокамера передвижная

- Нет в тарификаторе Экс-
тракорпоральная магнитная 
стимуляция мышц тазового 
дна и органов малого таза

- Нет в тарификаторе Аудио-
визуальная стимуляция с 
двухмодальной биологиче-
ской обратной связью

- Нет в тарификаторе Транс-
краниальная электростиму-
ляция (мезодиэнцефальной 
модуляции)

D02.001.005 Парафинотера-
пия

D02.028.001 Вакуум-фоно-
форез

D02.001.009 Аппаратный 
лимфодренаж

D02.002.009 Аппаратный 
лимфодренаж с ультразвуко-
вой и амплипульстерапией

D02.002.008 Кинезотерапия 
групповая

D02.021.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
нижней конечности

D02.023.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная на 
мышцы туловища и таза

D02.024.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на обучение
/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезотерапия 
пассивная верхней конечно-
сти

D02.027.008 Кинезотерапия 
пассивная нижней конечно-
сти

D02.028.008 Кинезотерапия 
пассивная на мышцы туло-
вища и таза

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-

-Экзоскелет для реабилитации различ-
ных типоразмеров

-Аппарат пассивной реабилитации 
верхних конечностей

-Аппарат пассивной реабилитации 
нижних конечностей

-Реабилитационные тренажеры для ак-
тивной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

-Установка кинезитерапевтическая

-Аппараты для роботизированной ме-
ханотерапии верхних и нижних конеч-
ностей

-Стол для неврологической реабилита-
ции по методике Bobath and Voita с 
возможностью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардиореспиратор-
ной нагрузки

-Тредмил для кардиореспираторной 
нагрузки с возможностью формирова-
ния нагркзок по границам ЧСС

-Имитатор ходьбы

-Комплекс роботизированный реаби-
литационный для восстановления 
опорно-двигательного аппарата/верх-
них конечностей

-Тренажер лестница-брусья с электри-
ческой регулировкой высоты

-Аппарат механотерапии с функцией 
антиспазм

-Роботизированный стол вертикализа-
тор с функцией разработки нижних 
конечностей

-Роботизированная механотерапия с 
функцией разработки

-Активно-пассивный тренажер для 
нижних и верхних конечностей для ле-
жащих пациентов

-Реабилитационные тренажеры для ак-
тивной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

-Костюм нейромышечной трениров-
ки, по одному на каждый размер

-Система для моторно-познаватель-
ных упражнений и контроля равнове-
сия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходьбы группо-
вая

17. Врач ФМР/реабилитолог
/реабилитолог для паракли-
нических отделений ФМР; 
специалист (врач) лаборато-
рии:

КС – 1 должность на 30 коек

АПП – 1 должность на 30 паци-
ентов в смену

18. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК, специализи-
рованная медицинская сест-
ра по ФМР (физиотерапия, 
массаж) для параклиниче-
ских отделений ФМР, лабора-
тории:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов

19. Учитель:

- КС, имеющие на базе школу - 
Согласно нормативным доку-
ментам Министерства просве-
щения РК
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ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.004.008 Механотерапия 
пассивная

D02.001.012 Механотерапия 
активная

D02.007.008 Гидрокинезоте-
рапия групповая

D02.033.008 Гидрокинезоте-
рапия индивидуальная

D02.001.008 Дыхательная 
гимнастика

D02.005.008 Лечение поло-
жением

D02.002.007 Сегментарный 
массаж

D02.003.007 Точечный мас-
саж

D02.004.007 Вакуумный 
массаж

D02.005.007 Вибромассаж

D02.008.007 Массаж головы 
(лобно-височной и затылоч-
но-теменной области)

D02.010.007 Массаж ворот-
никовой зоны

D02.014.007 Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 Массаж всего 
позвоночника

D02.026.007 Массаж ниж-
ней конечности

D02.022.007 Массаж пояс-
нично-крестцовой области

D02.030.007 Массаж лица

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.009.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС

D02.008.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для верхних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с 
регулировкой высоты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

- Аппарат для массажа стоп

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коор-
динации

-Устройство для механотерапии верх-
них конечностей с системой БОС

-Роботизированные аппараты с биоло-
гической обратной связью

-Роботизированная система для функ-
циональной терапии верхних конечно-
стей

-Тренажер с БОС для восстановления 
мелкой моторики с возможностью 
удаленного назначения занятий и их 
контроля

-Аппарат для зеркальной тренировки

Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный комплекс для эр-
готерапии

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коор-
динации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции 
мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стиму-
ляции неба, глотки, гортани с набо-
ром электродов для внутриглоточной 
стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического 
материала (набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих игр, рабочих 
тетрадей)

- Логопедический комплекс БОС

Кабинет Психолога/ врача-психотера-
певта:
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D02.007.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.006.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для нижних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.003.013Диагностиче-
ский тест на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи (БОС)

D02.004.014 Занятие по тру-
довому обучению

D02.013.012 Занятие по си-
стеме восстановления и 
оценки мышечной активно-
сти для лежачих больных с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.003.009 Интервальная 
вакуумная терапия

D02.015.008 Занятия по си-
стеме Бобат

D02.001.011 Занятия по си-
стеме Войта-терапия

D02.004.012 Кардиотрени-
ровка с использованием ап-
паратов и тренажеров инди-
видуальная

D02.014.012 Вертикализа-
ция на подъемном устрой-
стве

D02.003.013 Диагностиче-
ский тест на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи (БОС)

D02.013.008 Занятие на ана-
литических тренажерах с 
программой биологической 
обратной связи (БОС)

D02.013.012 Занятие по си-
стеме восстановления и 
оценки мышечной активно-
сти для лежачих больных с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

-Комплекс методик для оценки психо-
логического состояния индивида, Ме-
тодические пособия (схемы нейропси-
хологического обследования высших 
психических функций, сборники 
упражнений, книги для чтения)

-Психофизиологическая антистрессо-
вая система

-Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции для коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
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D02.010.008 Постурография 
(роботизированная) диагно-
стическая и лечебная

D02.002.012 Диагностиче-
ское тестирование навыков 
ходьбы на оборудовании с 
БОС и видеоанализом

D02.003.012 Занятие по вос-
становлению навыков ходь-
бы на оборудовании с БОС 
и видеоанализом

D02.006.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для нижних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.008.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для верхних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.009.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.011.012 Занятие на тре-
нажере с биологически ак-
тивной связью (БАС) и с 
цифровым зеркалом

D02.012.012 Занятие на си-
стеме по восстановлению и 
оценке баланса и вестибу-
лярного аппарата с биологи-
чески обратной связью 
(БОС) (стабилоплатформа)

D02.005.012 Роботизирован-
ная локомоторная кинезоте-
рапия (экзоскелет)

D02.010.012 Занятие на 
пневматическом тренажере 
с увеличением нагрузок, те-
стированием и анализом
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D02.007.007 Тракция позво-
ночника (один отдел)

D02.014.012 Вертикализа-
ция на подъемном устрой-
стве

D02.017.008 Занятие по эрго-
терапии

D02.014.008 Занятия по си-
стеме Монтессори

D02.071.227 Занятие с сур-
допедагогом

D95.470.233 Сурдопедагоги-
ческое обследование состоя-
ния слуха пациента

D95.470.234 Обследование 
сурдопедагогом настройки 
слуховых аппаратов

D95.470.235 Обследование 
сурдопедагогом настройки 
аудио- (речевого) процессо-
ра системы кохлеарной им-
плантации, среднего уха, 
костной проводимости

D02.002.014 Занятие лого-
ритмики

D02.003.014 Занятие с де-
фектологом

D02.004.014 Занятие по тру-
довому обучению

D02.005.014 Кружок по при-
кладному творчеству

D02.006.014 Занятие в па-
рикмахерской

D02.007.014 Занятие в ко-
стюмерной

D02.008.014 Агротерапия

D02.009.014 Занятие в сек-
ции адаптивного спорта

D02.010.014 Занятие по иг-
ровой терапии

D02.011.014 Занятие на авто-
дроме

D02.012.014 Занятие по му-
зыкотерапии

D02.071.226 Занятие с лого-
педом

D02.006.013 Изготовление 
ортезов нижних конечностей

D02.007.013 Изготовление 
ортезов верхних конечно-
стей
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D02.008.013 Изготовление 
корсетов

D94.081.903 Психологиче-
ское диагностирование

D94.023.904 Психокорркеци-
онная работа

D94.022.902 Психотерапия 
рациональная

D94.029.909 Индивидуаль-
ный сеанс психотерапии

D94.026.907 Гештальт-тера-
пия

D94.031.909 Психодрама

D94.030.909 Групповой се-
анс психотерапии

Профиль кардиология кардиохирургия (дети)
Уро-
вень

Объем ме-
дицин-
ской по-
мощи

Услуги медицин-
ской реабилитации

Оснащение Штаты

Пер-
вич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
били-
та-
ции

3 
этап

АПП

ЛФК/Ки-
незиоте-
рапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг ме-
дицин-
ской реа-
билита-
ции) – 10 
процедур

и/или

Физиоте-
рапия:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг ме-
дицин-
ской реа-
билита-
ции) – 10 
процедур

и/или

Массаж:

- 1 услуга 
(из списка 
услуг ме-
дицин-
ской реа-

A02.050.000 Консуль-
тация: Реабилитолог

A02.015.000 Консуль-
тация: Кардиолог

A02.063.000 Консуль-
тация: Физиотерапевт

A02.034.000 Консуль-
тация: Кардиохирург

A02.035.000 Консуль-
тация: Сосудистый 
хирург

A02.002.000 Консуль-
тация: Педиатр

A02.045.000 Консуль-
тация: Психотерапевт

A02.018.000 Консуль-
тация: Невропатолог

A02.005.000 Консуль-
тация: Психолог

A02.071.000 Консуль-
тация: Логопед

A02.073.000 Консуль-
тация: Диетолог

А01.006.000 Прием: 
Социальный работ-
ник с высшим образо-
ванием

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-

1. Кабинет для сотрудников кардиологической 
реабилитации, оборудованный телефонами, 
компьютерами, офисной мебелью

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

2.Учебный кабинет кардиореабилитации 
(Учебный зал с креслами, телевизором, а также 
набором информационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты будет зави-
сеть от количества участников (пациентов, роди-
телей и персонала) в учебных занятиях и имею-
щихся ресурсов

3.Доступный туалет для пациентов

4. Зал кинезиотерапии/ЛФК (должен быть обо-
рудован кондиционером и быть не менее 30 кв.
м.).

Оснащение:

- оборудованная тележка первой помощи, порта-
тивный аспиратор, дефибриллятор и кислород

- автоматический/механический аппарат для реги-
страции артериального давления

- беговая дорожка, фитнес-резинки, фитбол,

- кулер для воды

- Кушетка

1.Врач ФМР/реабилито-
лог/ реабилитолог:

- 1 должность на 15 пациен-
тов в смену

2.Педиатр:

- 1 должность на 15 для РЦ 
с АПП вне ПМСП

3.Кинезиотерапевт или 
инструктор ЛФК:

- 1 должность на 20 пациен-
тов в смену

3. Специализированная 
медицинская сестра (фи-
зиотерапия):

- 1 должность на 15 пациен-
тов в смену

4. Массажист (с учетом 
продолжительности 1 про-
цедуры – 15 минут)

- 1 должность в зависимо-
сти от показателей нагрузки

5. Сестра-хозяйка:

- 1 должность на отделение

6.Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

7. Эрготерапевт:

– 1 должность на 10 пациен-
тов в смену
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билита-
ции) – 10 
процедур

Эрготера-
пия

- консуль-
тация – 2

- 5 заня-
тий в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Логопед

- консуль-
тация – 2

- 5 заня-
тий в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Психолог

- консуль-
тация – 2

- 5 заня-
тий в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Социаль-
ный ра-
ботник

- 1 кон-
сультация

ция: Врач профиль-
ной специальности

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

C02.010.000 Электро-
физиологическое ис-
следование сердца: 
ишемический тест (6 
минутная ходьба)

D02.002.008 Кинезио-
терапия групповая

D02.021.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная верхней 
конечности

D02.022.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная нижней 
конечности

D02.023.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная на мыш-
цы туловища и таза

D02.024.008 Кинезоте-
рапия индивидуаль-
ная на баланс сидя
/стоя

D02.025.008 Кинезоте-
рапия индивидуаль-
ная на обучение/кор-
рекция ходьбы

D02.026.008 Кинезоте-
рапия пассивная верх-
ней конечности

D02.027.008 Кинезоте-
рапия пассивная ниж-
ней конечности

D02.028.008 Кинезоте-
рапия пассивная на 
мышцы туловища и 
таза

A02.089.000 Дистан-
ционная кинезотера-
пия индивидуальная

- Реабилитационные тренажеры для активной, 
пассивной, активно-пассивной разработки верх-
них, нижних конечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией антиспазм

5. Кабинет для массажа (не менее -15кв.м.)

Оснащение:

- Стол массажный терапевтический с регулиров-
кой высоты,

- стул для массажа шейно-воротниковой зоны,

- столик процедурный,

- валики большой и малый.

6. Кабинет физиотерапевтического лечения:

- оборудование для светотерапии,

- лазеротерапия (пациенты с механической под-
держкой LVAD на зону выхода кабеля),

- оборудование для электротерапии

- Аппарат для гальванизации и электрофореза

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магнитотерапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессорный (небу-
лайзер)

- Аппарат для УФО терапии

7. Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верхних конечно-
стей

-Изделия для мелкой моторики и координации

8. Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором электродов для внут-
риглоточной стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического материала 
(набор специальных таблиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

9. Кабинет Психолога/ врача-психотерапевта:

- Комплекс методик для оценки психологическо-
го состояния индивида, Методические пособия 
(схемы нейропсихологического обследования 
высших психических функций, сборники упраж-
нений, книги для чтения)

- Психофизиологическая антистрессовая система

- Аппарат для аудиовизуальной стимуляции для 
коррекции психоэмоционального состояния с 
БОС

8 Логопед:

– 1 должность на 10 пациен-
тов в смену для РЦ вне ПМ-
СП

9. Психолог или врач-пси-
хотерапевт:

– 1 должность на 15 пациен-
тов в смену

10. Социальный работ-
ник:

- 1 должность на отделение
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D02.004.008 Механо-
терапия пассивная

D02.001.012 Механо-
терапия активная

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

A02.090.000 Дистан-
ционное занятие по 
эрготерапии

D02.002.007 Сегмен-
тарный массаж

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.008.007 Массаж 
головы (лобно-височ-
ной и затылочно-те-
менной области)

D02.010.007 Массаж 
воротниковой зоны

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

D02.020.007 Массаж 
всего позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.002.001 Электро-
форез

D02.005.001 Электро-
сон

D02.007.001 Диадина-
мические токи

D02.008.001 Ампли-
пульстерапия

D02.013.001 Электро-
стимуляция мышц

D02.014.001 Дарсон-
вализация

D02.023.001 Магнито-
терапия

D02.024.001 Ультра-
звуковая терапия (Фо-
нофорез)

D02.025.001 Магнито-
лазеротерапия

D02.004.002 Лазероте-
рапия (квантовая тера-
пия)
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D02.010.002 Терапия 
лазерным сканирую-
щим лучом

D02.011.002 Инфра-
красное излучение

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

D02.071.226 Занятие с 
логопедом

D94.081.903 Психоло-
гическое диагностиро-
вание

D94.023.904 Психо-
корреционная работа

Вто-
рич-
ный 
уро-
вень 
Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
били-
тация

КС 2 
этап

АПП 
3 
этап

Консуль-
тация 
врача реа-
билитоло-
га – не ме-
нее 3 и да-
лее по по-
казаниям

Консуль-
тации 
профиль-
ных спе-
циали-
стов – 1 и 
более по 
показани-
ям

Кинезио-
терапия 
(2-3 услу-
ги из пе-
речня) – 
10 заня-
тий в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Механоте-
рапия (1-
2 услуги 
из переч-
ня) - 10 за-
нятий в те-
чение 10 
рабочих 
дней

Эрготера-
пия – 5 за-
нятий в те-
чение 10 

A02.050.000 Консуль-
тация: Реабилитолог

A02.015.000 Консуль-
тация: Кардиолог

A02.063.000 Консуль-
тация: Физиотерапевт

A02.034.000 Консуль-
тация: Кардиохирург

A02.035.000 Консуль-
тация: Сосудистый 
хирург

A02.002.000 Консуль-
тация: Педиатр

A02.045.000 Консуль-
тация: Психотерапевт

A02.018.000 Консуль-
тация: Невропатолог

A02.005.000 Консуль-
тация: Психолог

A02.071.000 Консуль-
тация: Логопед

A02.073.000 Консуль-
тация: Диетолог

А01.006.000 Прием: 
Социальный работ-
ник с высшим образо-
ванием

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Врач профиль-
ной специальности

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

1. Кабинет для сотрудников кардиологической 
реабилитации, оборудованный телефонами, 
компьютерами, офисной мебелью

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

2. Учебный кабинет кардиореабилитации 
(Учебный зал с креслами, телевизором, а также 
набором информационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты будет зави-
сеть от количества участников (пациентов, роди-
телей и персонала) в учебных занятиях и имею-
щихся ресурсов

3. Доступный туалет для пациентов

4. Зал кинезиотерапии/ЛФК (должен быть обо-
рудован кондиционером и быть не менее 50 кв.
м.).

Оснащение:

- оборудованная тележка первой помощи, порта-
тивный аспиратор, дефибриллятор и кислород

- автоматический/механический аппарат для реги-
страции артериального давления

- беговая дорожка, фитнес-резинки, фитбол,

- кулер для воды

- Кушетка

- Реабилитационные тренажеры для активной, 
пассивной, активно-пассивной разработки верх-
них, нижних конечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией антиспазм

5. Кабинет для массажа (не менее -15кв.м.)

Оснащение:

- Стол массажный терапевтический с регулиров-
кой высоты,

1. Заведующий отделением

Профильный специалист 
или Врач ФМР/реабилито-
лог/реабилитолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог/ 
реабилитолог:

- КС - 1 должность на 10 ко-
ек;

- АПП - 1 должность на 15 
пациентов в смену

3. Профильный специалист:

- КС - 1 должность на 15 ко-
ек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 20 
коек (с круглосуточным по-
стом);

- 1 должность на 15 коек 
для РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность на 15 
пациентов в смену для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК (с учетом вы-
полнения индивидуальных 
процедур, продолжитель-
ность одной процедуры 30 
минут, групповых занятий 
45 минут):

- КС – 1 должность на 15 
коек

- АПП – 1 должность на 20 
пациентов в смену

7. Эрготерапевт:

КС – 1 должность на 20 ко-
ек
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рабочих 
дней

Физиоте-
рапия (2-
3 услуги 
из переч-
ня) – 10 
процедур 
в течение 
10 рабо-
чих дней

Массаж 
(1 услуга 
из переч-
ня) – 10 
процедур 
в течение 
10 рабо-
чих дней

Консуль-
тация 
психоло-
га -1

Услуги 
психоло-
га по по-
казаниям 
– 3 заня-
тия в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Консуль-
тация ло-
гопеда -1

Услуги 
логопеда 
по показа-
ниям - 5 
занятий в 
течение 
10 рабо-
чих дней

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

A02.091.000 Дистан-
ционная психокорре-
ционная работа

C02.010.000 Электро-
физиологическое ис-
следование сердца: 
ишемический тест (6 
минутная ходьба)

D02.002.008 Кинезио-
терапия групповая

D02.021.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная верхней 
конечности

D02.022.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная нижней 
конечности

D02.023.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная на мыш-
цы туловища и таза

D02.024.008 Кинезоте-
рапия индивидуаль-
ная на баланс сидя
/стоя

D02.025.008 Кинезоте-
рапия индивидуаль-
ная на обучение/кор-
рекция ходьбы

D02.026.008 Кинезоте-
рапия пассивная верх-
ней конечности

D02.027.008 Кинезоте-
рапия пассивная ниж-
ней конечности

D02.028.008 Кинезоте-
рапия пассивная на 
мышцы туловища и 
таза

A02.089.000 Дистан-
ционная кинезотера-
пия индивидуальная

D02.004.008 Механо-
терапия пассивная

D02.001.012 Механо-
терапия активная

- стул для массажа шейно-воротниковой зоны,

- столик процедурный,

- валики большой и малый.

6. Кабинет физиотерапевтического лечения:

- оборудование для светотерапии,

- лазеротерапия (пациенты с механической под-
держкой LVAD на зону выхода кабеля),

- оборудование для электротерапии

- Аппарат для гальванизации и электрофореза

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магнитотерапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессорный (небу-
лайзер)

- Аппарат для УФО терапии

7. Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верхних конечно-
стей

-Изделия для мелкой моторики и координации

8. Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором электродов для внут-
риглоточной стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического материала 
(набор специальных таблиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

9. Кабинет Психолога/ врача-психотерапевта:

- Аппарат для аудиовизуальной стимуляции для 
коррекции психоэмоционального состояния с 
БОС

АПП – 1 должность на 20 
пациентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 20 
коек

- АПП – 1 должность на 10 
пациентов в смену для РЦ 
вне ПМСП

9. Психолог или врач-пси-
хотерапевт:

- КС – 1 должность на 15 
коек

- АПП – 1 должность на 15 
пациентов в смену

10. Воспитатель:

КС – 1 должность на отде-
ление

11. Старшая медицинская 
сестра:

- 1 должность на отделение

12. Медицинская сестра по-
стовая (палатная, медсест-
ра):

- КС - 1 должность для орга-
низации работы одного 
круглосуточного поста на 
15 коек

13. Младшая медицинская 
сестра по уходу за пациен-
тами/или помощник воспи-
тателя:

- 1 круглосуточная долж-
ность на 7 детей/коек без 
лиц по уходу

14. Сестра-хозяйка:

1 должность на отделение

15. Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

16. Врач ФМР/реабилито-
лог для параклинических 
отделений; специалист 
(врач) лаборатории:

- КС – 1 должность на 30 
коек

- АПП – 1 должность на 30 
пациентов в смену

17. Специализированная ме-
дицинская сестра по ФМР 
(физиотерапия, массаж) для 
параклинических отделе-
ний ФМР, лаборатории:
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D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

A02.090.000 Дистан-
ционное занятие по 
эрготерапии

D02.002.007 Сегмен-
тарный массаж

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.008.007 Массаж 
головы (лобно-височ-
ной и затылочно-те-
менной области)

D02.010.007 Массаж 
воротниковой зоны

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

D02.020.007 Массаж 
всего позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.002.001 Электро-
форез

D02.005.001 Электро-
сон

D02.007.001 Диадина-
мические токи

D02.008.001 Ампли-
пульстерапия

D02.013.001 Электро-
стимуляция мышц

D02.014.001 Дарсон-
вализация

D02.023.001 Магнито-
терапия

D02.024.001 Ультра-
звуковая терапия (Фо-
нофорез)

D02.025.001 Магнито-
лазеротерапия

D02.004.002 Лазероте-
рапия (квантовая тера-
пия)

D02.010.002 Терапия 
лазерным сканирую-
щим лучом

- КС – 1 должность на 15 
коек

- АПП – 1 должность на 15 
пациентов

18. Врач диетолог

- 1 должность на отделение

19. Социальный работник:

- 1 должность на отделение



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

D02.011.002 Инфра-
красное излучение

D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

D02.071.226 Занятие с 
логопедом

D94.081.903 Психоло-
гическое диагностиро-
вание

D94.023.904 Психо-
корреционная работа

Тре-
тич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
били-
та-
ция

КС 3 
этап

АПП 
3 
этап

Консуль-
тация 
врача реа-
билитоло-
га – не ме-
нее 3 и да-
лее по по-
казаниям

Консуль-
тации 
профиль-
ных спе-
циали-
стов – 1 и 
более по 
показани-
ям

Кинезио-
терапия 
(2-3 услу-
ги из пе-
речня) – 
10 заня-
тий в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Механоте-
рапия (1-
2 услуги 
из переч-
ня) - 10 за-
нятий в те-
чение 10 
рабочих 
дней

Эрготера-
пия – 5 за-
нятий в те-
чение 10 
рабочих 
дней

A02.050.000 Консуль-
тация: Реабилитолог

A02.015.000 Консуль-
тация:

Кардиолог

A02.063.000 Консуль-
тация: Физиотерапевт

A02.034.000 Консуль-
тация: Кардиохирург

A02.035.000 Консуль-
тация: Сосудистый 
хирург

A02.002.000 Консуль-
тация: Педиатр

A02.045.000 Консуль-
тация: Психотерапевт

A02.018.000 Консуль-
тация: Невропатолог

A02.005.000 Консуль-
тация: Психолог

A02.071.000 Консуль-
тация: Логопед

A02.073.000 Консуль-
тация: Диетолог

А01.006.000 Прием: 
Социальный работ-
ник с высшим образо-
ванием

A02.083.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Врач профиль-
ной специальности

A02.093.000 Дистан-
ционный консилиум

A02.085.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Реабилитолог

A02.086.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Психолог

1. Кабинет для сотрудников кардиологической 
реабилитации, оборудованный телефонами, ком-
пьютерами, офисной мебелью

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

2. Учебный кабинет кардиореабилитации 
(Учебный зал с креслами, телевизором, а также 
набором информационных буклетов и видео-уро-
ки. Размер образовательной комнаты будет зави-
сеть от количества участников (пациентов, роди-
телей и персонала) в учебных занятиях и имею-
щихся ресурсов

3. Доступный туалет для пациентов

4. Зал кинезиотерапии/ЛФК (должен быть обо-
рудован кондиционером и быть не менее 70 кв.
м.).

Оснащение:

- кушетка

- оборудованная тележка первой помощи, порта-
тивный аспиратор, дефибриллятор и кислород

- автоматический/ механический аппарат для ре-
гистрации артериального давления

- эллипсоидный тренажер

- балансировочный диск

- беговая дорожка,

- фитнес-резинки, фитбол,

- кулер для воды

- реабилитационные тренажеры для активной, 
пассивной, активно-пассивной разработки верх-
них, нижних конечностей с БОС

- тренажер-лестница/ экскалатор

- тредмил с разгрузкой веса тела с автоматиче-
ской подстройкой скорости движения полотна 
под скорость движения.

- Аппарат механотерапии с функцией антиспазм

1. Заведующий отделением

Профильный специалист 
или Врач ФМР/реабилито-
лог/реабилитолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилито-
лог/ реабилитолог:

- КС - 1 должность на 10 ко-
ек;

- АПП - 1 должность на 15 
пациентов в смену

3. Профильный специа-
лист:

- КС - 1 должность на 15 ко-
ек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 20 
коек (с круглосуточным по-
стом);

- 1 должность на 15 коек 
для РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность на 15 
пациентов в смену для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт или 
инструктор ЛФК (с уче-
том выполнения индиви-
дуальных процедур, про-
должительность одной 
процедуры 30 минут, груп-
повых занятий 45 минут):

- КС – 1 должность на 15 
коек

- АПП – 1 должность на 20 
пациентов в смену

7. Эрготерапевт:

КС – 1 должность на 20 ко-
ек
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Физиоте-
рапия (2-
3 услуги 
из переч-
ня) – 10 
процедур 
в течение 
10 рабо-
чих дней

Массаж 
(1 услуга 
из переч-
ня) – 10 
процедур 
в течение 
10 рабо-
чих дней

Консуль-
тация 
психоло-
га -1

Услуги 
психоло-
га по по-
казаниям 
– 3 заня-
тия в тече-
ние 10 ра-
бочих 
дней

Консуль-
тация ло-
гопеда -1

Услуги 
логопеда 
по показа-
ниям - 5 
занятий в 
течение 
10 рабо-
чих дней

A02.087.000 Дистан-
ционная консульта-
ция: Логопед

A02.091.000 Дистан-
ционная психокорре-
ционная работа

C02.010.000 Электро-
физиологическое ис-
следование сердца: 
ишемический тест (6 
минутная ходьба»)

D02.002.008 Кинезоте-
рапия групповая

D02.021.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная верхней 
конечности

D02.022.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная нижней 
конечности

D02.023.008 Кинезоте-
рапия активная инди-
видуальная на мыш-
цы туловища и таза

D02.024.008 Кинезоте-
рапия индивидуаль-
ная на баланс сидя
/стоя

D02.025.008 Кинезоте-
рапия индивидуаль-
ная на обучение/кор-
рекция ходьбы

D02.026.008 Кинезоте-
рапия пассивная верх-
ней конечности

D02.027.008 Кинезоте-
рапия пассивная ниж-
ней конечности

D02.028.008 Кинезоте-
рапия пассивная на 
мышцы туловища и 
таза

A02.089.000 Дистан-
ционная кинезотера-
пия индивидуальная

D02.004.008 Механо-
терапия пассивная

D02.001.012 Механо-
терапия активная

D02.001.008 Дыха-
тельная гимнастика

5. Кабинет для массажа (не менее -15кв.м.)

Оснащение:

- Стол массажный терапевтический с регулиров-
кой высоты,

- стул для массажа шейно-воротниковой зоны,

- столик процедурный,

- валики большой и малый.

6. Кабинет физиотерапевтического лечения:

- оборудование для светотерапии,

- лазеротерапия (пациенты с механической под-
держкой LVAD на зону выхода кабеля),

- оборудование для электротерапии

- Аппарат для гальванизации и электрофореза

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магнитотерапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессорный (небу-
лайзер)

- Аппарат для УФО терапии

7. Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный комплекс для эрготерапии

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верхних конечно-
стей

-Изделия для мелкой моторики и координации

8. Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стимуляции неба, 
глотки, гортани с набором электродов для внут-
риглоточной стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического материала 
(набор специальных таблиц, текстов, обучающих 
игр, рабочих тетрадей)

9. Кабинет Психолога/ врача-психотерапевта:

- Комплекс методик для оценки психологическо-
го состояния индивида, Методические пособия 
(схемы нейропсихологического обследования 
высших психических функций, сборники упраж-
нений, книги для чтения)

- Психофизиологическая антистрессовая система

- Аппарат для аудиовизуальной стимуляции для 
коррекции психоэмоционального состояния с 
БОС

АПП – 1 должность на 20 
пациентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 20 
коек

- АПП – 1 должность на 10 
пациентов в смену для РЦ 
вне ПМСП

9. Психолог или врач-пси-
хотерапевт:

- КС – 1 должность на 15 
коек

- АПП – 1 должность на 15 
пациентов в смену

10. Воспитатель:

КС – 1 должность на отде-
ление

11. Старшая медицинская 
сестра:

- 1 должность на отделение

12. Медицинская сестра 
постовая (палатная, мед-
сестра):

- КС - 1 должность для орга-
низации работы одного 
круглосуточного поста на 
15 коек

13. Младшая медицин-
ская сестра по уходу за па-
циентами/или помощник 
воспитателя:

- 1 круглосуточная долж-
ность на 7 детей/коек без 
лиц по уходу

14. Сестра-хозяйка:

1 должность на отделение

15. Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

16. Врач ФМР/реабилито-
лог для параклинических 
отделений; специалист 
(врач) лаборатории:

- КС – 1 должность на 30 
коек

- АПП – 1 должность на 30 
пациентов в смену

17. Специализированная 
медицинская сестра по 
ФМР (физиотерапия, мас-
саж) для параклиниче-
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D02.017.008 Занятие 
по эрготерапии

A02.090.000 Дистан-
ционное занятие по 
эрготерапии

D02.002.007 Сегмен-
тарный массаж

D02.003.007 Точеч-
ный массаж

D02.005.007 Вибро-
массаж

D02.008.007 Массаж 
головы (лобно-височ-
ной и затылочно-те-
менной области)

D02.010.007 Массаж 
воротниковой зоны

D02.014.007 Массаж 
верхней конечностей

D02.020.007 Массаж 
всего позвоночника

D02.026.007 Массаж 
нижней конечности

D02.002.001 Электро-
форез

D02.005.001 Электро-
сон

D02.007.001 Диадина-
мические токи

D02.008.001Ампли-
пульстерапия

D02.030.001 Биоптрон

D02.013.001 Электро-
стимуляция мышц

D02.014.001 Дарсон-
вализация

D02.023.001 Магнито-
терапия

D02.024.001 Ультра-
звуковая терапия (Фо-
нофорез)

D02.025.001 Магнито-
лазеротерапия

D02.004.002 Лазероте-
рапия (квантовая тера-
пия)

D02.010.002 Терапия 
лазерным сканирую-
щим лучом

D02.011.002 Инфра-
красное излучение

ских отделений ФМР, ла-
боратории:

- КС – 1 должность на 15 
коек

- АПП – 1 должность на 15 
пациентов

18. Врач диетолог

- 1 должность на отделение

19. Социальный работ-
ник:

- 1 должность на отделение

20. Санитарка-буфетчица:

- 2 должности на 1 кругло-
суточный пост
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D02.004.012

Кардиотренировка с 
использованием аппа-
ратов и тренажеров 
индивидуальная

D02.031.008

Кардиотренировка ин-
дивидуальная

D02.032.008

Кардиотренировка 
групповая

D02.005.007

Вибромассаж

D02.011.007

Массаж шейно-груд-
ного отдела позвоноч-
ника

D02.012.007

Массаж шеи, воротни-
ковой зоны и обоих 
плечевых суставов

D02.013.007

Массаж грудного от-
дела позвоночника

D02.012.007

Массаж шеи, воротни-
ковой зоны и обоих 
плечевых суставов

D02.026.007

Массаж нижней ко-
нечности

D02.027.007

Массаж коленного су-
става

D02.029.007

Массаж стопы и голе-
ни

D02.004.014

Занятие по трудовому 
обучению

C02.004.000

Электрокардиографи-
ческое исследование 
с дозированной физи-
ческой нагрузкой 
(тредмил, велоэрго-
метр)

C02.011.000
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Стресс тесты: психо-
эмоциональные на 
ишемию (спироэрго-
метрия)

D02.012.012

Занятие на системе по 
восстановлению и 
оценке баланса и ве-
стибулярного аппара-
та с биологически об-
ратной связью (БОС) 
(стабилоплатформа)

D02.010.012 Занятие 
на пневматическом 
тренажере с увеличе-
нием нагрузок, тести-
рованием и анализом

D02.071.226 Занятие с 
логопедом

D94.081.903 Психоло-
гическое диагностиро-
вание

D94.023.904 Психо-
корреционная работа

Профиль онкореабилитация (дети)
Уро-
вень

Объем меди-
цинской помо-
щи

Услуги меди-
цинской реа-
билитации

Оснащение Штаты

Вто-
рич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
би-
ли-
та-
ция

2 
этап 
КС

1.Консультация 
врача реабили-
толога – не ме-
нее 3 и далее по 
показаниям

2. Консульта-
ция профильно-
го специалиста 
– по показани-
ям.

3.Кинезиотера-
пия (2-4 услуги 
из перечня) – 
10 в течение 10 
рабочих дней

4. Эрготерапия 
– 10 в течение 
10 рабочих дней

5. Консульта-
ция психолога 
-1

6. Услуги пси-
холога по пока-
заниям - 5 по 

A02.050.000 
Консульта-
ция: Реабили-
толог

A02.005.000 
Консульта-
ция: Психолог

A02.039.000 
Консульта-
ция: Онколог

А02.040.000 
Консульта-
ция: Онколог 
хирург

A02.002.000 
Консульта-
ция: Педиатр

A02.016.000 
Консульта-
ция: Пульмо-
нолог

A02.018.000 
Консульта-

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /детей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

- Стол-Вертикализатор

-Аппарат пассивной реабилитации верх-
них конечностей

-Аппарат пассивной реабилитации ниж-
них конечностей

- Реабилитационные тренажеры для актив-
ной, пассивной, активно-пассивной разра-
ботки верхних, нижних конечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией ан-
тиспазм

-Установка кинезитерапевтическая

-Аппараты для роботизированной механо-
терапии верхних и нижних конечностей

1. Заведующий отделением

Профильный специалист или Врач 
ФМР/реабилитолог/реабилитолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог/ реаби-
литолог:

- 1 должность на 15 коек;

3. Кинезиотерапевт или инструктор 
ЛФК (с учетом выполнения индиви-
дуальных процедур, продолжитель-
ность одной процедуры 30 минут, 
групповых занятий 45 минут) — 1 
должность на 15 коек

4. Эрготерапевт — 1 должность на 
20 коек

5. Медицинский (клинический) психо-
лог - 1 должность на 15 коек

6. Медицинская сестра постовая 
(палатная, медсестра):

- КС - 1 должность для организации 
работы одного круглосуточного поста 
на 15 коек
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показаниям в те-
чение 10 рабо-
чих дней

6. Услуги соци-
ального работ-
ника

Дополнитель-
ные:

7.Механотера-
пия (2 услуги 
из перечня) -10 
в течение 10 ра-
бочих дней

8. Физиопроце-
дура по показа-
ниям (1-2 услу-
ги из перечня) – 
до 10 в течение 
10 рабочих дней

9. Лечение по-
ложением – 10 
в течение 10 ра-
бочих дней

10. Консульта-
ция логопеда -1

11. Услуги лого-
педа по показа-
ниям 9 занятий 
- в течение 10 
рабочих дней

ция: Невропа-
толог

А02.073.000 
Консульта-
ция: Диетолог

А02.087.000 
Консультация 
Логопед

А01.006.000 
Прием: Соци-
альный работ-
ник с высшим 
образованием

A02.085.000 
Дистанцион-
ная консуль-
тация: Реаби-
литолог

A02.086.000 
Дистанцион-
ная консуль-
тация: Психо-
лог

A02.083.000 
Дистанцион-
ная консуль-
тация: Врач 
профильной 
специально-
сти

D94.022.902 
Психотера-
пия рацио-
нальная

D94.029.909 
Индивидуаль-
ный сеанс 
психотерапии

D94.030.909 
Групповой се-
анс психоте-
рапии

D94.023.904 
Психокорре-
ционная рабо-
та

D02.001.008 
Дыхательная 
гимнастика

D02.002.008 
Кинезотера-
пия групповая

D02.003.008 
Кинезотера-

-Стол для неврологической реабилитации 
по методике Bobath and Voita с возможно-
стью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардиореспираторной 
нагрузки

-Роботизированный стол вертикализатор с 
функцией разработки нижних конечностей

-Роботизированная механотерапия с функ-
цией разработки

-Активно-пассивный тренажер для ниж-
них и верхних конечностей для лежащих 
пациентов

-Реабилитационные тренажеры для актив-
ной, пассивной, активно-пассивной разра-
ботки верхних, нижних конечностей с БОС

-Система для моторно-познавательных 
упражнений и контроля равновесия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходьбы групповая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с регу-
лировкой высоты

-Стул для массажа шейно-воротниковой 
зоны для кардиологических пациентов

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

-Аппарат для массажа стоп

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верхних 
конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коорди-
нации

-Устройство для механотерапии верхних 
конечностей с системой БОС

-Тренажер с БОС для восстановления мел-
кой моторики с возможностью удаленного 
назначения занятий и их контроля

-Аппарат для зеркальной тренировки

Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный комплекс для эрготе-
рапии

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верхних 
конечностей

-Изделия для мелкой моторики и коорди-
нации

Кабинета логопеда:

7. Младшая медицинская сестра по 
уходу за пациентами/или помощ-
ник воспитателя:

- 1 круглосуточная должность на 7 де-
тей/коек без лиц по уходу

8.Сестра-хозяйка — 1 должность на 
отделение

9. Санитарка — в соответствии с нор-
мативами

10. Социальный работник — 1 долж-
ность на отделение
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пия индивиду-
альная (без 
двигательных 
нарушений)

D02.028.008 
Кинезотера-
пия пассив-
ная на мыш-
цы туловища 
и таза

D02.021.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная верхней 
конечности

D02.022.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная нижней 
конечности

D02.023.008 
Кинезотера-
пия активная 
индивидуаль-
ная на мыш-
цы туловища 
и таза

D02.004.008 
Механотера-
пия пассивная

D02.001.012 
Механотера-
пия активная

D02.004.008 
Механотера-
пия пассивная

D02.005.008 
Лечение поло-
жением

Нет в тарифи-
каторе Кон-
сультация по 
/ эрготерапии

D02.017.008 
Занятие по эр-
готерапии

A02.090.000 
Дистанцион-
ное занятие 
по эрготера-
пии

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции мышц 
глотки

-Аппарат для нейромышечной стимуляции 
неба, глотки, гортани с набором электро-
дов для внутриглоточной стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического мате-
риала (набор специальных таблиц, тек-
стов, обучающих игр, рабочих тетрадей)

- Логопедический комплекс БОС

Кабинет Психолога/ врача-психотера-
певта:

- Комплекс методик для оценки психологи-
ческого состояния индивида, Методиче-
ские пособия (схемы нейропсихологиче-
ского обследования высших психических 
функций, сборники упражнений, книги 
для чтения)

- Психофизиологическая антистрессовая 
система

- Аппарат для аудиовизуальной стимуля-
ции для коррекции психоэмоционального 
состояния с БОС
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D02.003.009 
Интервальная 
вакуумная те-
рапия

D02.001.003 
Аэрозольтера-
пия

D02.014.008 
Занятия по си-
стеме Мон-
тессори

D02.002.014 
Занятие лого-
ритмики

D02.003.014 
Занятие с де-
фектологом

D02.004.014 
Занятие по 
трудовому 
обучению

D02.005.014 
Кружок по 
прикладному 
творчеству

D02.006.014 
Занятие в па-
рикмахерской

D02.007.014 
Занятие в ко-
стюмерной

D02.008.014 
Агротерапия

D02.009.014 
Занятие в сек-
ции адаптив-
ного спорта

D02.010.014 
Занятие по иг-
ровой терапии

D02.011.014 
Занятие на ав-
тодроме

D02.012.014 
Занятие по 
музыкотера-
пии

Профиль бронхолегочные заболевания (дети)
Уро-
вень

Объем меди-
цинской по-
мощи

Услуги медицинской реа-
билитации

Оснащение Штаты
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Пер-
вич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
би-
ли-
та-
ция

3 
этап 
АПП

ЛФК/Кине-
зиотерапия:

- 1 услуга (из 
списка услуг 
медицинской 
реабилита-
ции) – 10 про-
цедур

и/или

Физиотера-
пия:

- 1 услуга (из 
списка услуг 
медицинской 
реабилита-
ции) – 10 про-
цедур

и/или

Массаж:

- 1 услуга (из 
списка услуг 
медицинской 
реабилита-
ции) – 10 про-
цедур

Эрготерапия

- консульта-
ция – 2

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

Логопед

- консульта-
ция – 2

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

Психолог

- консульта-
ция – 2

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

Социальный 
работник

- 1 консульта-
ция

A02.050.000 Консультация: 
Реабилитолог

A02.002.000 Консультация: 
Педиатр

A02.063.000 Консультация: 
Физиотерапевт

A02.018.000 Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.045.000 Консультация: 
Психотерапевт

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.033.000 Консультация: 
Нейрохирург

A02.073.000 Консультация: 
Диетолог

A02.083.000 Дистанцион-
ная консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанцион-
ная консультация: Реабили-
толог

A02.086.000 Дистанцион-
ная консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанцион-
ная консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанцион-
ная психокорреционная ра-
бота

D02.002.008 Кинезотерапия 
групповая

D02.021.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
нижней конечности

D02.023.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
на мышцы туловища и таза

D02.024.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на обуче-
ние/коррекция ходьбы

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /де-
тей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапевтического 
лечения:

- Аппарат для гальванизации и элек-
трофореза

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

- Ингалятор кислородный

- Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

- Аппарат для УФО терапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией 
антиспазм

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с 
регулировкой высоты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и ко-
ординации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции 
мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стиму-
ляции неба, глотки, гортани с набо-
ром электродов для внутриглоточной 
стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического 
материала (набор специальных таб-

1.Врач ФМР/реабилитолог/ 
реабилитолог:

- 1 должность на 15 пациентов 
в смену

2.Педиатр:

- 1 должность на 15 для РЦ с 
АПП вне ПМСП

3.Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК:

- 1 должность на 10 пациентов 
в смену

3. Специализированная ме-
дицинская сестра (физиотера-
пия):

- 1 должность на 15 пациентов 
в смену

4. Массажист (с учетом про-
должительности 1 процедуры 
– 15 минут)

- 1 должность в зависимости 
от показателей нагрузки

5. Сестра-хозяйка:

- 1 должность на отделение

6.Санитар(ка) в соответствии 
с нормативами

7. Эрготерапевт:

– 1 должность на 10 пациентов 
в смену

8 Логопед:

– 1 должность на 10 пациентов 
в смену для РЦ вне ПМСП

9. Психолог:

– 1 должность на 15 пациентов 
в смену
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D02.026.008 Кинезотерапия 
пассивная верхней конечно-
сти

D02.027.008 Кинезотерапия 
пассивная нижней конечно-
сти

D02.028.008 Кинезотерапия 
пассивная на мышцы туло-
вища и таза

D02.004.008 Механотера-
пия пассивная

D02.001.012 Механотера-
пия активная

D02.001.008 Дыхательная 
гимнастика

D02.005.008 Лечение поло-
жением

D02.017.008 Занятие по эр-
готерапии

D02.071.226 Занятие с лого-
педом

D02.010.014 Занятие по иг-
ровой терапии

D02.012.014 Занятие по му-
зыкотерапии

D02.002.007 Сегментарный 
массаж

D02.003.007 Точечный мас-
саж

D02.005.007 Вибромассаж

D02.008.007 Массаж голо-
вы (лобно-височной и заты-
лочно-теменной области)

D02.010.007 Массаж ворот-
никовой зоны

D02.014.007 Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 Массаж всего 
позвоночника

D02.026.007 Массаж ниж-
ней конечности

D02.001.001 Гальванизация

D02.002.001 Электрофорез

D02.023.001Магнитотерапия

D02.024.001Ультразвуковая 
терапия

D02.001.003 Аэрозольтера-
пия

лиц, текстов, обучающих игр, рабо-
чих тетрадей)

Кабинет Психолога/ врача-психоте-
рапевта:

- Аппарат для аудиовизуальной сти-
муляции для коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
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D02.002.003 Аэрозольтера-
пия синглетно-кислородной 
смесью

D02.002.002 Общее ультра-
фиолетовое облучение

D94.081.903 Психологиче-
ское диагностирование

D94.023.904 Психокорреци-
онная работа

Вто-
рич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
би-
ли-
та-
ция

2 
этап 
КС

3 
этап 
КС

3 
этап 
АПП

ЛФК/Кине-
зиотерапия:

- 2-4 услуги 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) – 
10 процедур в 
течении

10 рабочих 
дней

Физиотера-
пия:

- 1-2 услуги 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 10 
процедур в те-
чении

10 рабочих 
дней

Массаж:

- 1 услуга (из 
списка услуг 
медицинской 
реабилита-
ции) – 10 про-
цедур в тече-
нии 10 рабо-
чих дней

- Лечение по-
ложением 10 
процедур в те-
чении 10 рабо-
чих дней

Эрготерапия

- консульта-
ция – 1

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

A02.050.000 Консультация: 
Реабилитолог

A02.002.000 Консультация: 
Педиатр

A02.063.000 Консультация: 
Физиотерапевт

A02.018.000 Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.033.000 Консультация: 
Нейрохирург

A02.073.000 Консультация: 
Диетолог

A02.066.000 Консультация: 
Рефлексотерапевт

A02.083.000 Дистанцион-
ная консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанцион-
ная консультация: Реабили-
толог

A02.086.000 Дистанцион-
ная консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанцион-
ная консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанцион-
ная психокорреционная ра-
бота

D02.002.008 Кинезотерапия 
групповая

D02.021.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
нижней конечности

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /де-
тей)

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапевтического 
лечения:

-Аппарат для гальванизации и элек-
трофореза

-Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

- Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

-Аппарат аэрозольтерапии/ аэроион-
терапии

-Аппарат для УФО терапии

- Система для экстракорпоральной 
магнитной стимуляции мышц тазово-
го дна и органов малого таза

-Камера для гипербарической оксиги-
нации

-Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции с двухмодальной биологиче-
ски обратной связью

-Аппарат для транскраниальной элек-
тростимуляции (мезодиэнцефальной 
модуляции)

-Оборудование для парафинотерапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

- Стол-Вертикализатор

-Аппарат пассивной реабилитации 
верхних конечностей

1. Заведующий отделением

Профильный специалист или 
Врач ФМР/реабилитолог/реа-
билитолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог/ 
реабилитолог:

- КС - 1 должность на 15 коек;

- АПП - 1 должность на 15 па-
циентов в смену

3. Профильный специалист:

- КС - 1 должность на 15 коек

4. Педиатр:

- КС – 1 должность на 20 коек 
(с круглосуточным постом);

- 1 должность на 15 коек для 
РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК:

- КС – 1 должность на 10 коек

- КС - 1 должность дополни-
тельно – на роботизированные 
реабилитационные технологии

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

7. Эрготерапевт:

КС – 1 должность на 10 коек

АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 10 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену для РЦ вне 
ПМСП

9. Психолог:

- КС – 1 должность на 15 коек
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Психолог по 
показаниям:

- консульта-
ция – 1

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

Социальный 
работник

- 1 консульта-
ция

Дополнитель-
ные:

-Механотера-
пия (2 услуги 
из перечня) 
-10 в течение 
10 рабочих 
дней

-Логопед по 
показаниям:

- консульта-
ция – 1

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

D02.023.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
на мышцы туловища и таза

D02.024.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на обуче-
ние/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезотерапия 
пассивная верхней конечно-
сти

D02.027.008 Кинезотерапия 
пассивная нижней конечно-
сти

D02.028.008 Кинезотерапия 
пассивная на мышцы туло-
вища и таза

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.004.008 Механотера-
пия пассивная

D02.001.012 Механотера-
пия активная

D02.007.008 Гидрокинезоте-
рапия групповая

D02.033.008 Гидрокинезоте-
рапия индивидуальная

D02.001.008 Дыхательная 
гимнастика

D02.005.008 Лечение поло-
жением

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.009.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС

D02.008.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для верхних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-

-Аппарат пассивной реабилитации 
нижних конечностей

- Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

- Аппарат механотерапии с функцией 
антиспазм

-Установка кинезитерапевтическая

-Аппараты для роботизированной ме-
ханотерапии верхних и нижних ко-
нечностей

-Стол для неврологической реабили-
тации по методике Bobath and Voita с 
возможностью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардиореспира-
торной нагрузки

-Роботизированный стол вертикализа-
тор с функцией разработки нижних 
конечностей

-Роботизированная механотерапия с 
функцией разработки

-Активно-пассивный тренажер для 
нижних и верхних конечностей для 
лежащих пациентов

-Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

-Система для моторно-познаватель-
ных упражнений и контроля равнове-
сия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходьбы группо-
вая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с 
регулировкой высоты

-Стул для массажа шейно-воротнико-
вой зоны для кардиологических паци-
ентов

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

-Аппарат для массажа стоп

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену

10. Дефектолог:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

11. Воспитатель:

КС – 1 должность на 15 коек

12. Старшая медицинская 
сестра:

- 1 должность на отделение

13. Медицинская сестра по-
стовая (палатная, медсестра):

- КС - 1 должность для органи-
зации работы одного круглосу-
точного поста на 15 коек

14. Младшая медицинская 
сестра по уходу за пациента-
ми/или помощник воспитате-
ля:

- 1 круглосуточная должность 
на 7 детей/коек без лиц по ухо-
ду

15. Сестра-хозяйка:

1 должность на отделение

16. Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

17. Врач ФМР/реабилитолог 
для параклинических отделе-
ний; специалист (врач) лабо-
ратории:

- КС – 1 должность на 30 коек

- АПП – 1 должность на 30 па-
циентов в смену

18. Специализированная ме-
дицинская сестра по ФМР 
(физиотерапия, массаж) для 
параклинических отделений 
ФМР, лаборатории:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов

19. Массажист (с учетом про-
должительности 1 процедуры 
– 15 минут)

- 1 должность в зависимости 
от показателей нагрузки

20. Социальный работник

- 1 должность на отделение
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тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.006.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для нижних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.015.008 Занятия по си-
стеме Бобат

D02.001.011 Занятия по си-
стеме Войта-терапия

D02.004.012 Кардиотрени-
ровка с использованием ап-
паратов и тренажеров инди-
видуальная

D02.014.012 Вертикализа-
ция на подъемном устрой-
стве

D02.003.013 Диагностиче-
ский тест на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи (БОС)

D02.013.008 Занятие на ана-
литических тренажерах с 
программой биологической 
обратной связи (БОС)

D02.013.012 Занятие по си-
стеме восстановления и 
оценки мышечной активно-
сти для лежачих больных с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.008 Постурография 
(роботизированная) диагно-
стическая и лечебная

D02.002.007 Сегментарный 
массаж

D02.003.007 Точечный мас-
саж

D02.004.007 Вакуумный 
массаж

D02.005.007 Вибромассаж

D02.008.007 Массаж голо-
вы (лобно-височной и заты-
лочно-теменной области)

D02.010.007 Массаж ворот-
никовой зоны

-Изделия для мелкой моторики и ко-
ординации

-Устройство для механотерапии верх-
них конечностей с системой БОС

-Тренажер с БОС для восстановления 
мелкой моторики с возможностью 
удаленного назначения занятий и их 
контроля

-Аппарат для зеркальной тренировки

Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный комплекс для эр-
готерапии

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и ко-
ординации

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции 
мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стиму-
ляции неба, глотки, гортани с набо-
ром электродов для внутриглоточной 
стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического 
материала (набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих игр, рабо-
чих тетрадей)

- Логопедический комплекс БОС
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D02.014.007 Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 Массаж всего 
позвоночника

D02.026.007 Массаж ниж-
ней конечности

D02.022.007 Массаж пояс-
нично-крестцовой области

D02.030.007 Массаж лица

D02.002.001 Электрофорез

D02.003.001 4-х камерная 
электрогальваническая ван-
на

D02.005.001 Электросон

D02.006.001 Трансцере-
бральная электроанальгезия

D02.007.001 Диадинамиче-
ские токи

D02.008.001 Амплипульсте-
рапия

D02.010.001 Электронейро-
стимуляция чрескожная 
(TENS-терапия)

D02.013.001 Электростиму-
ляция мышц

D02.014.001 Дарсонвализа-
ция

D02.023.001 Магнитотера-
пия

D02.024.001 Ультразвуко-
вая терапия

D02.025.001 Магнитолазе-
ротерапия

D02.010.004 Подводный 
душ-массаж

D02.001.005 Парафинотера-
пия

D02.002.005 Озокеритолече-
ние

D02.028.001 Вакуум-фоно-
форез

D02.071.227 Занятие с сур-
допедагогом

D95.470.233 Сурдопедагоги-
ческое обследование состоя-
ния слуха пациента

D95.470.234 Обследование 
сурдопедагогом настройки 
слуховых аппаратов
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D95.470.235 Обследование 
сурдопедагогом настройки 
аудио- (речевого) процессо-
ра системы кохлеарной им-
плантации, среднего уха, 
костной проводимости

D02.017.008 Занятие по эр-
готерапии

D02.014.008 Занятия по си-
стеме Монтессори

D02.002.014 Занятие лого-
ритмики

D02.003.014 Занятие с де-
фектологом

D02.004.014 Занятие по тру-
довому обучению

D02.005.014 Кружок по при-
кладному творчеству

D02.006.014 Занятие в па-
рикмахерской

D02.007.014 Занятие в ко-
стюмерной

D02.008.014 Агротерапия

D02.009.014 Занятие в сек-
ции адаптивного спорта

D02.010.014 Занятие по иг-
ровой терапии

D02.011.014 Занятие на ав-
тодроме

D02.012.014 Занятие по му-
зыкотерапии

D94.022.902 Психотерапия 
рациональная

D94.029.909 Индивидуаль-
ный сеанс психотерапии

D94.030.909 Групповой се-
анс психотерапии

Тре-
тич-
ный 
уро-
вень

Ме-
ди-
цин-
ская 
реа-
би-
ли-
та-
ция

ЛФК/Кине-
зиотерапия:

- 2-4 услуги 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) – 
10 процедур в 
течении

10 рабочих 
дней

Физиотера-
пия:

A02.050.000 Консультация: 
Реабилитолог

A02.018.000 Консультация: 
Невропатолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.033.000 Консультация: 
Нейрохирург

A02.002.000 Консультация: 
Педиатр

Кабинет реабилитолога:

-Спирометр портативный

-Пульсоксиметр

-Кресло-каталка (для взрослых /де-
тей)

- Коляска для перевозки детей

-Весы

-Ростомер

Кабинет физиотерапевтического 
лечения:

- Аппарат для гальванизации и элек-
трофореза

1. Заведующий отделением

Профильный специалист или 
Врач ФМР/реабилитолог/ реа-
билитолог

– 1 должность

2. Врач ФМР/реабилитолог
/реабилитолог:

- КС - 1 должность на 15 коек

- АПП - 1 должность на 15 па-
циентов в смену

3. Профильный специалист:

- КС - 1 должность на 15 коек

4. Педиатр:
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2 
этап 
КС

3 
этап 
КС

3 
этап 
АПП

- 1-2 услуги 
(из списка 
услуг меди-
цинской реа-
билитации) 10 
процедур в те-
чении

10 рабочих 
дней

Массаж:

- 1 услуга (из 
списка услуг 
медицинской 
реабилита-
ции) – 10 про-
цедур в тече-
нии 10 рабо-
чих дней

- Лечение по-
ложением 10 
процедур в те-
чении 10 рабо-
чих дней

Эрготерапия

- консульта-
ция – 1

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

Психолог по 
показаниям:

- консульта-
ция – 1

- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

Социальный 
работник

- 1 консульта-
ция

Дополнитель-
ные:

-Механотера-
пия (2 услуги 
из перечня) 
-10 в течение 
10 рабочих 
дней

-Логопед по 
показаниям:

- консульта-
ция – 1

A02.073.000 Консультация: 
Диетолог

A02.005.000 Консультация: 
Психолог

A02.071.000 Консультация: 
Логопед

A02.063.000 Консультация: 
Физиотерапевт

A02.066.000 Консультация: 
Рефлексотерапевт

A02.061.000 Консультация: 
Врач гипербарической окси-
генации (ГБО)

А01.006.000 Прием: Соци-
альный работник с высшим 
образованием

A02.083.000 Дистанцион-
ная консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанцион-
ная консультация: Реабили-
толог

A02.086.000 Дистанцион-
ная консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанцион-
ная консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанцион-
ная психокорреционная ра-
бот

A02.083.000 Дистанцион-
ная консультация: Врач про-
фильной специальности

A02.093.000 Дистанцион-
ный консилиум

A02.085.000 Дистанцион-
ная консультация: Реабили-
толог

A02.086.000 Дистанцион-
ная консультация: Психолог

A02.087.000 Дистанцион-
ная консультация: Логопед

A02.091.000 Дистанцион-
ная психокорреционная ра-
бот

D02.001.001 Гальванизация

D02.002.001 Электрофорез

D02.023.001Магнитотерапия

D02.024.001Ультразвуковая 
терапия

-Аппарат для электротерапии со стан-
дартными видами токов

-Аппарат для ультразвуковой терапии

-Аппарат для УВЧ терапии

-Аппарат для низкочастотной магни-
тотерапии

-Аппарат для высокоинтенсивной им-
пульсной магнитотерапии

-Оборудование для общесистемной 
магнитотерапии

-Ингалятор кислородный

-Ингалятор аэрозольный компрессор-
ный (небулайзер)

-Ингалятор стационарный ультразву-
ковой

-Аппарат аэрозольтерапии/ аэроион-
терапии

-Аппарат для УФО терапии

-Аппарат лазерный терапевтический

-Аппарат для фототерапии/

-Биоптрон

-Аппарат сверхвысокочастотной тера-
пии

-Аппарат для дарсонвализации

-Аппарат для прессотерапии верхних 
и нижних конечностей

-Аппарат декомпрессионно-тракцион-
ной терапии (система вытяжения по-
звоночника)

-Аппарат для ударно-волновой тера-
пии

-Комплекс для подводного вытяже-
ния и гидромассажа позвоночника

-- Комплекс оборудования для гидро-
кинезотерапии, механотерапии в во-
де для верхней и нижней конечности

-Система для экстракорпоральной 
магнитной стимуляции мышц тазово-
го дна и органов малого таза/

-Аппарат для криотерапии

-Аппарат интервальной вакуумной те-
рапии

-Камера для гипербарической оксиги-
нации

-Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции с двухмодальной биологиче-
ски обратной связью

-Аппарат для транскраниальной элек-
тростимуляции (мезодиэнцефальной 
модуляции)

- КС – 1 должность на 20 коек 
(с круглосуточным постом)

- 1 должность на 15 коек для 
РЦ вне ПМСП

5. Неонатолог:

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену для ЦРВ

6. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК:

- КС – 1 должность на 10 коек

- КС - 1 должность дополни-
тельно – на роботизированные 
реабилитационные технологии

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

7. Эрготерапевт:

- КС – 1 должность на 10 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

8. Логопед:

- КС – 1 должность на 10 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену для РЦ вне 
ПМСП

9. Психолог:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену

10. Игротерапевт:

- 1 должность на 15 коек

11. Дефектолог:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 10 па-
циентов в смену

12. Воспитатель:

- КС – 1 должность на 15 коек

13. Музыкотерапевт:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов в смену

14. Монтессори педагог (для 
детей от 1 до 6 лет):

- КС и ДС – 1 должность на 15 
коек

15. Социальный работник:

1 должность на отделение

16. Старшая медицинская 
сестра:
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- 5 занятий в 
течение 10 ра-
бочих дней

-

D02.001.003 Аэрозольтера-
пия

D02.002.003 Аэрозольтера-
пия синглетно-кислородной 
смесью

D02.003.003 Электроаэро-
зольтерапия

D02.002.002 Общее ультра-
фиолетовое облучение

D02.013.001 Электростиму-
ляция мышц

D93.950.001 Гипербариче-
ская оксигенация (ГБО), 6-
10 местная барокамера

D93.950.002 Гипербариче-
ская оксигенация (ГБО), од-
номестная барокамера

D93.950.003 Гипербариче-
ская оксигенация (ГБО), ба-
рокамера передвижная

- Нет в тарификаторе Экс-
тракорпоральная магнитная 
стимуляция мышц тазового 
дна и органов малого таза

- Нет в тарификаторе 
Аудиовизуальная стимуля-
ция с двухмодальной биоло-
гической обратной связью

- Нет в тарификаторе Транс-
краниальная электростиму-
ляция (мезодиэнцефальной 
модуляции)

D02.001.005 Парафинотера-
пия

D02.028.001 Вакуум-фоно-
форез

D02.001.009 Аппаратный 
лимфодренаж

D02.002.009 Аппаратный 
лимфодренаж с ультразву-
ковой и амплипульстерапи-
ей

D02.002.008 Кинезотерапия 
групповая

D02.021.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
верхней конечности

D02.022.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
нижней конечности

-Оборудование для парафинотерапии

Кабинет кинезиотерапии:

- Кушетка

-Стол-Вертикализатор

-Система локомоторной/эрготерапии

-Комплекс реабилитационный для ло-
комоторной терапии с электростиму-
ляцией и возможностью инициации 
движения от электромиограммы па-
циента и системой виртуальной среды

-Тренажер реабилитационный меха-
нотерапевтический (различных вари-
антов исполнения)

-Аппарат нейромышечной диагности-
ки и реабилитации

-Комбинезон для нейроортопедиче-
ской реабилитации

-Экзоскелет для реабилитации раз-
личных типоразмеров

-Аппарат пассивной реабилитации 
верхних конечностей

-Аппарат пассивной реабилитации 
нижних конечностей

-Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

-Установка кинезитерапевтическая

-Аппараты для роботизированной ме-
ханотерапии верхних и нижних ко-
нечностей

-Стол для неврологической реабили-
тации по методике Bobath and Voita с 
возможностью регулировки высоты/

-Велотренажер для кардиореспира-
торной нагрузки

-Тредмил для кардиореспираторной 
нагрузки с возможностью формирова-
ния нагрузок по границам ЧСС

-Имитатор ходьбы

-Комплекс роботизированный реаби-
литационный для восстановления 
опорно-двигательного аппарата/верх-
них конечностей

-Тренажер лестница-брусья с элек-
трической регулировкой высоты

-Аппарат механотерапии с функцией 
антиспазм

-Роботизированный стол вертикализа-
тор с функцией разработки нижних 
конечностей

- 1 должность на отделение

17. Медицинская сестра посто-
вая (палатная, медсестра):

- КС - 1 должность для органи-
зации работы одного круглосу-
точного поста на 15 коек

18. Младшая медицинская 
сестра по уходу за пациента-
ми/или помощник воспитате-
ля:

- 1 круглосуточная должность 
на 7 детей/коек без лиц по ухо-
ду

19. Сестра-хозяйка:

- 1 должность на отделение

20. Санитар(ка) в соответ-
ствии с нормативами

21. Врач ФМР/реабилитолог
/реабилитолог для паракли-
нических отделений ФМР; 
специалист (врач) лаборато-
рии:

КС – 1 должность на 30 коек

АПП – 1 должность на 30 па-
циентов в смену

22. Кинезиотерапевт или ин-
структор ЛФК, специализи-
рованная медицинская сест-
ра по ФМР (физиотерапия, 
массаж) для параклиниче-
ских отделений ФМР, лабо-
ратории:

- КС – 1 должность на 15 коек

- АПП – 1 должность на 15 па-
циентов

23. Учитель:

- КС, имеющие на базе школу 
- Согласно нормативным доку-
ментам Министерства просве-
щения РК

24. Врач диетолог:

- 1 должность на организацию.

25. Сестра диетическая (для 
санаторно-курортных органи-
заций)

- 1 должность на организацию
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D02.023.008 Кинезотерапия 
активная индивидуальная 
на мышцы туловища и таза

D02.024.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на баланс 
сидя/стоя

D02.025.008 Кинезотерапия 
индивидуальная на обуче-
ние/коррекция ходьбы

D02.026.008 Кинезотерапия 
пассивная верхней конечно-
сти

D02.027.008 Кинезотерапия 
пассивная нижней конечно-
сти

D02.028.008 Кинезотерапия 
пассивная на мышцы туло-
вища и таза

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.004.008 Механотера-
пия пассивная

D02.001.012 Механотера-
пия активная

D02.007.008 Гидрокинезоте-
рапия групповая

D02.033.008 Гидрокинезоте-
рапия индивидуальная

D02.001.008 Дыхательная 
гимнастика

D02.005.008 Лечение поло-
жением

D02.002.007 Сегментарный 
массаж

D02.003.007 Точечный мас-
саж

D02.004.007 Вакуумный 
массаж

D02.005.007 Вибромассаж

D02.008.007 Массаж голо-
вы (лобно-височной и заты-
лочно-теменной области)

D02.010.007 Массаж ворот-
никовой зоны

D02.014.007 Массаж верх-
ней конечностей

D02.020.007 Массаж всего 
позвоночника

-Роботизированная механотерапия с 
функцией разработки

-Активно-пассивный тренажер для 
нижних и верхних конечностей для 
лежащих пациентов

-Реабилитационные тренажеры для 
активной, пассивной, активно-пассив-
ной разработки верхних, нижних ко-
нечностей с БОС

-Костюм нейромышечной трениров-
ки, по одному на каждый размер

-Система для моторно-познаватель-
ных упражнений и контроля равнове-
сия с БОС

-Эллипсоидный тренажер

-Система тренировки ходьбы группо-
вая

-Балансировочный диск

Кабинет массажиста:

- Стол массажный терапевтический с 
регулировкой высоты

-Валики большой и малый

-Столик процедурный

- Аппарат для массажа стоп

Кабинет по эрготерапии:

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и ко-
ординации

-Устройство для механотерапии верх-
них конечностей с системой БОС

-Роботизированные аппараты с био-
логической обратной связью

-Роботизированная система для функ-
циональной терапии верхних конеч-
ностей

-Тренажер с БОС для восстановления 
мелкой моторики с возможностью 
удаленного назначения занятий и их 
контроля

-Аппарат для зеркальной тренировки

Кабинет по эрготерапии:

- реабилитационный комплекс для эр-
готерапии

-Тренажер для пальцев и кистей рук

-Стол для активной тренировки верх-
них конечностей

-Изделия для мелкой моторики и ко-
ординации
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D02.026.007 Массаж ниж-
ней конечности

D02.022.007 Массаж пояс-
нично-крестцовой области

D02.030.007 Массаж лица

D02.029.008 Кинезотерапия 
по методу проприоцептив-
ной нервно-мышечной фас-
цилитиации

D02.009.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС

D02.008.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для верхних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.006.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для нижних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.003.013Диагностиче-
ский тест на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи (БОС)

D02.004.014 Занятие по тру-
довому обучению

D02.013.012 Занятие по си-
стеме восстановления и 
оценки мышечной активно-
сти для лежачих больных с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.003.009 Интервальная 
вакуумная терапия

D02.015.008 Занятия по си-
стеме Бобат

Кабинета логопеда:

-Зонд логопедический

-Катетер для электростимуляции 
мышц глотки

-Аппарат для нейромышечной стиму-
ляции неба, глотки, гортани с набо-
ром электродов для внутриглоточной 
стимуляции

-Набор логопедических шпателей

-Комплект наглядно-дидактического 
материала (набор специальных таб-
лиц, текстов, обучающих игр, рабо-
чих тетрадей)

- Логопедический комплекс БОС

Кабинет Психолога/ врача-психоте-
рапевта:

-Комплекс методик для оценки пси-
хологического состояния индивида, 
Методические пособия (схемы нейро-
психологического обследования выс-
ших психических функций, сборники 
упражнений, книги для чтения)

-Психофизиологическая антистрессо-
вая система

-Аппарат для аудиовизуальной стиму-
ляции для коррекции психоэмоцио-
нального состояния с БОС
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D02.001.011 Занятия по си-
стеме Войта-терапия

D02.004.012 Кардиотрени-
ровка с использованием ап-
паратов и тренажеров инди-
видуальная

D02.014.012 Вертикализа-
ция на подъемном устрой-
стве

D02.003.013 Диагностиче-
ский тест на аналитических 
тренажерах с программой 
биологической обратной 
связи (БОС)

D02.013.008 Занятие на ана-
литических тренажерах с 
программой биологической 
обратной связи (БОС)

D02.013.012 Занятие по си-
стеме восстановления и 
оценки мышечной активно-
сти для лежачих больных с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.010.008 Постурография 
(роботизированная) диагно-
стическая и лечебная

D02.002.012 Диагностиче-
ское тестирование навыков 
ходьбы на оборудовании с 
БОС и видеоанализом

D02.003.012 Занятие по вос-
становлению навыков ходь-
бы на оборудовании с БОС 
и видеоанализом

D02.006.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для нижних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)

D02.007.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
нижних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.008.012 Занятие на ро-
ботизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
для верхних конечностей с 
биологически обратной свя-
зью (БОС)
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D02.009.012 Диагностиче-
ское тестирование на робо-
тизированном комплексе 
для локомоторной терапии 
верхних конечностей с био-
логически обратной связью 
(БОС)

D02.011.012 Занятие на тре-
нажере с биологически ак-
тивной связью (БАС) и с 
цифровым зеркалом

D02.012.012 Занятие на си-
стеме по восстановлению и 
оценке баланса и вестибу-
лярного аппарата с биологи-
чески обратной связью 
(БОС) (стабилоплатформа)

D02.005.012 Роботизирован-
ная локомоторная кинезоте-
рапия (экзоскелет)

D02.010.012 Занятие на 
пневматическом тренажере 
с увеличением нагрузок, те-
стированием и анализом

D02.007.007 Тракция позво-
ночника (один отдел)

D02.014.012 Вертикализа-
ция на подъемном устрой-
стве

D02.017.008 Занятие по эр-
готерапии

D02.014.008 Занятия по си-
стеме Монтессори

D02.071.227 Занятие с сур-
допедагогом

D95.470.233 Сурдопедагоги-
ческое обследование состоя-
ния слуха пациента

D95.470.234 Обследование 
сурдопедагогом настройки 
слуховых аппаратов

D95.470.235 Обследование 
сурдопедагогом настройки 
аудио- (речевого) процессо-
ра системы кохлеарной им-
плантации, среднего уха, 
костной проводимости

D02.002.014 Занятие лого-
ритмики

D02.003.014 Занятие с де-
фектологом

D02.004.014 Занятие по тру-
довому обучению
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D02.005.014 Кружок по при-
кладному творчеству

D02.006.014 Занятие в па-
рикмахерской

D02.007.014 Занятие в ко-
стюмерной

D02.008.014 Агротерапия

D02.009.014 Занятие в сек-
ции адаптивного спорта

D02.010.014 Занятие по иг-
ровой терапии

D02.011.014 Занятие на ав-
тодроме

D02.012.014 Занятие по му-
зыкотерапии

D02.071.226 Занятие с лого-
педом

D02.006.013 Изготовление 
ортезов нижних конечно-
стей

D02.007.013 Изготовление 
ортезов верхних конечно-
стей

D02.008.013 Изготовление 
корсетов

D94.081.903 Психологиче-
ское диагностирование

D94.023.904 Психокоррке-
ционная работа

D94.022.902 Психотерапия 
рациональная

D94.029.909 Индивидуаль-
ный сеанс психотерапии

D94.026.907 Гештальт-тера-
пия

D94.031.909 Психодрама

D94.030.909 Групповой се-
анс психотерапии
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Приложение 2 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) по степени тяжести 
функционирования и ограничений жизнедеятельности для взрослых

Значе-
ния по-
казате-

ля 
ШРМ 
(бал-
лы)

Описание состояния функционирования и ограничения жизнедеятельности (функции и структуры организма, актив-
ность и участие пациента)

При заболеваниях или состояниях 
центральной нервной системы

При заболеваниях или состояни-
ях опорно-двигательного аппа-

рата и периферической нервной 
системы

При соматических заболеваниях

0 Отсутствие нарушений функционирования и ограничения жизнедеятельности. Функции, структуры организма сохране-
ны полностью

1

Высо-
кий по-
тенци-

ал

Легкое нарушений функционирования и ограничения жизнедеятельности

а) может вернуться к прежнему обра-
зу жизни (работа, обучение, другое), 
поддерживать прежний уровень ак-
тивности и социальной жизни;

б) тратит столько же времени на вы-
полнение дел, как и до болезни.

1) не может выполнять виды де-
ятельности (управление транс-
портным средством, чтение, 
письмо, танцы, работа и другие) 
с той степенью активности, ко-
торая была до болезни, но мо-
жет справляться с ними без по-
сторонней помощи;

2) может самостоятельно себя 
обслуживать (сам одевается и 
раздевается, ходит в магазин, го-
товит еду, может совершать 
небольшие путешествия и пере-
езды, самостоятельно передвига-
ется);

3) не нуждается в наблюдении;

4) может проживать один дома 
от недели и более без посторон-
ней помощи.

1) не может выполнять виды деятельности 
(управление транспортным средством, чте-
ние, письмо, танцы, работа и другие) с той 
степенью активности, которая была до бо-
лезни, но может справляться с ними без 
посторонней помощи;

2) обычная физическая нагрузка не вызы-
вает выраженного утомления, слабости, 
одышки или сердцебиения. Стенокардия 
развивается при значительном, ускорен-
ном или особо длительном напряжении 
(усилии).

Тест шестиминутной ходьбы (ТШМ)> 426-
550 м.

Тест с физической нагрузкой (велоэрго-
метрия или спироэргометрия) ≥ 7 МЕ/18,1-
22,0мл/кг/мин (Кардиотренировка с ис-
пользованием аппаратов и тренажеров)

3) может самостоятельно себя обслужи-
вать (сам одевается и раздевается, ходит в 
магазин, готовит еду, может совершать 
небольшие путешествия и переезды, само-
стоятельно передвигается);

4) не нуждается в наблюдении;

5) может проживать один дома от недели 
и более без посторонней помощи.

2 Умеренное нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) может передвигаться самостоятель-
но;

1) может передвигаться самосто-
ятельно, передвигается с помо-
щью трости;

1) может передвигаться самостоятельно 
без посторонней помощи;
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Высо-
кий по-
тенци-

ал

2) Незначительное ограничение воз-
можностей самообслуживания, само-
стоятельно одевается, раздевается, хо-
дит в туалет, ест и выполняет др. ви-
ды повседневной активности;

3) нуждается в посторонней помощи 
при выполнении сложных видов ак-
тивности: приготовлении пищи, убор-
ке дома, походе в магазин за покупка-
ми и других;

4) нуждается в помощи для выполне-
ния операций с денежными средства-
ми;

5) может проживать один дома без 
посторонней помощи от 1 суток до 1 
недели.

2) незначительное ограничение 
возможностей самообслужива-
ния при одевании, раздевании, 
посещении туалета, приеме пи-
щи и выполнении других видов 
повседневной активности;

3) нуждается в посторонней по-
мощи при выполнении сложных 
видов активности: приготовле-
нии пищи, уборке дома, походе 
в магазин за покупками и дру-
гих;

4) умеренно выраженный боле-
вой синдром во время ходьбы, 
незначительно выраженный бо-
левой синдром в покое (1 - 3 
балла по визуальной аналоговой 
шкале боли (ВАШ);

5) может проживать один дома 
без посторонней помощи от 1 
суток до 1 недели.

2) патологические симптомы в покое от-
сутствуют, обычная физическая нагрузка 
вызывает слабость, утомляемость, сердце-
биение, одышку, стенокардия развивается 
при ходьбе на расстояние> 500 м по ров-
ной местности, при подъеме на> 1 пролет 
обычных ступенек в среднем темпе в нор-
мальных условиях.

ТШМ = 301 - 425 м.

Тесты с физической нагрузкой (велоэрго-
метрия или спироэргометрия)

4-6,9МЕ/14,1-18,0мл/кг/мин; (Кардиотре-
нировка с использованием аппаратов и 
тренажеров)

3) самостоятельно одевается, раздевается, 
ходит в туалет, ест и выполняет другие ви-
ды повседневной активности;

4) нуждается в посторонней помощи при 
выполнении сложных видов активности: 
приготовление пищи, уборке дома, похода 
в магазин за покупками;

5) может проживать один дома без посто-
ронней помощи от 1 суток до 1 недели.

6) Наличие инфекции выхода кабеля

(пациенты со вспомогательными устрой-
ствами (LVAD)

3

Сред-
ний по-
тенци-

ал

Выраженное нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) не может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи; 
нуждается в дополнительных сред-
ствах опоры – ходунки или самостоя-
тельно передвигается в коляске. Пере-
мещение ограничено пределами ста-
ционарного отделения. Не может хо-
дить по лестнице

2) нуждается в посторонней помощи 
при выполнении повседневных задач: 
одевание, раздевание, туалет, прием 
пищи и других;

3) в обычной жизни нуждается в уха-
живающем;

4) может проживать один дома без 
посторонней помощи 1 сутки.

1) выраженное ограничение воз-
можностей передвижения, нуж-
дается в дополнительном сред-
стве опоры - костылях;

2) умеренное ограничение воз-
можностей самообслуживания и 
выполнения всех повседневных 
задач: одевание, раздевание, туа-
лет, прием пищи и других;

3) выраженный болевой син-
дром во время движений, уме-
ренно выраженный болевой син-
дром в покое

(4 - 7 баллов по ВАШ);

5) может проживать один дома 
без посторонней помощи от 1 
суток до 1 недели.

1) умеренное ограничение возможностей 
передвижения;

2) стенокардия возникает при ходьбе от 
100 до 500 м по ровной местности, при 
подъеме на 1 пролет обычных ступенек в 
среднем темпе в нормальных условиях.

ТШМ = 150 - 300 м, тесты с физической 
нагрузкой (велоэргометрия или спироэрго-
метрия) = 2 - 3,9 МЕ/10,1-14,0мл/кг/мин 
(Кардиотренировка с использованием ап-
паратов и тренажеров)

3) нуждается в посторонней помощи при 
выполнении повседневных задач: одева-
ние, раздевание, туалет, прием пищи и 
других;

4) в обычной жизни нуждается в ухажива-
ющем;

5) может проживать один дома без посто-
ронней помощи до 1 суток.

6) Наличие инфекции выхода кабеля

(пациенты со вспомогательными устрой-
ствами (LVAD)

7) Кахексия

4 Резко выраженное нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности
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Низ-
кий по-
тенци-

ал

1) Резко выраженное ограничение 
возможностей самообслуживания и 
при выполнении всех повседневных 
задач: большую часть суток нуждает-
ся во внимании, помощи при выпол-
нении всех повседневных задач: оде-
вание, раздевание, туалет, прием пи-
щи и других;

2) не может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

3) постоянно нуждается в ухаживаю-
щем;

4) не может проживать один дома без 
посторонней помощи.

1) Резко выраженное ограниче-
ние возможностей передвиже-
ния, нуждается в дополнитель-
ных средствах опоры - ходунки 
или самостоятельно передвига-
ется в коляске. Перемещение 
ограничено пределами стацио-
нарного отделения.

Не может ходить по лестнице;

2) выраженное ограничение воз-
можностей самообслуживания и 
выполнения всех повседневных 
задач: одевание, раздевание, туа-
лет и других;

3) выраженный болевой син-
дром в покое (7-8 баллов по 
ВАШ), усиливающийся при дви-
жении;

4) может проживать один дома 
без посторонней помощи до 1 
суток.

1) пациент комфортно чувствует себя 
только в состоянии покоя, минимальные 
физические нагрузки приводят к появле-
нию слабости, сердцебиения, одышки, бо-
лям в сердце.

ТШМ <150 м;

2) не может передвигаться самостоятель-
но без посторонней помощи;

3) нуждается в постоянном внимании, по-
мощи при выполнении всех повседневных 
задач: одевание, раздевание, туалет, при-
ем пищи и других;

4) круглосуточно нуждается в уходе;

5) не может быть оставлен один дома без 
посторонней помощи.

6) Кахексия средней степени: снижение 
веса более 5% за полгода

7) Наличие инфекции выхода кабеля

(пациенты со вспомогательными устрой-
ствами (LVAD)

5

Крайне 
низкий 
потен-
циал

Грубое нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) пациент прикован к постели;

2) не может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

3) нуждается в постоянном внима-
нии, помощи при выполнении всех 
повседневных задач: одевание, разде-
вание, туалет, прием пищи и других;

4) круглосуточно нуждается в уходе;

5) не может быть оставлен один дома 
без посторонней помощи.

Крайне низкий потенциал

- -

6

Отсут-
ствует 
потен-
циал

Нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности крайней степени тяжести

1) хроническое нарушение сознания:

витальные функции стабильны; ней-
ромышечные и коммуникативные 
функции глубоко нарушены; 2) ней-
ромышечная несостоятельность:

психический статус в пределах нор-
мы, глубокий двигательный дефицит 
(тетраплегия) и бульбарные наруше-
ния

3) глубокая деменция

Отсутствует потенциал

1) крайне выраженное ограниче-
ние возможностей передвиже-
ния, самостоятельно не передви-
гается, передвигается в коляске 
с ухаживающим лицом.

2) отсутствие возможностей са-
мообслуживания и выполнения 
всех повседневных задач: одева-
ние, раздевание, туалет и дру-
гих;

3) резко-выраженный болевой 
синдром в покое (9-10 баллов по 
ВАШ) в покое и усиливающий-
ся при движении;

4) не может проживать один до-
ма без посторонней помощи.

Отсутствует потенциал

1) пациент дискомфортно чувствует себя 
даже в состоянии покоя, минимальные фи-
зические нагрузки приводят к появлению 
слабости, сердцебиения, одышки, болям в 
сердце. Признаки декомпенсации сомати-
ческой патологии.

ТШМ <50 м;

2) не может передвигаться самостоятель-
но без посторонней помощи;

3) нуждается в постоянном внимании, по-
мощи при выполнении всех повседневных 
задач: одевание, раздевание, туалет, при-
ем пищи и других;

4) круглосуточно нуждается в уходе;

5) не может быть оставлен один дома без 
посторонней помощи.

Отсутствует потенциал
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Приложение 3 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

Алгоритм медицинской реабилитации пациентов с БСК

Код 
ос-

нов-
но-
го 

диа-
гно-
за

Название реабилитационного меро-
приятия

Код уточняющего диагноза и операции

Z86.
7

В 
лич-
ном 
ана-
мне-
зе 

БСК

- восстановительное лечение пациен-
тов, перенесших инфаркт миокарда;

- восстановительное лечение после 
кардиохирургических операций, уточ-
няющий диагноз, в том числе после 
трансплантации сердца и импланта-
ции вспомогательного механическо-

го устройства левого желудочка 
(LVAD)

Уточняющий  диагноз и операции по МКБ-10/9,  согласно приложения «Перечень 
диагнозов по кодам МКБ 10 и операций (манипуляций) по кодам МКБ – 9 с указа-
нием уточняющего диагноза по коду XXI класса МКБ – 10 для восстановительно-
го  лечения и медицинской реабилитации II - Ш этапов»,  приказа Министра здра-
воохранения Республики Казахстан от 7 октября 2020 года № ҚР ДСМ-116/2020 

«Об утверждении Правил оказания медицинской реабилитации»

Показания для медицинской реабилитации
и критерии для определения этапа и объема реабилитационных мероприятий

№ Нозо-
логи
чес-
кая 
фор-
ма 

(код 
по 

МКБ-
Х)

Международные критерии (сте-
пень нарушения БСФ и (или) сте-
пень тяжести заболевания) круг-

лосуточный стационар

Международные критерии (сте-
пень нарушения БСФ и (или) сте-
пень тяжести заболевания) сана-

торий

Международные критерии (сте-
пень нарушения БСФ и (или) сте-
пень тяжести заболевания) амбу-
латорно-поликлиническая орга-

низация/санаторий/

телемедицина

1 Z86.7 ШРМ 2 (d230.2)

1) может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

2) патологические симптомы в по-
кое отсутствуют, обычная физиче-
ская нагрузка вызывает слабость, 
утомляемость, сердцебиение, одыш-
ку, стенокардия развивается при 
ходьбе на расстояние> 500 м по ров-
ной местности, при подъеме на> 1 

ШРМ 2 (d230.2)

1) может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

2) патологические симптомы в по-
кое отсутствуют, обычная физиче-
ская нагрузка вызывает слабость, 
утомляемость, сердцебиение, одыш-
ку, стенокардия развивается при 
ходьбе на расстояние> 500 м по ров-
ной местности, при подъеме на > 1 

ШРМ 1 (d230.1)

обычная физическая нагрузка не вы-
зывает выраженного утомления, 
слабости, одышки или сердцебие-
ния. Стенокардия развивается при 
значительном, ускоренном или осо-
бо длительном напряжении (уси-
лии).

Тест шестиминутной ходьбы 
(ТШМ)> 425 м.
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пролет обычных ступенек в сред-
нем темпе в нормальных условиях.

ТШМ = 301 - 425 м. Тесты с физиче-
ской нагрузкой (велоэргометрия и 
(или) спироэргометрия) = 75 - 100 
Вт/4 - 6,9 МЕ;

ШРМ 3 (d230.3) 1) умеренное огра-
ничение возможностей передвиже-
ния;

2) стенокардия возникает при ходь-
бе от 100 до 500 м по ровной мест-
ности, при подъеме на 1 пролет 
обычных ступенек в среднем темпе 
в нормальных условиях.

ТШМ = 150 - 300 м, тесты с физиче-
ской нагрузкой (велоэргометрия 
или спироэргометрия) = 25 - 50 Вт/2 
- 3,9 МЕ;

ШРМ 4 (d230.4) 1) пациент ком-
фортно чувствует себя только в со-
стоянии покоя, минимальные физи-
ческие нагрузки приводят к появле-
нию слабости, сердцебиения, одыш-
ки, болям в сердце.

ТШМ <150 м;

2) не может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

пролет обычных ступенек в сред-
нем темпе в нормальных условиях.

ТШМ = 301 - 425 м. Тесты с физиче-
ской нагрузкой (велоэргометрия и 
(или) спироэргометрия) = 75 - 100 
Вт/4 - 6,9 МЕ;

ШРМ 3 (d230.3) Выраженное огра-
ничение возможностей передвиже-
ния, нуждается в дополнительных 
средствах опоры – ходунки или са-
мостоятельно передвигается в ко-
ляске. Перемещение ограничено 
пределами стационарного отделе-
ния. Не может ходить по лестнице; 
(СН II ФК(NYHA))  

Тесты с физической нагрузкой (ве-
лоэргометрия или спироэргомет-
рия) ≥ 125 Вт ≥ 7 МЕ;.

ШРМ 2 (d230.2) может передвигать-
ся самостоятельно без посторонней 
помощи;

2) патологические симптомы в по-
кое отсутствуют, обычная физиче-
ская нагрузка вызывает слабость, 
утомляемость, сердцебиение, одыш-
ку, стенокардия развивается при 
ходьбе на расстояние> 500 м по ров-
ной местности, при подъеме на> 1 
пролет обычных ступенек в сред-
нем темпе в нормальных условиях.

ТШМ = 301 - 425 м. Тесты с физиче-
ской нагрузкой (велоэргометрия и 
(или) спироэргометрия) = 75 - 100 
Вт/4 - 6,9 МЕ;

ШРМ 3 (d230.3) Выраженное огра-
ничение возможностей передвиже-
ния, нуждается в дополнительных 
средствах опоры – ходунки или са-
мостоятельно передвигается в ко-
ляске. Перемещение ограничено 
пределами стационарного отделе-
ния. Не может ходить по лестнице; 
(СН II ФК(NYHA))

Продолжительность медицинской реабилитации

№ Нозологическая форма (код по МКБ-Х) Международные критерии (сте-
пень нарушения БСФ и (или) сте-

пень тяжести заболевания)

Продолжитель-
ность/сроки реа-

билитации

II –
ЭТАП

(ШРМ 
III-IV)

III-
ЭТАП

(ШРМ 
I-III)

1 Код основного диагноза по МКБ-10-Z86.7 Уточняющий диа-
гноз и операции по МКБ-10/9,  согласно приложения «Перечень 

диагнозов по кодам МКБ 10 и операций (манипуляций) по ко-
дам МКБ – 9 с указанием уточняющего диагноза по коду XXI 
класса МКБ – 10 для восстановительного лечения и медицин-
ской реабилитации II - Ш этапов»,  приказа МЗ РК КР ДСМ-9

/2020 №98 «Об утверждении Правил восстановительного лече-
ния и медицинской реабилитации, в том числе детской меди-

цинской реабилитации » от 10.02.2020

ШРМ 1 (d230.1)

обычная физическая нагрузка не вы-
зывает выраженного утомления, сла-
бости, одышки или сердцебиения. 

Стенокардия развивается при значи-
тельном, ускоренном или особо дли-

тельном напряжении (усилии).

Тест шестиминутной ходьбы 
(ТШМ) > 425 м.

Тесты с физической нагрузкой, 
тредмилл-тест или спироэргомет-
рия) ≥ 125 Вт ≥ 7 МЕ; (СН I ФК

(NYHA)

ШРМ 2 (d230.2)

Не ме-
нее 14 
дней

После 
кар-

диохи-
рурги-
ческих 
опера-
ций – 

от 3 до 
6 

недель

После 
LVAD 
и TC – 
до 12 
недель
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1) может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

2) патологические симптомы в по-
кое отсутствуют, обычная физиче-
ская нагрузка вызывает слабость, 

утомляемость, сердцебиение, одыш-
ку, стенокардия развивается при 
ходьбе на расстояние > 500 м по 

ровной местности, при подъеме на 
> 1 пролет обычных ступенек в 

среднем темпе в нормальных усло-
виях.

ТШМ = 301 - 425 м. Тесты с физиче-
ской нагрузкой (велоэргометрия и 
(или) спироэргометрия) = 75 - 100 

Вт/4 - 6,9 МЕ;

(СН II ФК(NYHA)

ШРМ 3 (d230.3)

1) умеренное ограничение возмож-
ностей передвижения;

2) стенокардия возникает при ходь-
бе от 100 до 500 м по ровной мест-

ности, при подъеме на 1 пролет 
обычных ступенек в среднем темпе 

в нормальных условиях.

ТШМ = 150 - 300 м, тесты с физиче-
ской нагрузкой (велоэргометрия 

или спироэргометрия) = 25 - 50 Вт/2 
- 3,9 МЕ;

(СН III ФК(NYHA)

ШРМ 4 (d230.4)

1) пациент комфортно чувствует се-
бя только в состоянии покоя, мини-
мальные физические нагрузки при-
водят к появлению слабости, серд-
цебиения, одышки, болям в сердце.

ТШМ <150 м;

2) не может передвигаться самостоя-
тельно без посторонней помощи;

СН IV ФК(NYHA)

В сана-
тор-
ных 
усло-

виях – 
не ме-
нее 3 
недель

Вторичная профилактика (ШРМ 0-1)

Рекомендации Класс Уро-
вень

Физические упражнения всем рекомендованы пациентам, которые способны к их выполнению для повышения то-
лерантности к физической нагрузке и качества жизни, а также для уменьшения числа госпитализации по поводу 
сердечной недостаточности

I A

Для профилактики и отсрочки развития СН рекомендовано консультирование в отношении малоподвижного обра-
за жизни, ожирение, курение сигарет и злоупотребление алкоголем

I С

IIa C



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

Кардиопульмональный нагрузочный тест доложен быть рассмотрен для выявления причины необъяснимой одыш-
ки или непереносимости физической нагрузки, также для оптимизации назначения физических упражнений

Нагрузочные тесты

(для оценки функционального статуса, эффективности проводимого 
лечения и в отдельных случаях для дифференциальной диагностики причин 
возникновения одышки

и других симптомов сердечной недостаточности)

Функциональный класс при применении разных методик исследоваии

ФК Тест 6 минутной

ходьбы, м

ВЭМ-проба/ВТ ТредмилЭМ-проба

МЕ

МПК

Мл/кг/мин

I 426-550 более 125 более 7 18,1- 22,0

II 301-425 75-100 5 14,1-18,0

III 151-300 50 2-3 10,1-14,0

IV менее 150 менее 25 1,6 менее 10,0

Классификация сердечной недостаточности по стадиям AHA/ACC и по ФК 
NYHA

AHA/ACC

Наличие симптомов, признаков и поражения сердца

ФК Пояснения

Ста-
дия 
А:

Риск 
СН

Риск сердечной недостаточности, но без симптомов, с структурным заболеванием сердца 
или сердечными биомаркерами растяжения миокарда или травмы (например, у пациен-
тов с артериальной гипертензией атеросклеротическими сердечно-сосудистыми заболева-
ниями, диабетом, метаболическим синдромом и ожирением, воздействием кардиотоксиче-
ских агентов генетическим вариантом кардиомиопатии или положительным семейным 
анамнезом кардиомиопатии )

NYHA Связь 
симптомов и 
уровня физи-

ческой на-
грузки

Ста-
дия 
В:

При 
СН

Отсутствие симптомов или признаков СН и наличие одного из следующих признаков.

Структурные заболевания сердца:

• Снижение систолической функции

• ЛЖ или IDK

• Уменьшенная ФВ, уменьшенная деформация миокарда

• Желудочковая гипертрофия

• Расширение камеры сердца

• Аномалии движения стенок

• Клапанная болезнь сердца

Доказательства повышенного давления наполнения -

• Путем инвазивного измерения гемодинамики

• Путем неинвазивного теста

• (допплер эхокардиография)

I Hет ограниче-
ний

физической

активности.

Обычная фи-
зическая

активность 
не вызывает 
симптомов 

CH
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Пациенты с факторами риска -

• Повышенный уровень BNP

• * Стойкое повышение тропонина при отсутствии конкурирующих диагнозов, приводя-
щих к повышению таких биомаркеров, как острый коронарный синдром, ХБП, легочная 
эмболия или миоперикардит

Ста-
дия 
С:

Симп-
тома

тиче-
ская 
сер-
деч-
ная 
недо-
ста-
точ-

ность

Структурное заболевание сердца с текущими или предыдущими симптомами СН I Нет ограниче-
ний

физической

активности.

физическая 
активность 
не вызывает

усталости,

сердцебиения 
или одышки

I I Умеренное 
ограничение 
физической 
активности

комфортно в 
покое, но

физическа-
яактивность

вызывает 
усталость,

сердцебиение 
или одышку

I I 
I-А

Ограничение 
физической 
активности, 
комфортно в 

покое, но 
обычная

Деятель-
ность вызы-

вает

Усталость, 
сердцебиение

или одышку

I I 
I -
В

Значитель-
ное ограниче-
ние физиче-

ской активно-
сти. комфорт-

но в покое. 
но минималь-

ная актив-
ность вызы-

вает

усталость.
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сердцебиение 
или одышку

IV Неспособ-
ность перено-
сить физиче-

скую

нагрузку.

симптомы 
СН в покое

Ста-
дия 
D:

Про-
грес-

си

рую-
щая 
СН

Выраженные симптомы СН, которые мешают повседневной жизни и приводят к повтор-
ным госпитализациям, несмотря на попытки оптимизировать терапию СН (GDMT)

IV Неспособ-
ность перено-
сить физиче-

скую

нагрузку.

симптомы 
СН в покое

Индикаторы эффективности лечения:

1. Достижение симптоматического улучшения (уменьшение и/или 
отсутствие признаков и симптомов СН, отсутствие болевого синдрома).

2. Улучшение функционального класса СН (Тест 6- минутной ходьбы СН III 
→II→I ФК (NYHA), не менее 300 метров) или подтверждена инструментальными 
методами исследования (спироэргометрия).

3. Увеличение ФВ.

4. Стабилизация гемодинамических параметров (САД 90-130 85 мм.рт.ст./ 
диастолическое 60-85 мм.рт.ст., ЦВД до 15 мм.рт.ст., ЧСС- 55-115 уд/мин.).

5. Для пациентов после имплантации LVAD – оптимальные цифры 
гемодинамики (АДср 75-85 мм рт.ст., ЧСС не менее 90 уд/мин), оптимальные 
параметры LVAD (кровоток 3,5-4,2 л/мин, фиксированная скорость без эпизодов 
присасывания, индекс пульсатильности 3-5, мощность 3,0-4,5 ватт), отсутствие 
нарушений ритма.

6. Улучшение качества жизни, оцененная опросником EuroQol-5D (Выше 
80%).

Второй и третий этап кардиореабилитация (КР) снижает смертность и 
заболеваемость, а также предотвращает рецидивы сердечных событий и 
госпитализацию у пациентов с ишемической болезнью сердца (ИБС) и 
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хронической сердечной недостаточностью (ХСН) КР на основе упражнений 
составляет важную часть амбулаторного мультидисциплинарного КР и , как было 
показано , улучшает способность к физической нагрузке и качество жизни. 
Широко признано, что эффективность КР на основе упражнений во многом 
зависит от методов тренировки и что результаты могут быть улучшены, если 
содержание программ тренировок адаптировано к личным целям пациентов и 
базовой физической способности

Цели второго этапа КР: Программа кардиологической реабилитации при 
болезнях сердца имеет четыре основных направления:

1. Лечение традиционное медикаментозное.

2. Лечение немедикаментозное:

а) физиопроцедуры по показаниям (лазерное излучение, низкочастотное 
магнитное поле, электросонтерапия, наружная контрапульсация для лечения ИБС, 
рефрактерной сердечной недостаточности);

б) индивидуально адаптированные физические нагрузки (по шкале Борга 
:или тест 6-минутной ходьбы)

● лечебная гимнастика,

● дозированная ходьба,

● ходьба по лестнице

● терренкур (дозированные по расстоянию, времени и углу наклона пешие 
восхождения).

● массаж

3. Мероприятия, направленные на изменение модифицируемых факторов 
риска (школа здоровья).

4. Психолого-психотерапевтические методики и т.д., направленные на 
психологическую поддержку, социальную, профессиональную адаптацию 
(личностно-ориентированная терапия, ориентир на смысл жизни, когнитивно-
поведенческая терапия, психофармакотерапия, арт-терапия).
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Третий этап реабилитации. Амбулаторно-поликлинический 
(адаптационный) этап реабилитации, этот этап предполагает большую 
независимость и самоконтроль. Фаза III сосредоточена на повышении гибкости, 
укреплении и аэробной выносливости.

Цель: способствовать долгосрочному поддержанию изменений образа 
жизни, мониторингу изменений факторов риска и вторичной профилактике.

Программы амбулаторной кардиологической реабилитации

Пациенты с сердечно-сосудистыми заболеваниями Наименование меро-
приятия

- острое сердечно-сосудистое заболевание;

- ишемическая болезнь сердца (ИБС),

- кардиомиопатии;

- стенокардия напряжения;

-миокардиты, перикардиты;

- сердечные аритмии;

- сердечная недостаточность (СН);

Ревматизм Врожденные и приобретенные пороки сердца Атеросклероз

Инфаркты миокарда Пациенты, перенесшие сердечно-сосудистые вмешательства, такие как коронар-
ная ангиопластика или аортокоронарное шунтирование Клапанная хирургия Трансплантация сердца

Наличие вспомогательного механического устройства левого желудочка (LVAD)

механотерапия

тест 6-минутной 
ходьбы

кардиотренировки

образовательные за-
нятия

телемедицина

постоянное участие 
партнеров/супругов
/семьи

физиопроцедуры 
/бальнеотерапия

Требования к кардиореабилитации
Минимальные условия, необходимые для оказания услуг 

кардиореабилитации
на втором этапе:

1. Отдельные офисные помещения и помещения для персонала 
кардиореабилитации.
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2. Учебный зал с креслами, телевизором, а также набором информационных 
буклетов и видео-уроки. Размер образовательной комнаты будет зависеть от 
количества участников (пациентов, супругов и персонала) в учебных занятиях и 
имеющихся ресурсов.

3. Рекомендуется, чтобы площадь зоны для разминки и тренажерного зала 
составляла не менее 30 кв. Тренажерный зал должен быть оборудован 
кондиционером.

4. Доступная питьевая вода, душ и раздевалка и туалет

Минимальные условия, необходимые для оказания услуг 
кардиореабилитации

на третьем этапе:

1. Отдельные офисные помещения и помещения для персонала 
кардиореабилитации

2. Тренажерный зал должен быть оборудован кондиционером и быть не 
менее 70 кв.

3. Учебный зал с креслами, телевизором, а также набором информационных 
буклетов и видео-уроки. Размер образовательной комнаты будет зависеть от 
количества участников (пациентов, супругов и персонала) в учебных занятиях и 
имеющихся ресурсов.

Оборудование в тренажерном зале третьего этапа:

Центральный монитор и телеметрия

Спироэргометр

LVAD монитор, зарядное устройство для батарей

Оборудованная тележка первой помощи, портативный аспиратор, дефибриллятор и кислород.

Автоматический аппарат для регистрации артериального давления, например Dinamap

Беговая дорожка

Двухцикловый эргометр

Велоэргометр

Эллиптический тренажер

Ручная рукоятка

Мультитренажерная система с отягощениями и/или гантелями.

Фитнес-резинки

Фитбол

Стулья
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Гребной тренажер

Стетоскоп

Музыкальная система

Глюкометр

Измерительная лента

Противопоказания для второго и третьего этапа реабилитации:

1. Нестабильная стенокардия

2. Первые 6–8 недель после имплантации отсутствие (субмаксимальных) 
силовых тренировок на верхние конечности

3. (SpO2) должен оставатся ≥90 % во время тренировки (и не должен 
снижаться на ≥4 %)

4. Тахипноэ (частота дыхания более 40 вдохов в минуту)

5. Значительные колебания артериального давления (повышение 
систолического артериального давления более чем на 40 мм рт. ст., 
диастолического - более чем на 10 мм рт. ст.; падение систолического 
артериального давления на 10 мм рт. ст. и более)

6. Серьезные когнитивные проблемы (память, внимание и концентрация) .

7. Прибавка в весе >3 кг за несколько дней, независимо от того, 
сопровождаются они или нет. усилением одышки в покое

8. Возникновение приступа стенокардии во время физической нагрузки; 
появление аритмий

9. Систолическое артериальное давление выше 180 и/или диастолическое 
артериальное давление выше 100 мм рт. ст. (Для LVAD пациентов АД среднее 
менее 70 мм рт.ст. или более 90 мм рт.ст.)

10. Пульс в состоянии покоя выше 100 ударов в минуту

11. Заболевания, сопровождающиеся лихорадкой

12. Тромбоз глубоких вен

13. Часто повторяющиеся или обильные кровотечения различного 
происхождения;

14. эпилепсия с частыми приступами, частые генерализованные судороги 
различной этиологии;



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

15. острые инфекционные заболевания;

16. активная стадия всех форм туберкулеза;

17. злокачественные новообразования (III-IV стадии);

18. недостаточность функции дыхания III степени и более;

19. фебрильная лихорадка или субфебрильная лихорадка неизвестного 
происхождения;

20. наличие сложных сопутствующих заболеваний;

21. заболевания в стадии декомпенсации, а именно, некорректируемые 
метаболические болезни (сахарный диабет, микседема, тиреотоксикоз и другие), 
функциональная недостаточность печени, поджелудочной железы III степени;

22. гнойные болезни кожи, заразные болезни кожи (чесотка, грибковые 
заболевания и другие);

23. Жизнеугрожающие нарушения ритма (желудочковая тахикардия, 
фибрилляция желудочков, трепетание предсердий)

Диагностические мероприятия 
второго и третьего этап реабилитации

Основные мероприятия

1. общий анализ крови;

2. общий анализ мочи;

3. биохимическое исследование крови (АлАТ, АсАТ, билирубин общий и 
прямой, общий белок, альбумин, преальбумин, электролиты, мочевина, 
креатинин, глюкоза, С-реактивный белок, липидограмма, лактатдегидрогеназа)

4. Коагулограмма (включая обязательно МНО)

5. NT-proBNP

6. ЭКГ;

7. ЭхоКГ;

8. Оценка выраженности клинико-функциональных нарушений в 
соответствии с международными шкалами (ШРМ, Функциональный класс ХСН 
(по NYHA))
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9. Определение дистанции шестиминутной ходьбы.

10. Эргоспирометрия (через 6 месяцев реабилитации)

11. Опросник EuroQol-5D.

Дополнительные мероприятия по показаниям:

1. Холтеровское мониторирование ЭКГ (для исключения 
жизнеугрожающих аритмий);

2. СМАД;

3. кардиопульмональный (Эргоспирометрия)

4. определение концентрации ТТГ, свободного тироксина, свободного 
трийодтиронина методом ИФА;

5. УЗИ щитовидной железы; органов брюшной полости, плевральной 
полости

6. Рентгенография органов грудной клетки;

7. КТ/МРТ головного мозга.

Алгоритм третьего этапа процесса реабилитации пациентов с БСК

Реабилитационный диагноз на основе критериев МКФ

↓

Оценка класса тяжести и реабилитационного потенциала (ШРМ)

↓

Выбор программы физической реабилитации

(на основе результатов риск стратификации и нагрузочных тестов)

ШРМ 1-2 балла ШРМ 2-4 балла

↓ ↓ ↓

СН I- II ФК СН III-IV ФК Нарушение ритма: экстрасистолическая арит-
мия

1.Лечебная гимнастика индивидуаль-
ным и групповым методом.

2.Массаж

3.Коррекция образа жизни

1.Лечебная гимнастика индивиду-
альным методом.

2.Массаж

3.Коррекция образа жизни

1.Лечебная гимнастика индивидуальным методом

2.Массаж

3.Коррекция образа жизни

4.Диета
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4.Диета

5.Психотерапия

6.Физиотерапевтическое лечение/ 
(бальнеотерапия: сероводородные ван-
ны, радоновые ванны)

7.Механотерапия

8.Гидрокинезотерапия

9.Плавание

4.Диета

5.Психотерапия

6.Физиотерапевтическое лечение / 
бальнеотерапия, при III ФК

7.(сероводородные ванны, радоно-
вые ванны)

8.Лазеротерапия пациентам с меха-
нической поддержкой LVAD на зо-
ну выхода кабеля

5.Психотерапия

6.Физиотерапевтическое лечение (Лазеротерапия 
пациентам с механической поддержкой LVAD на 
зону выхода кабеля )
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Приложение 4 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

№ ________Оңалту картасы

Реабилитационная карта (взрослые) № _________

1. Тегі, аты, әкесінің аты (бар болған жағдайда)/ Фамилия, имя, отчество (при его 
наличии) ______________________________________

2. Жынысы/Пол ____________________________

3. Туған күні/Дата рождения __________________

4. ЖСН/ ИНН _______________________________

5. Тұрғылықты тұратын жері: қаласы, ауылы (астын сыз)/ Прикрепление к ПМСП

(область, город/село, наименование ПМСП, №участка) _____________________

6. Қызмет ететін орны, мамандығы, лауазымы/ место работы, профессия, 
должность ___________________________________________________

7. Мүгедектік тобы/ Группа инвалидности (при наличии): _____________

8. Мүгедектіктібелгілеукүні/ Дата установления инвалидности (при наличии) "___ 
20__г.

9. Мүгедектік бойынша АХС-10/МКБ10 по инвалидности (при наличии) 
____________

10. Жолдама берген ұйым / Организация направления 
__________________________________________________________________

11. Оңалту ұйымының атауы /Название организации реабилитации 
__________________________________________________________________

12. Дата госпитализации

Дата выписки
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13. Осы ауру бойынша биылғы жылы емдеуге жатқызылды/Госпитализирован в 
данном году по поводу данного заболевания: бірінші рет/впервые, қайта жатуы
/повторно, барлығы/всего рет/(раз)

14. АХС-10 бойынша жолдама диагностикасы _____________ Жұмыс коды 
____________ Операция күні ______________________/Диагноз направления по 
МКБ10 _____________ Код операции (при наличии) ____________ Дата операции 
(при наличии) ______________________

15. Шкала реабилитационной маршрутизации:

1- Легкое нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности;

2 - умеренное нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности;

3 - выраженное нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности;

4 - резко выраженное нарушение функционирования и ограничения 
жизнедеятельности;

5 - грубое нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности;

6 - нарушение функционирования и ограничения жизнедеятельности крайне 
степени тяжести.

16. Жіберілген кезде ЖХС бойынша оңалту диагнозы (доменді қажеттілігіне 
қарай бойынша таңдау) /Реабилитационный диагноз по МКФ при направлении 
(выбор домена по потребности):

№ Домен Степень активности

1 b110 функции сознания 0,1,2,3, 4 выбрать

2 b280 боль 0,1,2,3, 4 выбрать

3 b410 Функции сердца 0,1,2,3, 4 выбрать

4 b420 Функции артериального давления 0,1,2,3, 4 выбрать

5 b440 Функции дыхания 0,1,2,3, 4 выбрать

6 b455 Функции толерантности к физической нагрузке 0,1,2,3, 4 выбрать

7 b460 Ощущения, связанные с функционированием сердечно-сосудистой и дыхательной систем 0,1,2,3, 4 выбрать

8 b5105 Глотание 0,1,2,3, 4 выбрать

9 b710 Подвижность сустава 0,1,2,3, 4 выбрать

10 b730 Мышечная сила 0,1,2,3, 4 выбрать

11 b810 Защитные функции кожи 0,1,2,3, 4 выбрать

12 d230 Повседневная активность 0,1,2,3, 4 выбрать

13 d440 Точные движения кисти 0,1,2,3, 4 выбрать

14 d445 Использование кисти и руки 0,1,2,3, 4 выбрать
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15 d450 Ходьба 0,1,2,3, 4 выбрать

16 d465 Передвижение с использованием технических средств 0,1,2,3, 4 выбрать

17 d510 Мытье 0,1,2,3, 4 выбрать

18 d530 Физиологические отправления 0,1,2,3, 4 выбрать

19 Другие

17. ФМО дәрігерінің алғашқы функционалды қарап-тексеруі (Бартель 
шкаласы, Карновскийдің бейімделген индексі, алты минуттық жүру тесті, ВАШ 
ауырсыну шкаласы, басқалар) /Первичный функциональный осмотр врача ФМР 
по международным критериям (шкала Бартела, Адаптированный индекс 
Карновского, тест с шестиминутной ходьбы, шкала боли ВАШ, другие)

18. Бейінді маманның қарап-тексеруі /Осмотр профильного специалиста

19. Мамандардың консултациялары /Консультации специалистов

20. Дәрігерлік тағайындау парағы /Лист врачебных назначений

21. Пациенттің ақпараттандырылған келісімі /Информированное согласие 
пациента

22. Қысқа мерзімді мақсат/Краткосрочная цель 
___________________________________________________________________________________________ 
_______________________________(қол жеткізілді, жартылай орындалды, 
орындалмады – қажетін сызу)/ (достигнута, достигнута частично, не достигнута – 
нужно подчеркнуть) Ұзақ мерзімді мақсат /Долгосрочная цель 
___________________________________________________________________________________________ 
________________________________ (қол жеткізілді, жартылай орындалды, 
орындалмады - қажетін сызу) (достигнута, достигнута частично, не достигнута – 
нужно подчеркнуть)

23. Медициналық оңалтудың жеке бағдарламасы (доменді қажеттілігіне 
қарай бойынша таңдау)/ Индивидуальная программа медицинской реабилитации 
(выбор домена по потребности):

№ Домен Услу-
га

Количество

1 b110 функции сознания

2 b280 боль

3 b410 Функции сердца

4 b420 Функции артериального давления

5 b440 Функции дыхания

6 b455 Функции толерантности к физической нагрузке
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7 b460 Ощущения, связанные с функционированием сердечно-сосудистой и дыхательной систем

8 b5105 Глотание

9 b710 Подвижность сустава

10 b730 Мышечная сила

11 b810 Защитные функции кожи

12 d230 Повседневная активность

13 d440 Точные движения кисти

14 d445 Использование кисти и руки

15 d450 Ходьба

16 d465 Передвижение с использованием технических средств

17 d510 Мытье

18 d530 Физиологические отправления

19 Другие

24. Орындау жеке медициналық оңалту бағдарламасы (таңдау)/ Выполнение 
индивидуальной программы медицинской реабилитации (выбрать):

Орындалатын / Выполнена

орындалмауы, себебі (таңдауға)/Не выполнена, причина (выбрать):

- жағдайы нашарлаған пациенттің/ ухудшения состояния пациента;

- асқынулардың негізгі және/немесе ілеспе аурулар/развития осложнений 
основного и/или сопутствующих заболеваний;

- по инициативе пациента/пациент қалауы бойынша.

25. Оңалту эпикризі/ Реабилитационный эпикриз

26. Шығу кезінде ЖХС бойынша оңалту диагнозы (доменді қажеттілігіне қарай 
бойынша таңдау): /Реабилитационный диагноз по МКФ при выписке (выбор 
домена по потребности):

№ Домен При по-
ступле-
нии

При вы-
писке

Результат реабилитации в Реабили-
тационных баллах

1 b110 функции сознания 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

2 b280 боль 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

3 b410 Функции сердца 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

4 b420 Функции артериального давления 0,1,2,3, 4 
выбрать
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0,1,2,3, 
4 вы-
брать

5 b440 Функции дыхания 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

6 b455 Функции толерантности к физической нагрузке 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

7 b460 Ощущения, связанные с функционированием сердечно-
сосудистой и дыхательной систем

0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

8 b5105 Глотание 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

9 b710 Подвижность сустава 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

10 b730 Мышечная сила 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

11 b810 Защитные функции кожи 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

12 d230 Повседневная активность 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

13 d440 Точные движения кисти 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

14 d445 Использование кисти и руки 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

15 d450 Ходьба 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

16 d465 Передвижение с использованием технических средств 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

17 d510 Мытье 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

18 d530 Физиологические отправления 0,1,2,3, 4 
выбрать

0,1,2,3, 
4 вы-
брать

19 Другие

Сумма:

27. Халықаралық өлшемшарттар бойынша медициналық оңалтудың тиімділігі:
/Эффективность медицинской реабилитации по международным критериям:
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Қабылдау күні / День поступления

Шығару күні/ День выписки

28. Медициналық оңалту нәтижесі / Результат медицинской реабилитации

29. Медициналық оңалту тиімділігі /Эффективность медицинской реабилитации:

1) выраженная положительная динамика;

2) умеренно положительная динамика;

3) отсутствие динамик;

4) отрицательная динамика.

30. Оңалту потенциалы /Реабилитационный потенциал: высокий, средний низкий, 
потенциал отсутствует (выбрать)

31. Маршруттау қорытындысы (таңдау):/ Заключение о маршрутизации (выбрать):

Медициналық оңалтуды қажет етпейді/ Не нуждается в медицинской 
реабилитации

Медициналық оңалтудың 2-кезеңін қажет етеді/ Нуждается в медицинской 
реабилитации второго этапа

Медициналық оңалтудың 3-кезеңін қажет етеді / Нуждается в медицинской 
реабилитации третьего этапа

Дәрігер /врач- _________________________

Бөлім меңгерушісі /Заведующий отделением ________________

31. Кинезотерапия маманының қосымша парағы /Вкладной лист 
специалиста по кинезиотерапии

33. Психолог/Психотерапевт қосымша парағы Вкладной лист психолога
/психотерапевта

34. Логопедтің қосымша парағы/ Вкладной лист логопеда

Расшифровка аббревиатур:

ИИН- индивидуальный идентификационный номер

ПМСП – первичная медико-санитарная поморщь

МКБ – международная квалификация болезней
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МКФ - международная классификация функционирования
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Приложение 5 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

Клинико-диагностические исследования (лабораторные, инструментальные 
и функциональные, консультации профильных специалистов)

на плановую госпитализацию в организации медицинской реабилитации

№ 
п
/п

Наименование исследований Метод лечения Срок действия ре-
зультатов исследо-
ваний

Медицинская реаби-
литация

Общие исследования

1. Общий анализ крови (развернутый) + До 14 дней

2. Общий анализ мочи + До 14 дней

3. Биохимические анализы крови (креатинин, общий белок, аланинамино-
трансфеназа (далее - АЛТ), аспартатаминотрансфераза (далее - АСТ)

+ До 14 дней

Мочевина, глюкоза по показаниям До 14 дней

4. Коагулограмма + До 14 дней

5. Электрокардиограмма (ЭКГ) + До 14 дней

До 1 месяца

6. Флюорография (пациентам с 15 лет и лицам, осуществляющим уход за 
детьми)

+ До 12 месяцев

7. Рентгенограмма По профилю «травма-
тология и ортопедия»

До 1 месяца

8. Микрореакция + (с 14 лет) До 1 месяца

9. Консультация терапевта (педиатра) + До 14 дней

10 Консультации профильных специалистов по профилю До 30 дней

11 Справка об эпидемиологическом окружении с поликлиники по месту жи-
тельства

+

(для детей)

До 7 дней
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Приложение 6 к приказу
Министра здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) для детей по степени 
тяжести функционирования и ограничений жизнедеятельности

Балл Описание состояния функционирования и ограничения жизнедеятельности1

0 – 3 года 4 – 6 лет 7 - 11 лет 12 – 15 лет 16 – 18 лет

0 Отсутствие нарушений функционирования и ограничения жизнедеятельности. Функции, структуры организма со-
хранены полностью

1 Легкое нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) Недостаточ-
ность сформиро-
ванности навыков: 
постоянное проли-
вание или опроки-
дывание пиши, 
ограничение в оде-
вании одежды, от-
сутствие качества 
выполнения гигие-
нических проце-
дур на фоне ис-
пользование вспо-
могательных 
средств.

2) Ограничивается 
расстояния, нару-
шается правиль-
ность ходьбы, уве-
личивается время 
перемещения по-
средством ходьбы, 
при сохранении 
возможности пре-
одоления преду-
смотренных воз-
растом расстояний 
другими способа-
ми. Необходима 
помощь в полном 
объеме по регуляр-
ному выполнению 
действий по пере-
мещению, поддер-

1) Снижение 
способности 
самообслужи-
вания в воз-
растных рам-
ках: уменьше-
ние количе-
ства и ухудше-
ние качества 
выполнения 
операций.

2) Снижается 
качество, со-
кращаются 
расстояние и 
время переме-
щения посред-
ством ходьбы, 
требуется ис-
пользование 
сложных 
средств ком-
пенсации или 
регулярного 
участия взрос-
лых. Запазды-
вает развитие 
мелкой мото-
рики на один 
эпикризный 
срок. Невоз-
можно поддер-
жание фикси-
рованного по-
ложения тела.

1) Незначительное сокра-
щение количества и ухуд-
шение качества выполне-
ния операций в возраст-
ных рамках.

2) Имеются небольшие 
отклонения в ходьбе на 
фоне сохранения способ-
ности преодоления 
предусмотренных возрас-
том расстояний, в выпол-
нении отдельных диффе-
ренцированных движе-
ний, не нарушающих об-
щей способности само-
стоятельного передвиже-
ния. Отстает развитие ма-
нипулятивных движений 
на один эпикризный 
срок. Необходима эпизо-
дическая помощь в вы-
полнении отдельных дви-
гательных актов.

3) Нарушения восприя-
тия, анализа и воспроиз-
ведения информации при 
компенсации простыми 
средствами или развива-
ющими методиками не 
влияют на общее разви-
тие ребенка. Возможно 
обучение по общеобразо-
вательной и специальной 
программе начальной 
школы.

1) Незначительное сни-
жение возможности 
осуществления возраст-
ного уровня самообслу-
живания, низкая сфор-
мированность навыков 
сложного порядка. Тре-
буется эпизодическая 
помощь. Может посе-
щать среднюю школу.

2) Незначительные из-
менения походки, изме-
нения темпа, уменьше-
ние скорости ходьбы, 
сокращение дальности 
прохождения расстоя-
ний единовременно на 
фоне сохранения спо-
собности самостоятель-
ного перемещения на 
предусмотренные воз-
растом расстояния, в 
том числе с использова-
нием простых средств 
компенсации.

3) Снижены качество и 
объем сформирован-
ных возрастных форм 
общения при эффектив-
ном использовании 
средств компенсации и 
коррекции. Сохранены 
возможность общения 
с окружающими харак-
терными для данного 
возраста способами и 

1) Небольшие погрешно-
сти в осуществлении 
элементарных возраст-
ных навыков без воз-
можности компенсации 
или на фоне использова-
ния простых вспомога-
тельных средств, а так-
же умеренным отстава-
нием развития услож-
ненных и сложных навы-
ков. Необходима эпизо-
дическая помощь. Мо-
жет посещать среднюю 
школу.

2) Сохранена способ-
ность преодоления 
предусмотренных воз-
растом расстояний при 
легких нарушениях каче-
ственных и количествен-
ных характеристик пере-
движения, возможно ис-
пользование простых 
средств компенсации, 
незначительно наруше-
на способность поддер-
жания положения тела. 
Незначительно наруше-
но развитие мелких ма-
нипулятивных движе-
ний. Уровень развития 
двигательных навыков 
не требует специальных 

1
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жанию положения 
тела и манипулиро-
ванию предметами.

3) Незначительно 
снижены качество 
и объем восприя-
тия вербальной ре-
чи, ее воспроизве-
дение по сравне-
нию со здоровыми 
сверстниками. Воз-
можность общения 
с окружающими 
обычными, харак-
терными для дан-
ного возраста спо-
собами сохранена. 
Может посещать 
ДДУ .

3) Нарушены 
воспроизведе-
ние, восприя-
тие, анализ 
окружающей 
информации. 
Требуются до-
полнительные 
простые сред-
ства компенса-
ции или мето-
дики обуче-
ния. Общее 
дальнейшее 
развитие ре-
бенка не огра-
ничивается. 
Возможно по-
сещение ДДУ.

обучения в средней 
школе.

условий для обучения, 
приобретения специаль-
ности.

3) Снижена способность 
к получению, анализу, 
воспроизведению ин-
формации при общей со-
хранности устанавли-
вать и поддерживать со-
циальные контакты (лег-
кие нарушения речи, 
письма, слуха и т.д.). 
Возможно обучение, 
приобретение профес-
сии в обычных условиях.

2 Умеренное нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) Сохраняются от-
дельные элементы 
навыка, при необ-
ходимости систе-
матического ухо-
да. Требуется осу-
ществление ухода 
на дому или созда-
ние специальных 
условий в ДДУ.

2) Ограничивается 
передвижение в до-
пустимом возраст-
ными рамками объ-
еме любыми спосо-
бами и при исполь-
зовании любых 
средств компенса-
ции, минимизиру-
ется возможность 
поддержания поло-
жения тела. Требу-
ется систематиче-
ское участие взрос-
лых в перемеще-
нии на расстояние 
и манипулирова-
нии предметами.

3) Нарушены вос-
принимающие (зре-
ние, слух, психиче-
ская сфера), анали-
тические и воспро-
изводящие (артику-
ляционные, двига-
тельные) системы. 

1) Отставание 
сформирован-
ности навыков 
на один эпи-
кризный срок, 
усложненные 
и сложные на-
выки не сфор-
мированы. 
Требуется осу-
ществление 
ухода на дому 
или создание 
специальных 
условий в 
ДДУ.

2) Невозмож-
но самостоя-
тельное пере-
движение на 
расстояния в 
рамках воз-
растных норм 
посредством 
ходьбы на 
фоне невоз-
можности пе-
ремещения 
другими спо-
собами. Резко 
снижены на-
выки мелкой 
моторики. 
Ограничено 
поддержание 
определенно-

1) Развитие усложнен-
ных и сложных навыков 
резко ограничено. Воз-
можно посещение обыч-
ной группы ДДУ или 
класса при условии инди-
видуального подхода.

2) Сокращена длитель-
ность и ухудшено каче-
ство ходьбы, уменьшена 
дальность преодолевае-
мых расстояний на фоне 
использования простых 
средств компенсации, 
что требует применения 
более сложных средств 
компенсации при сохра-
нении общей способно-
сти к самостоятельному 
передвижению, регуляр-
ной помощи в выполне-
нии отдельных двига-
тельных актов или пре-
одолений предусмотрен-
ных возрастом расстоя-
ний. Развитие мелких ма-
нипулятивных движений 
отстает на 2 эпикризных 
срока.

3) Нарушения коммуни-
кативных способностей 
ребенка требует примене-
ния более сложных мето-
дов коррекции и разви-
тия коммуникативных 
способностей (или 

1) Уменьшение количе-
ства и снижение каче-
ства выполнения дей-
ствий по самообслужи-
ванию на фоне сохране-
ния способности обслу-
живать свои основные 
потребности. Необхо-
димо использование 
сложных средств ком-
пенсации дефекта и пе-
риодической помощи. 
Возможно посещение 
обычной средней шко-
лы.

2) Имеются ограниче-
ния в перемещении на 
расстояния, предусмот-
ренные возрастными 
нормами на фоне ис-
пользования простых 
средств компенсации. 
Необходимо примене-
ния более сложных 
средств компенсации 
двигательной недоста-
точности, а также пери-
одическая помощь в 
преодолении расстоя-
ний. Развитие манипу-
лятивной деятельно-
сти, дифференцирова-
ния движений, способ-
ности удержания тела 

1) Необходима периоди-
ческая помощь при вы-
полнении сложных ви-
дов повседневной дея-
тельности или использо-
вания сложных техниче-
ских средств компенса-
ции дефекта. Возможно 
посещение средней, в 
том числе специальной 
школы.

2) Необходимы примене-
ние более сложных 
средств компенсации 
для полноценного пере-
мещения, периодиче-
ская помощь в выполне-
нии отдельных двига-
тельных, манипулятив-
ных актов. Недостаточ-
ный уровень двигатель-
ных навыков компенси-
руется индивидуальным 
подходом в процессе 
обучения, повседневной 
деятельности и социаль-
ной жизни.

3) Необходимо примене-
ние более сложных мето-
дик общения и средств 
компенсации (слуховой 
аппарат, высокая сте-
пень коррекции очков и 
др.), сохранена возмож-
ность поддерживать и 
устанавливать социаль-

2
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Требуются более 
сложные методы 
коррекции и разви-
тия коммуникатив-
ных способностей. 
Необходим инди-
видуальный под-
ход при посеще-
нии ДДУ или посе-
щение специализи-
рованных ДДУ.

го положения 
тела, малый 
резерв диффе-
ренцирования 
движений.

3) Требуются 
более слож-
ные методики 
коррекции и 
развития ком-
муникативных 
способностей 
(или средства 
компенсации). 
Возможно по-
сещение ДДУ 
при условии 
индивидуаль-
ного подхода 
или специали-
зированных 
ДДУ.

средств компенсации - 
слуховой аппарат). Воз-
можно обучение в обще-
образовательной началь-
ной школе при условии 
индивидуального подхо-
да или обучение в усло-
виях специализирован-
ных школ.

в определенном поло-
жении отстает от воз-
растных норм.

3) Необходимо приме-
нение более сложных 
методов коррекции 
или средств компенса-
ции (слуховой аппа-
рат). Возможно обуче-
ние по программе об-
щеобразовательной 
школы при условии ин-
дивидуального подхо-
да к процессу обучения 
или обучения в услови-
ях специализирован-
ных школ.

ные контакты, прохо-
дить общеобразователь-
ное и профессиональное 
обучение в обычных 
условиях.

3 Выраженное нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) Резкое неком-
пенсируемое огра-
ничение или пол-
ное отсутствие спо-
собности ухода в 
полном объеме.

2) Способность к 
самостоятельному 
передвижению и 
поддержанию тела 
в фиксированном 
положении резко 
ограничена. Спо-
собность к манипу-
лятивным действи-
ям практический 
отсутствует. Необ-
ходима постоянна 
помощь.

3) Нарушения вер-
бального и жесто-
вого общения не 
коррегируются, 
необходимы меро-
приятия по разви-
тия форм общения. 
Возможно посеще-
ние специализиро-
ванных ДДУ.

1) Присутству-
ют отдельные 
элементы на-
выков, необхо-
дима постоян-
ная помощь.

2) Невозмож-
но перемеще-
ние любым 
способом на 
расстояния, 
предусмотрен-
ные возрас-
том; практиче-
ски отсутству-
ет способ-
ность к диффе-
ренцированию 
манипулятив-
ных движений 
и поддержа-
нию фиксиро-
ванного поло-
жения тела. 
Необходим по-
стоянный 
уход.

3) Нарушения 
общения не 
коррегируют-
ся, требуется 
использование 
специальных 

1) Значительные ограни-
чения в выполнении эле-
ментарных навыков, пол-
ное отсутствие усложнен-
ных и сложных. Необхо-
дим постоянный при-
смотр и помощь со сторо-
ны.

2) Нарушено перемеще-
ние посредством ходьбы, 
не компенсируемое вспо-
могательными средства-
ми. Ограничена способ-
ность к поддержанию по-
ложения тела, что требу-
ет дополнительных спо-
собов фиксации, методов 
коррекции. Резко сниже-
но качество и уменьшено 
количество дифференци-
рованных движений. 
Необходима системати-
ческая помощь при пере-
движении.

3) Некоррегируемые на-
рушения общения, огра-
ничивающие общее раз-
витие ребенка и требую-
щие применения специ-
альных методик (жесто-
вая речь, методики обу-

1) Ограничения в вы-
полнении элементар-
ных навыков, в том 
числе на фоне исполь-
зования сложных 
средств компенсации. 
Требуется: регулярная 
помощь в осуществле-
нии повседневных по-
требностей, уход и обу-
чение на дому или в 
специализированных 
школах-интернатах.

2) Ограничение способ-
ности к самостоятель-
ному передвижению не 
компенсируется, требу-
ется систематическая 
помощь или использу-
ются средства передви-
жения. Необходимо со-
здание особых условий 
в процессе обучения и 
повседневной деятель-
ности.

3) Нарушения общения 
некоррегируемые, тре-
бующие использования 
специальных методик 
(жестовая речь, методи-
ки обучения слепых) и 
обучения в специально 
созданных условиях.

1) Отставание развития 
навыков более чем на 
два возрастных периода. 
Требуется систематиче-
ская помощь. Возможно 
посещение детских учре-
ждений специализиро-
ванного типа или обуче-
ние на дому.

2) Нарушения способно-
сти к самостоятельному 
передвижению, поддер-
жанию фиксированного 
положения тела, манипу-
лятивной деятельности 
не компенсируются, что 
требует систематиче-
ской помощи, а также 
создания особых усло-
вий в процессе обуче-
ния, повседневной дея-
тельности, социальной 
жизни.

3) Некоррегируемые на-
рушения общения, тре-
бующие использования 
специальных методик 
жестовая речь, методи-
ки обучения слепых). Ре-
комендуется обучение в 
специально созданных 
условиях.



 Редакциялау күні 20.12.2024
 Сақтау күні 29.04.2025
 Дата редакции 20.12.2024
 Дата скачивания 29.04.2025

Қазақстан Республикасының электронды нысандағы нормативтік құқықтық 
актілердің эталонды бақылау банкі
Эталонный контрольный банк нормативных правовых актов 
Республики Казахстан в электронном виде

методик (же-
стовая речь). 
Возможно по-
сещение спе-
циализирован-
ных ДДУ.

чения слепых). Возмож-
но посещение специали-
зированных ДДУ и школ.

4 Грубое нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности

1) Полное отсут-
ствие способности 
самообслужива-
ния, требуется 
уход в полном объ-
еме.

2) Полностью от-
сутствует возмож-
ность перемеще-
ния, необходим по-
стоянный уход в 
полном объеме на 
фоне необходимо-
сти использования 
дополнительных 
средств компенса-
ции.

3) Тяжелые соче-
танные нарушения 
восприятия, анали-
за и воспроизведе-
ния информации 
(полное отсут-
ствие речевых на-
выков, слепоглухо-
немота, психиче-
ские нарушения и 
т.д.), не поддающи-
еся коррекции при 
невозможности ис-
пользования специ-
альных методик.

1) Полное от-
сутствие навы-
ков самообслу-
живания, тре-
буется уход в 
полном объеме

2) Полностью 
отсутствует 
возможность 
перемещения. 
Требуется по-
стоянная по-
мощь.

3) Тяжелые, 
сочетанные на-
рушения вос-
приятия, ана-
лиза и воспро-
изведения ин-
формации 
(полное отсут-
ствие речевых 
навыков, сле-
поглухонемо-
та, психиче-
ские наруше-
ния и т.д.), 
оказывающие 
значительное 
влияние на 
дальнейшее 
развитие ре-
бенка, не под-
дающиеся кор-
рекции.

1) Резкое ограничение 
или полное отсутствие 
навыков самообслужива-
ния, уход в полном объе-
ме.

2) Резко ограничена или 
полностью отсутствует 
способность к перемеще-
нию в пространстве, под-
держанию положения те-
ла и манипулятивной дея-
тельности.

3) Тяжелые, сочетанные 
нарушения восприятия, 
анализа и воспроизведе-
ния информации (полное 
отсутствие речевых на-
выков, слепоглухонемо-
та, психические наруше-
ния и т.д.), оказывающие 
значительное влияние на 
дальнейшее развитие ре-
бенка, не поддающиеся 
коррекции.

1) Резкое ограничение 
или отсутствие навы-
ков самообслужива-
ния. Необходим посто-
янный уход на дому 
или в специальных 
учреждениях.

2) Резкое снижение 
или полное отсутствие 
способности к передви-
жению, поддержанию 
определенного положе-
ния тела, манипулятив-
ной деятельности, что 
требует постоянного 
ухода в полном объеме.

3) Тяжелые, сочетан-
ные нарушения воспри-
ятия, анализа и воспро-
изведения информа-
ции, оказывающие зна-
чительное влияние на 
дальнейшее развитие 
ребенка, не поддающи-
еся коррекции.

1) Резкое снижение или 
полное отсутствие навы-
ков самообслуживания, 
необходим постоянный 
уход. Невозможность по-
сещения организован-
ных детских коллекти-
вов (при сохранности 
адекватной способности 
к обучению на дому).

2) Резкое снижение или 
полное отсутствие спо-
собности к передвиже-
нию, поддержанию опре-
деленного положения те-
ла, манипулятивной дея-
тельности, что требует 
постоянного ухода в 
полном объеме.

3) Тяжелые, сочетанные 
не поддающиеся коррек-
ции нарушения восприя-
тия, анализ и воспроиз-
ведения информации 
при невозможности ис-
пользования специаль-
ных методик.

5 Нарушение функционирования и ограничение жизнедеятельности крайней степени тяжести

>25 баллов по PaPaS Scale – показано оказание паллиативной помощи, необходимо провести врачебную комиссию;

>15 баллов, но менее 25 по PaPaS Scale – скорее нуждается в паллиативной помощи, необходимо провести врачебную ко-
миссию;

> 10, но менее 15 баллов по PaPaS Scale – может нуждаться в паллиативной помощи, необходимо провести врачебную ко-
миссию

Примечание:

3 
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1Описание состояния функционирования и ограничения жизнедеятельности 
у детей проводится по следующим критериям: способность к самообслуживанию; 
способность к передвижению; способность к общению.

2ДДУ – детское дошкольное учреждение
3PaPaS Scale – шкала для определения показаний для оказания 

паллиативной помощи детям

1

2

3
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Приложение 2 к приказу
Министр здравоохранения

Республики Казахстан
от 7 апреля 2023 года

№ 65

Перечень утративших силу некоторых приказов Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан

1. Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан 27 декабря 
2013 года № 759 «Об утверждении стандарта организации оказания медицинской 
реабилитации населению Республики Казахстан» (зарегистрирован в Реестре 
государственной регистрации нормативных правовых актов под № 9108).

2. Приказ Министра здравоохранения и социального развития Республики 
Казахстан от 21 декабря 2016 года № 1083 «О внесении изменений в приказ 
Министра здравоохранения Республики Казахстан от 27 декабря 2013 года № 759 
«Об утверждении стандарта организации оказания медицинской реабилитации 
населению Республики Казахстан» (зарегистрирован в Реестре государственной 
регистрации нормативных правовых актов под № 14686).

3. Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 29 августа 
2019 года № ҚР ДСМ-120 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства здравоохранения Республики Казахстан» (зарегистрирован в 
Реестре государственной регистрации нормативных правовых актов под № 19317).
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